Prace lekarnika a chemicka lééiva

V pribéhu 19. stol.
se vedle tradicnich
léCiv rostlinného pu-
vodu zacinala ve sta-
le vétSi mife pouZivat
chemicka organicka
|éCiva. Vyznamnéji se
vSak v praxi uplatnila
az po roce 1848, kdy
zanikem starého uspo-

- radani spolecnosti se
otevrela cesta k rozv01| prumys|oveho podmkam lidé z venkova se
stéhovali za praci do mést, kde byly zakladany tovarni provozy, mezi
nimi i ty chemické (tzv. lucebni).

Lékarnici si vyrabéli veSkeré suroviny k vyrobé chemickych 1éCiv pfimo
v lékarné (suroviny pro vyrobu pfirodnich Iéciv vSak nakupovat mozné
bylo). Od roku 1855 mohli vyuZit moznost nakupu Iékarenskych su-
rovin z velkoobchod(l a chemickych zavodu; prace Iékarnika, dosud
v mnoha ohledech podobna lékarnikovi dob baroka, se zacala od po-
loviny 19. stol. zfetelné proménovat smérem k dnesni podobé.

Nové chemické slouceniny se ziskavaly izolaci z pfirodnich sloucenin
(napt. alkaloidy) nebo rlznymi chemickymi reakcemi: k nim vedle
vody (nejcastéji destilované), lihu, octa nebo cukru Iékarnici vyuZivali
rGizné druhy soli - sodné, draselné, amonné, - a také kyseliny.

Sodné soli

# Uhlicitan sodny (soda): za pomoci sody a kyseliny octové se vy-
rabély octany; pfipadné se pouZival hydrogenuhli¢itan sodny (jedla
soda) na uklidnéni zaludecnich Stav nebo k béleni zub.

# Cistény Cilsky ledek (dusi¢nan sodny) - pouZival se jako soucast
zubnich past, avsak také jako Iék proti astmatu ¢i vysokému tlaku;
jeho antimikrobidlnich Gcink{ se vyuziva pfi konzervovani masa nebo
syrt dodnes.

Draselné soli

# Vinny kdmen (hydrogenvinan draselny/TARTARUS CRUDUS) - vznikal
pfi fermentaci vina reakci kyseliny vinné s draslikem, kdy se kamen
vysrazel na sténdch vinnych becek. VyuZival se pro své antibakterialni
a konzervacni vlastnosti.

# Kalium iodatum (jodid draselny) - se dodnes nachazi na seznamu

nejzakladnéjsi IéCivych pripravk( Svétové zdravotnické organizace.
Amonné soli

# Vychozi latkou byl kupovany surovy salmiak (chlorid amonny). Ta-
kova léciva se pouzivala predevsim proti kasli, kdy na sliznici plsobila
vySSi tvorbu hlenu a usnadiovala odkaslavani.

Z pfirodnich latek se izolo-
valy pfedevsim alkaloidy

- morfin (z opia), chinin

a cinchonin (z chinovniku),

atropin (z ruliku, blinu

¢i durmanu), strychnin
(kul¢iba daviva) Ci veratrin
(sabadila lékarska).

K chemickym lécivam patf¥ily i slou€eniny obsahujici kovy: v pripa-
dé Zeleza byly vstupni surovinou napf. Zelezné piliny, které se zahratim
rozpustily v roztoku. KaSovita hmota se pak susila a uvalely se z ni menSi
kulicky, které se rozpoustély ve vodé ke koupani. Aplikovala se i rtut;
a to zevné i vnitfné - zejména primyslové se vyrabély jeji Ctyfi slou-
¢eniny - kalomel (pouZivany proti prijmu), sublimét (jako desinfekce),
rumélka (Iécba bradavic, pfipadné k zastaveni krvaceni) a oxid rtutnaty
(o€ni masti). Olovo se objevovalo nejcastéji ve formé octanu jako Sac-
charum Saturni - ktery se podaval i vnitfné! Dale se jiné slouceniny olova
poddvaly zevné na klzi - ve formé ndplasti nebo obkladd. Stéle se uzi-
val rovnéz arzén - v [ékopisu z roku 1836 se udaval napf. oxid arsenity
k vyrobé Fowlerova roztoku, ktery se pouzival k 1é¢bé traviciho Ustroji,
ale i pro celkové posileni organismu (takto jej pouzivali tfeba Napoleon
nebo Darwin). Dnes se arzén pouZiva tfeba pri 1écbé leukémie. Zinek
se objevoval v podobé siranu zinecnatého, ktery se pouZival pfi lécbé
kozZnich onemocnéni, nejcastéji svrabu. Proti tasemnicim se podaval
granulovany cin.

Lékarnici a vefejny Zivot
Po ndvratu ze studii byli 1ékarnici diky svému
univerzitnimu vzdélani a nabyté erudici velmi
Casto nositeli kultury a vzdélanosti v ¢eskych re-
gionech. Vyznamny literat, souputnik Vrchlické-
ho nebo Zeyera, FrantiSek Herites (1851-1929)
byl plivodnim povolanim lékéarnik. Jak bylo v té
dobé bézné, povolani i samotnou Zivnost zdédil
po svém otci. Lékarnu nékolik let provozoval,
soubézné vSak publikoval a po néjaky cas byl
i starostou jeho domov-
skych Vodnan. Lékarnu vSak zadluZil a nakonec
nucen prodat. Doktor farmacie Jan Hellich (1850-
1931) si vedl| |épe. Synovec slavného malife Voj-
técha Hellicha Uspésné provozoval po svém otci
|ékarnu v Podébradech. Kromé toho se podilel na
mistni muzejni a vlastivédné cinnosti, po jistou
dobu byl i starostou Podébrad. Cast vybaveni
této lIékarny najdeme i zde v expozici Iékaren-
stvi na zamku Kacina.

FrantiSek Herites

Jan Hellich

Pouzita literatura: DRABEK, Pavel, Nase /écivé pripravky na konci 18. stol. I Cdst -
tvod a tekuté lékové formy, Ceskd a slovenska farmacie, 2011, 60, 247-254; DRABEK,
Pavel, Nase Iécivé pripravky na konci 18. stol. II Cdst - polotuhé a pevné lékové formy,
Ceskd a slovenska farmacie, 2011, 60, 296-302; DRABEK, Pavel, Nase /écivé pripravky
v poloviné 19. stol. I &dst - tvod a chemické pripravky, Ceska a slovenskd farmacie,
2012, 61, 172-177; DRABEK, Pavel, Zapomenuté lékové formy a galenické pfipravky
(L - V. Cdst), Praktické [ékarenstvi, 2008, 4 (2).
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Za odbornou spolupraci pfi pfipravé privodce dékujeme Ceskému farmaceutické-
mu muzeu, stfedisku Univerzity Karlovy, Farmaceutické fakulty v Hradci Kralové.
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Expo%?ce pi“'dstavme vydeji prstor lékarny (oficinu), laboratot
a sklad bylin v jednom spolecném prostoru. Soucasti oficiny je vydejni |
pult, neboli tara, s nezbytnym prisluSenstvim pro vydej léciv. Nechybi

0 expozici

Skute€nou lékarnu bychom na hrabécim venkovském sidle 19. stoleti
nenasli. Lékarny byly historicky tradi¢né vyhrazeny klasterdm, pozdéji
staly samostatné nebo v nemocnicich ve vétSich méstech. Avsak rlizné
léCivé byliny se v zahradach kacinského zamku za lékarenskymi Ucely
péstovaly i zpracovavaly uz od samého pocatku. V nasi expozici proto
velky prostor ponechdvame pfipravé rostlinnych Iéciv. Svou podobou
vas historicka lIékarna zavede do posledni tretiny 19. stoleti. Jeji vybave-
ni pochézi z nékolika zaniklych historickych lékaren z Cech (Tynec nad
Labem, Podébrady) Ci Slezska (Karvind). Expozice ukaze nejen, jak se
promeénila vyroba léciv nebo jejich vydej béhem tohoto stoleti, ale i jak
vypadal samotny prostor Iékarny mensiho mésta.
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Lékarenstvi na prahu nové doby

V dobé vzniku zamku Kacina v prvni tfetiné 19. stoleti, ostatné i v celém
predminulém stoleti, prochazelo také lékarenstvi zajimavym a dyna-
mickym vyvojem. Tradicni znalosti zpracovani bylin k pfipravé IéCivych
pripravkd - odborné zvanych také jako galenickych - byly vlivem novo-
vékého védeckého pokroku stéle vice upresiovany a dochazelo k prd-
béznému pozménovani jejich receptur; s postupujici primyslovou revo-
luci na vyznamu nabyvala také chemicka organicka 1éciva.

Atmosféra osvicenstvi, racionalizace a standardizace vyznamné ovlivnila
také praci lékarnikl. Na rozdil od dosud pouZivanych DISPENSATORIf, mistnich
lékopisnych standardd, sjednotil roku 1774 statem vydany RAKOUSKY PRO-
VINCIALNI LEKOPIS receptury a definoval jejich konkrétni pouZiti pro vSechny
lékarny na uzemi habsburského soustati. V roce 1812 byl nahrazen RAkous-
KYM LEKOPISEM, ktery v pribéhu €asu pro3el dalSimi revizemi a Gpravami.

Jednim ze tfi autor( RAKOUSKEHO PROVINCIALNIHO LEKOPISU z roku 1774 byl
vidensky profesor chemie a botaniky Nicolaus Joseph von Jacquin. Neni
bezvyznamné, Ze pravé s osobou Jacquina, ktery rovnéz spravoval cisar-
skou zahradu v Schénbrunnu, vedl Cilou korespondenci, zejm. ohledné
budovani zameckého parku na Kacing, i hrabé Jan Rudolf Chotek. Na dilo
otce navazal pozdéji i jeho syn Joseph Franz Jacquin, ktery se pro zménu
podilel na pfipravé pozdéjSiho RAKOUSKEHO LEKOPISU z roku 1812.

Nicolaus Joseph von Jacquin (1727-1817)

Narodil se v Holandsku ve francouzské rodiné.
Studoval lékarstvi a botaniku (Leiden, Pafriz).
Na doporuceni jednoho ze svych pratel, ktery
byl osobnim Iékafem cisafovny Marie Terezie,
presel na univerzitu videriskou. Zde dostal jedi-
necnou nabidku zucastnit se Ctyrleté botanické

expedice do Karibiku, ktera méla doplnit sbirky
rostlin zahrady cisafského zamku Schénbrunn.
Expedice mu zajistila proslulost. Pozdgji piso-
bil jako profesor chemie a botaniky na univer-
zité ve Vidni a také jako reditel cisarské zahra-
dy zamku Schénbrunn.

Jacquinova busta
od sochate Leonharda
Posche z prvni tfetiny

19. stol. je umisténa
v zameckeé knihovné
na Kaciné.

Prace lékarnika a 1éciva rostlinného puvodu

Zpracovani bylin

Pfed samotnym extrahovanim ucinnych latek musel Iékarnik nejdfive
zpracovat rostlinny materidl. Ackoliv v urcitych pfipadech se k vyrobé
|éCiva pouZivaly i Cerstvé rostliny, nejcastéji byla vychozi surovinou jejich
ususend forma. Timto zplsobem vznikly material se odborné nazyva dro-
o Y ga (z holand-
' A 4 \ . ského slova
DROOG - su-
chy). Zjedno-
dusené se
také drogami
mohou ozna-
covat jakakoli
|éCiva pfirod-
niho pdvodu.
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ususeny materidl

liska na suSeni rostlin se skladoval v zasobnicich

Ziskavani ucinnych latek
Existovalo nékolik zakladnich
zpUsobl jak ziskavat Gcinné
latky z rostlinného materia-
lu. VZidy se jednalo o vyluhy za
pomoci kapaliny: macerace
(vyluh za studena), nalev
(zaliti vrouci tekutinou s na-
slednym odstatim) nebo od-
var (smeés se varfi po urcity
¢as). Takto ziskané roztoky
bylo mozné dale destilovat
a ziskat tak CistSi koncentrat.
Pro extrakty pfipravené za

tepla se v dobovém jazyce uzi-  gestilaeni perkolator
val termin svafenina; pro ty pfi-  pfistroj se pouzival
primaceract

pravené za studena pak latinsky
nazev INFUSUM (zfidka cesky ozna-
cované jako odpar Ci spafenina).
Jako kapalinu pfi vyrobé lékarnik
nejcastéji pouZival vodu, lih, ocet
nebo vino.

Lécive pripravky

latky se ziskavaly i lisovanim

Ziskané roztoky s ucinnymi léci-
vymi latkami pak lékarnik zpra-
covaval do podoby konkrétnich
lécivych pripravkd. Podle fo-
rem byly rozeznavany:

# Tekuté

Destilované vody (AQUAE) -
vzniklé destilaci rostlinného
maceratu

Sirupy (SIRUPI) - vodné roz-
toky ucinné latky zahuSténé
cukrem nebo medem

Tinktury (TINCTURAE) - lihové
roztoky ucinné latky

Oleje (OLEA) - roztok oleje
a ucinné latky
Octy (ACETA) - roztok octa
a ucinné latky

Elixiry byly smési tinktur a sirupd.

Léciva piva byla rozSifena v 17. a 18. stol., do piva se pFidava-
la napf. méta, puskvorec, zézvor anebo muskat, avsak v pribé-

hu 19. stol. z Iékarenské praxe vymizela.

Existovala i 1é€iva vina, napr. Hippokratovo vino - smeés cervené-
ho vina a bylin na podporu spanku.

# Pevné formy zastupovaly pre-
devsim pastilky (z franc. PASTILLE
- tésto) a svym sloZzenim jim vel-
mi podobné kulaté pilulky (z lat.
PILULA - micek). Pozdéji v pribé-
hu 19. stoleti se k nim pridaly tab-
lety. Zakladem pro vyrobu pasti-
lek i pilulek byla téstovita hmota.
Hmota se uvalela do valcovitého
tvaru, ze které se poté vykrajova-
ly a tvorily pastilky nebo pilulky,
které se posléze ususily.

O tom, jak se pfipravovala hmota na vyrobu pastilek, nas jiz na
pfelomu 15. a 16. stoleti zpravuje Matéj z Myta v Ceském prekla-
du knihy LUMEN APOTHECARIORUM: , TROCISKUS (staroZesky nazev
pro pastilku) JE NEJAKE SLOZENI Z MNOHYCH PRACHUOV A POTREB
S NEKTEROU MOKROSTI SPOLU SDELANY A JEST OKROUHLY JAKO SYR-
CEK. /.../ ZETRI DOBRE VSECKY VECI A SMES S VINEM BILYM VYBORNYM
K ZPUOSOBE PILULL ALE VPROSTRED UDELAJ ROZTLACENE."

Koncem 19.stol.seroz-
Sifuje vyroba tablet,
které béhem 20. stol.
. jednoznacné vytlaci-
ly pastilky i pilulky.

Pilulkovnici vyvinul francouzsky lékarnik
Antoine Baumé (1728-1804)

Z dGvodu usnadnéni uzivani se pastilky, _
pilulky i tablety mohly obalovat v cuk-
ru. Podobnym zplisobem se uZivaly téz
oplatky. V Iékarenstvi 19. stol. se téz
zaCaly pouZivat Zelatinové (nebo Skro-
bové) tobolky - jejich vyhoda spocivala
v presném ddavkovani léciva pacientovi
a také v usnadnéni jeho uZivani.

Dale se pouZivaly masti (UNGUENTA), l1é€iva mydla ¢i nakufo-
vadla. K zajimavostem také patii smési k CiSténi zubt STYLLI DEN-
TRIFRICT; byly smésmi ficniho pisku, pemzy, kamence, muskatu,
kosatcového korene a tabakového popele. Pouzivaly se i antiast-
matické cigarety (TUBULI FUMALES); tabak se impregnoval |éCivy-

mi latkami (kafr, jod, morfin, arsen), nebo se balil do naprstniko-
vych, rulikovych ¢i eukalyptovych listd.




