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Bernfard, Scfinell, majiste, pravdu, fdyz profitusuje, Ze vhtedem
k vyznamu, jaky mély rukopisne, ferbare, pro’ 6éiny Zivot stredo-
vekehe cloveka, je taty’ oblast velmi. maly prokoumana a> el
v Rrajine, Nikoho, . nékde, mezi> dejinami, mediciny, farmacie,
Gotaniky, fitbtogie, a> déjinami ument.™

1 STEHLIKOVA, Dana, Od andéliky po zimostraz. Latinsky herba¥ K¥itana z Prachatic a poc¢atky staroeskych
herbat(, Brno 2017, s. 7.



PR N2 SUN

Predkladany kriticky katalog vznikl jako jeden z védeckych vystup( projektu
NAKI Il - Historie uzivani a péstovani lécivych rostlin jako souc¢ast narodni a kultur-
ni identity (DH23P030VV044) (dale jen NAKI Ill - Lé&ivé rostliny).2 St&Zejnim cilem
prezentovaného vyzkumu je definovat sbirani, péstovani, vyuzivani a uchovavani
[éCivych rostlin a znalosti o nich jako vyznamnou soucast narodniho kulturniho
dédictvi s evropskym i celosvétovym presahem. Vysledky jsou zaloZzeny na detail-
nim vyzkumu hmotnych, textovych i ikonografickych prament a odborné litera-
tury. Autofi by zaroven radi poukazali na fakt, ze historické herbare nejsou pouze
tichym svédectvim minulosti, ale téz aktivnim informacnim pramenem, v némz se
protina historie mediciny, botaniky ¢i estetika knizni kultury. Jsou zaroven Zivym
svédectvim o vztahu ¢lovéka a prirody a mohou byt rovnéz stézejnim pramenem
pro déjiny krajiny a zahradni kultury.

Znalost lécivych rostlin pfedstavuje jeden ze zakladnich pilifd v historii lidstva, ne-
bot stala u zrodu mediciny a botaniky jako védnich disciplin. Za icelem uchovani
a dalSiho ptedavani téchto poznatkd byly vytvareny herbare, v nichz se prolina
védecka dokumentace s vytvarnym zpracovanim. Kazda herbarova polozka, at jiz
v podobé preparované rostliny, nebo jeji ilustrace, slouzi jako autenticky doklad
o stavu dobového védéni a predstavuje hmatatelny pramen pro studium vzta-
hu ¢lovéka k ptirodnimu prostredi. Autofi se pokusili toto rozsahlé téma uchopit
prostfednictvim dvou na sebe navazujicich vystav a stejnojmennych katalog(, pla-
novanych pro roky 2026 a 2027.2 Prvni z nich se sousttedi na pfirodopisné knihy
a herbare, sleduje jejich historii, typovou rliznorodost i samotné tvirce herbar,
a neopomiji ani praktickou stranku péstovani a Gcinky lécivych rostlin. Ke klico-
vym ¢astem potom patfi analytické sondy vénované vybranym herbartim, které
byly bud primarnim predmétem vyzkumu projektu, nebo ptedstavuji pro dany obor
signifikantni prameny. Konkrétné se jedna o znovuobjeveny Broumovsky herbar
z roku 1595, vytvoreny Johannem Brehem z Uberlingenu. HerbaF patfi k nejstarsim
dosud znamym sbirkam susenych rostlin na nasem Uzemi a spojuje botanické i me-
dicinské poznatky s ilustracemi a kratkymi némeckymi texty. Neméné vyznamnym
pramenem je Boccillv herbaf z druhé poloviny 18. stoleti, sestaveny predstavenym

2 Program Ministerstva kultury na podporu aplikovaného vyzkumu a vyvoje narodni a kulturni identity na léta
2023-2027. Viz Historie uzivani a péstovani léCivych rostlin jako souéast narodni a kulturni identity, dostupné online:
<https://starfos.tacr.cz/projekty/DH23P030VV044> [13. 01. 2026].

3 Vroce 2027 vystava a katalog pod nazvem ,Pfed hefmankem smekni, pfed bezinkou klekni“ pfedstavi historicky vy-
voj sbéru, péstovani, vykupu a zpracovani léivych rostlin na Gzemi ¢eskych zemi od sttedovéku do nedavné minulosti,
tedy od klasternich zahrad a $lechtickych vysadeb pfes provoz baroknich lékaren k modernéjsim postuplim 19. stoleti
az po moderni primyslové provozy. Predmétem vystavy bude i vyvoj pouZivani a uZivani léCivych rostlin a navaznych
produktt a jejich promény v ¢ase, jakoZ i vlastni spole¢ensky obraz léivych rostlin a jeho posuny béhem zkoumaného
obdobi (tj. diskurzivni promény tohoto pojmu).



valtického konventu milosrdnych bratii Norbertem Bocciem. Kromé susenych rost-
lin obsahuje také vyobrazeni dekorativnich kvétinacli z dilny bratfi Bauerovych,
slavnych a celosvétové uznavanych valtickych rodakd. Opomenut nez(istava ani
pravdépodobné nejvice rozsiteny a mezi Sirokym publikem znamy Mattioliho her-
bat. Vyznamnym pfinosem je rovnéz prvni ucelena dokumentace a prezentace her-
bar( ze Sbirky Narodniho zemédélského muzea, jejichz kolekce svou komplexnosti
a odbornou hodnotou sméle obstoji i v celoevropském méfitku.

Na zakladé studia prvnich dvou vyse jmenovanych herbard autofi vytipovali zajima-
vé druhy rostlin, jez pfedstavuji zaklad tematického zahonu vytvoreného pro prvni
vystavu. Prlinik seznamu [éCivych rostlin z obou téchto herbar(i tvofil zakladni vy-
chodisko pro vybér rostlin vyhovujicich specifickym narok@im smiSeného trvalko-
vého zahonu s nepravidelnym vnitfnim ¢lenénim v arealu NZM Kacina. Osazovaci
plan zahrnoval 37 druhd rostlin. Pti jejich vybéru byly zohlednény zejména kompo-
zi¢ni a ekologické vlastnosti trvalek. Trvalky v navrhu ptevladaji a jsou doplnény
dvouletkami a letnickami. Cilem bylo zajistit celoro¢ni estetickou funkci zahonu
s vrcholem atraktivity v hlavni navstévnické sezéné. Zaklad kompozice vytvareji vy-
soké druhy a rostliny pnouci. Pro rozmisténi rostlin byla dllezita orientace zahonu
vlci svétovym stranam, poloha hlavni komunikace i vazba na zamecky park. Kazda
z téchto rostlin byla zaroven opatiena podrobnym popisem véetné [éCivych Gcink(
a tradi¢niho vyuziti. V katalogu pak tyto rostliny funguji jako pfirozené predély
a specificka ,intermezza“ mezi jednotlivymi kapitolami. | tato tematicka zastaveni
nabizeji ¢tenafi podrobné popisy Gc¢ink{ a vyuziti rostlin, ¢imz propojuji historické
poznani s Zivou ptirodou.

Autoti se zamérné vyhnuli strohému soupisu sbirkovych predmétd, namisto toho
jednotlivé artefakty zasazuji do SirSiho kontextu déjin védy a knizni kultury. Bohaty
obrazovy doprovod, zahrnujici reprodukce herbafd, historické fotografie zahrad
i nastrojl k jejich tvorbé, umoznuje ¢tenafi proniknout k samotnému jadru zkou-
mané problematiky.




Metodetdgicka vychediska, pramenna
aktadna a literatura

Katalog predstavuje prifezovou analyticko-syntetickou studii, ktera je vysledkem
aplikace souboru obecné védnich metod uzivanych v prostiedi ¢eské védy. Pfi
zpracovani problematiky autofi zvolili interdisciplinarni pFistup opirajici se prede-
vSim o metodu historické analyzy a komparace jednotlivych pramen(. Vlastni pre-
zentaci daného tématu predchazela rozsahla muzejni prospekce, tedy systematicky
prlizkum fyzickych fond( a sbirek, provadéna soucasné s archivni a literarni resersi.
Ke stézejnim dkoldm patfilo zejména kritické zhodnoceni sbirkového fondu Sbir-
ky Narodniho zemédélského muzea (dale jen NZM) a jeho knihovny. Vyzkumny
tym rovnéz vyuzil vysledkl pfedchoziho studia dvou vyznamnych herbafd uloze-
nych na tzemi Ceské republiky, a to Broumovského herbate ulozeného v Muzeu
Broumovska a Bocciho herbare z archivu fadu milosrdnych bratfi v Brné. Ze sbir-
kového fondu NZM byly interpretovany herbare z tzv. chotkovské knihovny, tedy
rodové knihovny Slechtického rodu Chotkd, umisténé na zamku Kacina. Vyznamné
soubory rovnéz tvori regionalni herbare z podsbirky Lesnictvi ulozené na zamku
Ohrada, které vznikly zejména cinnosti schwarzenberskych knizecich drednikd.
Druhové odli$né jsou herbare z podsbirky Zivotni prosttedi, spravované na poboé-
ce NZM ve Valticich, které obsahuji prevazné rizné druhy trav, okrasnych drevin
a listh hlavné ovocnych druh( rostlin. Jako dalsi pramen byl vyuzit i Mattioliho
herbaf, ve Sbirce NZM zastoupeny preklady Tadedse Hajka z Hajku z roku 1562
a Adama Hubera z Riesenpachu z roku 1596.

Odborna literatura k danému tématu je mimoradné rozsahla a reflektuje jak déjiny
celosvétové mediciny, tak technickou stranku historickych ilustraci* Dale existuje
celd fada zahranicnich ¢lankd zamérenych nejen na dila starovéka, ale i na vyvo-
jové mladsi herbare stfedovéké ¢i renesancni. V ramci vyzkumného projektu
NAKI Il - Lécivé rostliny vznikla také Metodika péce o historické herbdre typu hortus
siccus, ktera uvadi zejména zahranicni publikace Ci clanky, jeZ se k tématu herbar(
vztahuji.> Pro pochopeni lokalniho kontextu je zasadni prace Vincenze Maiwalda
Geschichte der Botanik in Bohmen, ktera vysla v roce 1904 ve Vidni. Z pohledu filo-
logického je velmi vyznamna rozsahla publikace od Petra Voita Encyklopedie knihy:
starsi knihtisk a pFibuzné obory mezi polovinou 15. a pocdatkem 19. stoleti.

Nejstarsi herbare vzniklé na nasem Gzemi zevrubné zmapovala Dana Stehlikova ve
své publikaci Od andéliky po zimostrdz. Latinsky herbdr K¥istana z Prachatic a pocat-
ky staroceskych herbard. Stru¢né shrnutou ¢eskou historii herbar(i nabizi naptiklad

4 Mezi vyznamné publikace, jez zahrnuiji i déjiny celosvétové, patii kniha od Roye Portera Déjiny mediciny. Zajimava
je také kniha od Andrey Accorsiho, Giuseppe Brillantiho a Eleny Percivaldi Uméni starych herbdr: od renesance po
19. stoleti, ktera se zabyva i kvalitou ilustraci tisténych herbard.

5 NOVAK, Zdenék - SOBOTKOVA, Jitka - SKRUZNA, Jarmila - KUBASKOVA, Lucie - STRNADOVA, Lucie - SLOVIK,
Radomir, Metodika péce o historické herbare typu hortus siccus, Praha 2025.



predmluva od Zdenky Tiché v reprintu Kniehy lékarské, kterdZ slove herbdr aneb
zelind¥ od Jana Cerného, nejstar$iho ¢esky psaného herbafe. Viyznamné herbére
pro Ceské Uzemi, napfiklad Mattioliho herbaf, zkoumala také Miriam Bohatcova
(Cteni na pomezi botaniky, fauny a mediciny, Praha 1993) ¢ Miroslava Hejnova (Pie-
tro Andrea Mattioli 1501-1578, Praha 2001). A rovné? v ramci vyzkumného projektu
NAKI [l - Lécivé rostliny jiz vzniklo nékolik ¢lankd, které se zabyvaji Broumovskym
herbarem?” ¢i Bocciho herbarem.®

Celkova koncepce a zpracovani katalogu jsou vysledkem kooperace odbornych
pracovnikli NZM s védecko-vyzkumnymi pracovniky z Narodniho centra zemédél-
ského a potravinarského vyzkumu a Mendelovy univerzity v Brné, stejné tak s vé-
decko-vyzkumnymi pracovniky z dalich obor( (zejména Jan Prchal, Karel Skalicky,
Véra St¥ibrskd) a vyzkumnych organizaci zapojenych v projektu NAKI Ill - Lé&ivé
rostliny, kterym by autofi textu na tomto misté radi podékovali.

6 CERNY-NIGER, Jan, Knieha lékarska, kteraz slove herbéf aneb zelina¥. Praha: Avicenum, 1981.

7 SKRUZNA, Jarmila - POKORNA, Adéla - DOBALOVA, Sylva - STRNADOVA, Lucie, Nejstars{ herba susenych rostlin
na izemi Ceské republiky (1595), Déjiny véd a techniky, 57, €. 1-2, 2024, s. 70-98; SKRUZNA, Jarmila - STRNADOVA,
Lucie - POKORNA, Adéla - DOBALOVA Sylva, The Brehe’s herbarium as an Intersection of Botanical Knowledge and
Healing Practice. Plague Treatment described in a Renaissance Hortus Siccus. Ethnobotany and Economic Botany,
2025, v recenznim fizeni.

8 SURA, Dana - STORKOVA, Tereza - NEUGEBAUEROVA, Jarmila - JEZDINSKY, Ale¥, Herbaiové sbirky milosrdnych
bratfi ¢eskomoravské provincie, Prameny a studie, 2023, ¢. 74, s. 69-89.
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Lafirady tecivych rostlin
Zdeneh Novak

Pisemné doklady o cileném péstovani lé¢ivek sahaji hluboko do starovéku. Kralov-
ské zahrady zamérené na hospodarské vyuziti jsou znamy jiz od druhého tisicileti
pF. n. |. z oblasti starovékého Egypta, Mezopotamie, Kréty, Mexika a Ciny.? Tyto
zahrady nezfidka obsahovaly druhy ziskané prosttednictvim vojenskych tazeni ¢i
specialnich sbératelskych expedic. Naptiklad kolem roku 2800 pf. n. I. poslal ¢insky
cisaf Sen-nung vyslance do vzdalenych region( s Gikolem vyhledavat rostliny s vy-
znamnou hospodaf¥skou ¢i medicinskou hodnotou.

Plinius Starsi (23-79 n. |.) ve své Naturalis historia popisuje v knihdch XXIV-XXVII,
jaka léciva ziskana z lesnich strom@ ¢&i divokych a péstovanych rostlin se maji
pouzivat k lééeni riznych chorob Podobné Cato Starsi (234-149 pfF. n. I.) ve spise
De agri cultura uvadi léCivé rostliny a jejich pouziti,? stejné jako lékaf Fimskych legii
Pedanius Dioscorides (ptiblizné 40-90 n. .), jehoZ De materia medica p¥edstavuje
jednu z nejvlivngjsich a nejdéle kontinualné (vice nez 1500 let) uZivanych pfirodo-
védnych a farmakologickych pfirucek v déjinach.®

2. Plinius Star&i (23-79 n. 1.)

1. Spanélsky rukopis knihy De materia medica z 12.-13. stoleti

9 DAY, Jo, Plants, Prayers, and Power: the story of the first Mediterranean gardens, in: O’BRIEN, Dan (ed.), Gardening
Philosophy for Everyone, Chichester 2010, s. 65-78.

10 HILL, Arthur W., The History and Functions of Botanic Gardens, Annals of the Missouri Botanical Garden, 1915,
sv. 2, & 1/2, s. 185-240, dostupné online: <https://dn790007.ca.archive.org/0/items/historyfunctionsOOhilluoft/histo-
ryfunctions0Ohilluoft.pdf> [11. 10. 2026].

1 PLINIUS STARSI, Naturalis historia, dostupné online: <https://www.gutenberg.org/files/60688/60688-h/60688-h.
htm> [26. 11. 2025].

12 CATO STARSI, De Agri Cultura, dostupné online: <https://scispace.com/pdf/cato-the-elder-on-human-and-ani-
mal-diseases-and-medicines-1pfpixxx7l.pdf> [26. 11. 2025].

13 Vice v kapitole Rozmanity svét herbara.
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V rané stfedovékém kontextu ¢eskych zemi zanechala Velkomoravska ¥iSe v oblasti
Zapalavi stopu v podobé vyznamnych hradist, jako bylo Pohansko ¢i Nejdek.
Plsobeni slovanskych vérozvéstll Konstantina a Metodéje a jejich preklad vybra-
nych ¢asti Bible do staroslovénstiny zasadné usnadnily recepci biblickych textd
a krestanské etiky v mistnim prosttedi. Plvodni mytologické ptredstavy, ztélesnéné
naptiklad konceptem slovanského Vyraje (mytického mista odletu ptactva a odcho-
du dusi, zdroje jarni sily), postupné ustoupily kfestanskému obrazu raje a zahrady
v Edenu. Klicovym Sifitelem poznatk( o Iécivych rostlinach v tomto regionu se stal
zejména benediktinsky klaster v Rajhradé," zalozeny dle tradice roku 1045 na zakla-
dech starsiho hradisté, ktery predstavuje nejstarsi instituci tohoto typu na Moravé.

3. Benediktinsky klaster v Rajhradé v 70. letech 18. stoleti l

e dmaar &
FET

Biblicka exegeze sama odkryva fadu zminek o lécCivych rostlinach: od konopi uzi-
vaného v ritualnich olejich pfes yzop uréeny k ocisté az po symbolicky zatizenou
mandragoru. Mezi dal$imi druhy figuruji kmin, vav¥in & mati list balsdmovy (znamy
téZ jako ,biblicky list“). Ikonografie starych mistr( ¢asto situovala kli¢ové novo-
zakonni scény do zahradniho prostfedi. Na vyobrazenich Zvéstovani Panné Marii
tak Ize identifikovat konkrétni lé¢ivé druhy: jahodnik (Zvéstovani z Jenikova, cca
1460), sedmikrasku chudobku (Leonardo da Vinci, cca 1472-1475) ¢i lilii bélostnou,
ktera vedle svych lé¢ebnych vlastnosti zastava funkci symbolu Cistoty. Fra Angelico
(1395-1455) na svych platnech zachytil tfesef, ptadi zob ¢&i citronik v pfimé souvis-
losti se scénou vyhnani z raje. Symbolika Krista, ktery se po zmrtvychvstani zjevuje
MaFi Magdaléné v podobé zahradnika, potom akcentuje roli cirkve jako instituce
pecujici o ,zahradu“ viry i o praktickou tradici péstovani |lécivych bylin.

14 Srov. rdj, rajska zahrada, Rajhrad.
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4. Archa z Jenikova s vyobrazenim jahodnikd, deskova malba z 15. stoleti

5. Obraz Zvéstovani Panné Marii od Leonarda da Vinciho (cca 1472-1475),
mimo jiné s vyobrazenim sedmikrasek chudobek

Tradice péstovani léCivych rostlin v klasternich komunitach severné od Alp je do-
lozena v klasterech St. Gallen, Reichenau ¢i v Rupertsbergu u Bingenu. Plan ideal-
niho benediktinského klastera ze St. Gallenu z pocatku 9. stoleti obsahuje unikatni
soupis druh& doporucovanych pro klasterni lékarnické zahrady. Vyznamnou stopu
v tomto obdobi zanechal Walahfrid Strabo (808-849), opat kldtera na ostrové
Reichenau, ktery ve své basnické skladbé Hortulus popsal 24 druh( jim péstova-
nych léc¢ivek> Spravu korunnich statk(l a doporuceni k péstovani hospodarskych
a lécivych rostlin v této dobé kodifikoval také dekret Karla Velikého (748?-814)
znamy jako Capitulare de villis (vydan kolem roku 792-800).

= 6. Plan klatera ze St. Gallen (dne¥ni Svycarsko)
o | _ z pocatku 9. stoleti, zachycujici idedlni model
{ | Kagtera véetné zahrad
~|El - |
. = 7. Cisterciacky klaster Abbaye de Sénanque
':t'_:- (klaster Sénanque) v Provence s proslulymi
@- ] ~ . levandulovymi poli

_I..i

] =
-\.--hi'-l' == S | ] ..""F

15 MITCHELL, James, On the Cultivation of Gardens Walafrid Strabo, Academia.edu, 2013, dostupné online: <https://
www.academia.edu/26634764/ON_THE_CULTIVATION_OF_GARDENS_WALAFRID_STRABO> [27. 11. 2025].

16 Capitulare de villis vel curtis imperii (Caroli Magni), dostupné online: <https://dewikipedia.org/wiki/Capitula-
re_de_villis> [16.10. 2025].
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Paralelné s evropskym prosttedim se zna-
losti rozvijely i v islamském Spanélsku.
Rané stfedovéké zahrady v al-Andalusu
svou koncepci pfedznamenaly pozdéjsi
botanické zahrady. Ptikladem je toled-
ska zahrada Huerta del Rey lékate Ibn
al-Wafida (999-1075), na kterou navazal
agronom a kronikd¥ Ibn Bassal (zemf.
1085). Ten po kiestanském dobyti Toleda
zaloZil zahradu v Seville, jejiz sortiment
obohatil o rostliny shromazdéné béhem
védeckych expedic do Maroka, Persie Ci
Egypta. Arabsky vliv byl patrny i pfi zalo-
Zeni lékarské fakulty v Montpellieru, ktera
jiz pred rokem 1250 disponovala vlastni
medicinskou zahradou.”

Syntézu antickych znalosti pro potfeby
hospodarské spravy proved| Pietro de
Crescenzi (asi 1233-1320) ve svém dile
Liber ruralium commodorum,® jez se stalo
zakladem pro fadu pozdéjsich traktatd.
V paté knize se vénuje vyuziti ovocnych
drevin v lékafFstvi, zatimco Sesta kniha po-
pisuje 13 druhd zeleniny, kofeni a léCivek,
které rostou zasahem ¢lovéka i priroze-
né. Crescenzi neopomiji ani terapeutické
Ucinky vinné révy a jejich produktd.

8. Ibn al-Wafid (asi 999-1075) byl lékatem,
[ékarnikem, botanikem, zemédélskym
odbornikem, ktery se zaslouzil o zalozenf
toledské zahrady Huerta del Rey

9. llustrace zachycujici prace na poli v knize
od Pietra de Crescenzi (asi 1233-1320) Liber
ruralium commodorum

17 TAYLOR, Patrick, The Oxford Companion to the Garden, Oxford 2006.
18 SMELHAUS, Vratislav - NERADOVA, Kvéta (edd.), Crescentius Bohemus, 2 svazky, Praha 1966, 1968.
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Era zamorskych objev( a nasledna kolonizace zasadné rozsitily evropské botanické
obzory o fléru jizni Afriky, Ameriky ¢ Dalného vychodu.® Spanélska conquista ve
Sttedni Americe ptinesla konfrontaci s vyspélou aztéckou medicinou. Zahrady
v Tenochtitlanu® na dobyvatele zap(sobily nejen estetickou Urovni, ale pfedevsim
rozsahem péstovanych léCivek, jejichz spektrum bylo ve srovnani s tehdejsi Evro-
pou podstatné Sirsi?'

S rozvojem zahrad v dobé humanismu a renesance se rozvijelo i objevovani a sbi-
rani léCivych rostlin. V italskych vilovych a palacovych zahradach byly vytvareny
sbirkové &asti (semplici). Soub&zné byly zakladany i prvni botanické zahrady: Orto
botanico di Pisa (1544), Orto botanico di Padova (1545), Orto botanico di Firenze
(1545), Orto botanico dell’Universita di Pavia (1558) a Orto botanico dell’Universita
di Bologna (1568). Ze stejné doby pochdzeji herba¥e sudenych lécivych rostlin, pfi-
¢emz mezi nejranéjsi doklady této techniky mizeme pocitat i Broumovsky herba,
ktery vznikl roku 1595 v Uberlingenu.22

10. Rytina botanické zahrady v Padové (Orto botanico di Padova) zaloZené v 16. stoleti

V ¢eskych zemich se na sklonku raného novovéku staly klicovymi nositeli botanic-
kého pokroku cirkevni Fady, zejména hospitalsky Fad milosrdnych brati (Ordo Hos-
pitalarius Sancti Joannis de Deo). Souéasti jejich klasternich areald byly $pitaly do-
plnéné zahradami lécivek. Na ¢eské tzemi ¥ad pronikl v roce 1605, kdy knize Karel I.
z Liechtensteinu (1569-1627) povolal z Rima do Valtic P. Jana Baptistu Savonantia
de Cassinetti a P. Gabriela hrabéte z Ferrary. Ti ptevzali plivodni $pital sv. Barbory,
ktery tehdy disponoval pouhymi Sesti lGzky.? Pfestoze rozvoj konventu docasné
zpomalila tficetileta valka, byla v letech 1662-1668 pod patronatem knizete Karla
Eusebia z Liechtensteinu (1611-1684) realizovana vystavba nového aredlu.

19 HYAMS, Edward - MACQUITTY, William, Great Botanical Gardens of the World, London 1969.
20 TiZ,c.d.
21 GUERRA, Francisco, Aztec Medicine, Medical History, 1966, sv. 10, ¢. 4, s. 315-338.

22 SKRUZNA, J. - POKORNA, A. - DOBALOVA, S. - STRNADOVA L., Nejstaréi herbat, c. d., dostupné online: <https://
www.vurv.cz/wp-content/uploads/2024/12/2024 _DVT_Strnadova_clanek_obalka_tiraz.pdf> [15. 01. 2026].

23 KOUKAL, Vitézslav et al., Valtice a fad milosrdnych brat#i, Praha 1995.
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11. Veduta valtického klastera z 18. stoleti

Zlaty vék valtického konventu nastal po roce 1763 za prevora Norberta Boccia
(1731-1806). Za jeho pUsobeni se rakouska Fadova provincie rozéifila a ve Valticich
vznikla vyznamna chirurgicko-oSettovatelska Skola. Boccius, erudovany botanik,
po sobé zanechal dvé monumentalni dila: tfisvazkové Herbarium vivum a ¢trnacti-
svazkovy malovany herbat s titulem Liber regni vegetabilis retinens plantas ad vivum
pictas. Na dokumentaci a mimoradné vytvarné kvalité téchto svazkd se podileli jeho
chranénci, bratti Ferdinand, Josef a Franz Bauerové, jejichz talent Boccius systema-
ticky rozpoznaval a podporoval.?* Sam Norbert Boccius zastaval funkci osobniho
lékafe knizat Frantiska I. a Aloise I. z Liechtensteinu a zasadnim zplsobem ovlivnil
kultivaci genofondu lécivych rostlin i ovocnych sad(l na lichtenstejnskych panstvich.
Na tradici hlubokého zajmu o Iécivé rostliny v oblasti Zapalavi dnes kontinualné
navazuje Zahradnicka fakulta Mendelovy univerzity v Brné se sidlem v Lednici.

Edukativni funkci, kterou v raném novovéku zastavaly primarné klasterni zahrady,
prevzaly v obdobi osvicenstvi zahrady univerzitni. Botanicka zahrada tehdejsi
Karlo-Ferdinandovy univerzity v Praze byla zalozena roku 1775 v prostoru dnesnich
Dienzenhoferovych sad(, na pozemcich zruseného jezuitského fadu. Po katastro-
falni povodni v roce 1890 byla instituce pfesunuta do nynéjsi lokality na Slupské
strani, kde dodnes uchovava a prezentuje rozsahlé sbirky lé¢ivych rostlin.?* V Brné
v roce 1952 vzniklo na Kravi hofe Centrum lécivych rostlin Lékarské fakulty Masa-
rykovy univerzity (plivodné pod hlavi¢kou Univerzity Jana Evangelisty Purkyné),
které se stalo prvni specializovanou zahradou tohoto typu v tuzemsku.?

24 K jejich Zivotopisnym Gdajlim a mezinarodnimu véhlasu srov. kapitoly Rozmanity svét herbaf a Bocciho herbaf.

25 PAULUS, Filip - STEINOVA, Sarka - STECHOVSKY, Jii, Univerzitni botanické zahrady v Praze v letech 1775-1945,
Praha 2017.

26 CHYTRA, Magdalena - HANZELKA, Petr, Botanické zahrady a arboreta Ceské republiky, Praha 2010.
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Soudasné zemédélstvi v Ceské republice na tuto tradici navazuje velkoplo$nym
péstovanim vybranych druhd. Je péstovan zejména kmin kofenny (Carum carvi)
a ostropestfec maridnsky (Silybum marianum). Stovky hektard zaujima produkce
jitrocele kopinatého, fenyklu obecného, koriandru setého a piskavice feckého sena.
V desitkach hektar se potom realizuje péstovani maty, mésicku, leuzey saflorové,
slézu ¢i kopru.?’

llustra¢ni foto

Péstovani lécivek prochazi obdobimi rostouciho zajmu péstitell a zpracovateld, ale
i utlumu, které se s jistou pravidelnosti sttidaji, coz se tyka predevsim kminu kofen-
ného. Lze také vysledovat pfesun zajmu o péstovani urcitych rostlinnych druh, je-
hoZ pti¢inou jsou moznosti odbytu u zpracovatel(. Prozatimni vrchol péstovani |é-
Civek byl v roce 2011, kdy rozloha plochy s péstovanymi lécivkami dosahla 8 588 ha,
avsak v nasledujicich letech doslo k urcitému poklesu. V roce 2024 podle tdaj
Ceského statistického Gfadu to bylo 6 808 ha, ze kterych bylo sklizeno 5160 t é¢i-
vych rostlin. V roce 202428 dosahly plochy pro péstovani kminu kofenného 3 537 ha
a ostropestice marianského 1936 ha. Dal3i vyznamnou komoditou v ramci sektoru
lé¢ivek je namel (vieckaté stadium pali¢kovice nachové), ktery se ockuje na Zito.
Jeho vymeéra se dlouhodobé pohybuje okolo 1000 ha.?

llustra¢ni foto

27 Situa¢ni a vyhledova zprava, |éCivé, aromatické a kofeninové rostliny, Ministerstvo zemédélstvi, Praha 2020,
dostupné online: <https://mze.gov.cz/public/portal/mze/-q368709---GuzB|41P/lecive-aromaticke-a-koreninove-rost-
liny-6?_linka=a290801> [03. 02. 2026]; Situaéni a vyhledova zprava LAKR 2025, dostupné online: <https://mze.gov.
cz/public/portal/mze/publikace/situacni-vyhledove-zpravy/rostlinne-komodity/lecive-aromaticke-a-koreninove-rost-
liny>[03. 02. 2026].

28 Podle Udajd ze systému identifikace pozemkd LPIS, Registr pldy.

29 BUCHTOVA, Irena - NEMCOVA, Veronika, Situaéni a vyhledova zprava, Praha: Ministerstvo zemédélstvi Ceské
republiky, 2025.
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Bazalla> prava (Scimum 6Gasilicum)

Bazalka prava pochazi z Indie a Blizkého vychodu. Dale do Stredozemi ji rozsifili
obchodnici s kotenim. Recké pojmenovani je odvozeno od basileus (kral) a ukazuje
na dllezitost, ktera byla rostliné prisuzovana. Bazalka prava patfi do ¢eledi hluchav-
kovitych. V Evropé, véetné Ceské republiky, se péstuje jako teplomilna letni¢ka.
Vyzaduje slunné, chranéné stanovisté a pravidelnou zalivku. Existuje mnoho odrtd
liSicich se vyskou rostliny, tvarem listd, barvou, chuti'i vini.

Uéinky na zdravi

Lécivé ucinky bazalky jsou dany sloZenim jeji silice (eugenol, linalool, estragol)
a obsahem flavonoid(, tfislovin, vitaminG A, C a K a mineral( jako Zelezo a vapnik.
Bazalka je vynikajici pro podporu traveni. Pomaha zmirfiovat nadymani, krece v bfi-
Se, nevolnost a stimuluje chut k jidlu. Eugenol obsazeny v bazalce ma silné protiza-
nétlivé a analgetické vlastnosti, podobné Iékiim proti bolesti. Bazalka tcinkuje rov-
néz antisepticky a pomaha v boji proti bakterialnim infekcim. Viiné bazalky psobi
zklidriujicim dojmem na nervovy systém. Pomaha pfi stresu, Uzkosti, nespavosti
a migrénach. Diky vysokému obsahu antioxidantd rostlina chrani nas organismus
pred poskozenim volnymi radikdly a posiluje imunitni systém.

Zajimavosti

Bazalka je klicovou ingredienci slavné italské omacky Pesto alla Genovese, kde se
micha s piniovymi ofisky, ¢esnekem, olivovym olejem a parmazanem. Na skvély
salat Caprese potrebujeme kromé rajcat a mozzarelly pravé bazalku a trochu oli-
vového oleje. V zahradé se bazalka prava ¢asto vysazuje vedle rajcat, protoze od-
puzuje Skddce jako molice nebo msice. Bazalka prava je jednou z nejoblibenéjsich
a nejrozsifenéjsSich aromatickych rostlin na svété. Tato velmi znama a ¢asto pés-
tovana bylina si ziskala srdce kuchaili po celé Evropé, zejména v Italii, pro svou
nezaménitelnou chut a vini. Zatimco bazalka prava je typicka pro sttedomotskou
kuchyni, kuchyné asijska, zvlasté pak indicka, si oblibila jeji ptibuzny druh bazalku
posvatnou (Ocimum sanctum, tulsi). V hinduismu je toti? povaZovana za posvatnou
rostlinu a ¢asto se péstuje u chraml a v domacnostech.

Bazalka prava se v lidovém prosttedi objevovala pod fadou nazvd, napfiklad jako
bylina kralovska, kotenf lasky, parfém lasky, kralovna v(iné ¢i némecky pept.>°

30 Na zpracovani textl k jednotlivym léCivym rostlinam, které tvofi ,intermezza“ mezi jednotlivymi kapitolami, spo-
lupracovala Ing. Véra Stfibrska. PouZité zdroje: FRANC, Ale$, Antické prostiedky |é¢by dochované v biblickych textech,
Praktické lékarenstvi 2019; JANCA, Jifi - ZENTRICH, Josef Antonin, HerbaF Ié¢ivych rostlin, Praha: Eminent 1994-1999;
KORBELAR, Jaroslav - ENDRIS, Zdené&k, Nase rostliny v Iékafstvi, Praha: Avicenum 1990; RYSTONOVA, Ida, Priivodce
lidovymi nazvy rostlin i jinych léCivych pfirodnin a jejich produktd, Praha: Academia 2007; Server Natura Bohemica,
dostupné online: <http://www.naturabohemica.cz/>; Server BOTANY.cz, dostupné online: <https://botany.cz/>; Data-
baze ¢eské fléry a vegetace, dostupné online: <https://pladias.cz/>.






Cernofybavely ditpenyj (Prunellu (aciniata)
Cernohlavek dfipeny je méné& znamy p¥ibuzny hojné roziiteného &ernohlavku
obecného (Prunella vulgaris). A¢koliv je Eernohlavek dfipeny v pfirodé mnohem
vzacnéjsi, obsahuije stejné latky jako ¢ernohlavek obecny a pouziva se proto na stejné
choroby. Pochazi ze stfedni a jizni Evropy. Roste na slunnych, suchych a teplych
stanovistich, na vapencovych skalach, suchych travnicich, pastvinach a mezich, casto
na kamenitych nebo piséitych pdidach. V Ceské republice se vyskytuje roztrougeng,
predevsim v teplejsich oblastech, a patii k ohroZzenym druhlim ceské kvéteny.

Ucinky na> zdravi,

Lécivé ucinky ¢ernohlavku dfipeného jsou dany obsahem tfislovin, hotcin, silic
jivé vlastnosti. Obklady z nalevu urychluji hojeni ran, viedd, zanétd kdize, spalenin
a zmirnuji otoky. Pomahaji také zastavit drobné krvaceni. Odvar slouZi jako Uc¢inné
kloktadlo pfi bolestech v krku, anginé, zanétech dasni a aftach. Vnitfné se rostlina
pouziva pti priijmech, zanétech zaludku a strev, kde stahujici Gcinek t¥islovin poma-
ha zklidnit podrazdénou sliznici. Vyuziva se dale pro posileni imunitniho systému
a pri nachlazeni.

Lajimavosti

Cesky nazev ,cernohlavek® je odvozen od tvaru a barvy suchych, dozravajicich
kvétenstvi, ktera zhnédnou nebo zCernaji a pfipominaji malou hlavi¢cku. Druhové
jméno ,dfipeny* ziskala tato léciva rostlina podle listli s roztfepenymi okraji, které
maji ,,dripeny cili ,roztfepeny“ vzhled. Plvodné navrzenym ceskym nazvem rodu
nebyl ¢ernohlavek, ale hlavénka.

Cernohlavek obecny (Prunella vulgaris) ma velmi podobné, ne-li silngjsi Gi¢inky a je
hojné rozsiteny po celém svété, véetné Asie, kde se v tradi¢ni ¢inské mediciné nazy-
va Xia Ku Cao a pouziva se na vysoky krevni tlak a problémy s jatry. )iz v 16. stoleti
slavny anglicky bylinkaf John Gerard psal, ze ,neexistuje lepsi bylina na svété pro
hojeni ran“. BEhem svétovych valek se k témto zapomenutym znalostem |ékati
v nouzi vraceli a sypali susenou nat ¢ernohlavku do ran. V drsnych polnich podmin-
kach prvni svétové valky, kdy byl nedostatek standardnich antiseptik a obvazového
materialu, hral ¢ernohlavek kli¢ovou roli z nékolika dlivod(: zastavoval krvaceni,
nasypani drcené nati pfimo do rany pomahalo branit rozvoji infekce a snéti, coz byl
v zakopech fatalni problém, a dale sucha, najemno drcena nat fungovala podobné
jako dnesni zasypy - pohlcovala vlhkost a hnis z rany, ¢imz udrzovala misto relativ-
né Cisté. Mladé listy a kvéty cernohlavku jsou jedlé a Ize je pridavat do salat nebo
polévek. Maji jemnou, mirné nahorklou chut. Kvéty cernohlavku jsou atraktivni pro
vcely, ¢melaky a dalsi opylovatele, coz z néj cini uzite¢nou rostlinu pro podporu
biodiverzity.






Smysl a> rote, ferbaru

Jana, Jirsvesova, — Lucie, Rubaskova

Herbaf je v obecné roviné souhrnné
oznaceni pro soubor herbatovych po-
lozek s nazvy a popisy rostlin, které
v minulosti byvaly také doplnéné o je-
jich medicinské, farmakologické a ne-
zfidka i magické Ucinky. Slovo herbat
je odvozeno od latinského slova herba
(bylina). Do 16. stoleti se pod pojmem
herbar zpravidla rozuméla kniha o 1é¢i-
vych rostlindch (véetné jejich vyobra-
zenf). Nasledné se toto oznadeni rozsi-
filo i na sbirky susenych rostlin.

Oznaceni herbarium pro soubor vyliso-
vanych rostlin je hluboce zakofenéno
v mnoha evropskych jazycich. V némci-
né se s nim setkavame dodnes, acko-
liv historické prameny pro tyto ,suché
zahrady“ ¢asto vyuzivaly i malebny ter-
min Kreutterbuch. Podobnou jazykovou
stopu sledujeme nap¥i¢ kontinentem:
zatimco francouzsti botanikové zakla-
daji své Pherbier, v angli¢tiné a Svédsti-
né se ustalil tvar herbarium a naptiklad
na univerzité v Lisabonu pecuji o své
herbdrio.>

1. Herbarova polozka v herbafi
suSenych rostlin

2. Rukopis herbare zvaného Circa instans,
ktery byl sestaven v prostredi [ékafské
Skoly v Salernu ve 12. stoleti a pouzival se
rovnéz k vyuce mediciny v Praze

31 HOFFMANNOVA, Eva, Jak zaloZit herbé¥, Praha 1984, s. 9-10.



Rostliny od nejstarsich dob nepfedstavo-
valy pouze zdroj potravy, ale jejich pro-
sttednictvim se rovnéz lécily rlizné ne-
moci lidi i zvifat a ulevovalo se od potizi
s jejich blahodarnymi i toxickymi Gcinky
se po generace predavaly Ustné, avsak
ptirozena touha po trvalém uchovani
téchto poznatkll vedla k potfebé zazna-
menat je slovem i obrazem.

Primarnim smyslem starovékych sumari
byla kodifikace léCivych ucinkd rostlin.
Tato starovéka dila méla vliv na oblibe-
né stredovéké herbare. Az do 16. stoleti
se herbafe zamérovaly téméf vyhradné
na praktické vyuziti rostlin v mediciné.
V tomto obdobi se tésila nebyvalému
Uspéchu teorie némeckého alchymisty
a lékafe Paracelsa (1493-1541). V jeho
pojeti vSe, co tvori ptirodu, tedy vcetné
rostlin, odhaluje své jedinec¢né rysy skrze
vnéjsi, viditelné znaky. Rostliny tak zacaly
byt zpodobiiovany ne podle svého sku-
tecného vzhledu, ale podle svych léCivych
vlastnosti. Naptiklad ¢asti rostlin pouzi-
vané k lécbé hadiho ustknuti nesly hadi
podobu a bylina Iécici nespavost byla vy-
obrazena jako I(izko, na némz odpocivala
Zena ¢i muz.*?

3. llustrace zachycuje abatysi
Hildegardu z Bingenu (1098-1179) pfi
psani svych vizi v dile Scivias (Poznej
cesty), jehoz byla autorkou

Paracelsus (1493-1541)

32 ACCORSI, Andrea - BRILLANTE, Giuseppe — PERCIVALDI, Elena (edd.), Uméni starych herba¥d: od renesance po

19. stoleti, Brno: CPress 2019, s. 10.
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Herbafe a nauc¢né knihy o rostlinach slouzily v minulosti tedy predevsim jako po-
micka pti lé¢b& nemocnych, at uz ze strany profesional(i (Iékaft - medicustl, Iékar-
nikd - apatykat(, osetfovatell, student( téchto obord apod.), nebo laikd (lé&iteld,
bylinkaFek, kofenaFek, porodnich bab apod.), ale leckde nasly vyuZiti i v domacim
[écitelstvi. Zejména od 15. stoleti byly v tiSténé podobé velmi ¢asto oblibenou
a vydavanou pFiru¢kou (v ranych tiscich s oznadenim hortus sanitatis, ¢esky ,za-
hrada zdravi“).® Z toho dlvodu bylo dileZité v herbaFich pF¥edstavit celé rostliny,
tzn. jejich kvét, list, stonek, plod, ale i kofen, nebot jednotlivé ¢asti rostlin mohou
disponovat odliSnym spektrem léCivych Gcink(. A proto se také obvykle v herba-
fich setkavame nejen s vyobrazenim rostlin, ale pfedevsim s vyjmenovanim nedu-
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6. Jan z Kruzce, Koriska lékarstvi, 1608

Nicméné v 16. stoleti prosla botanika revolu¢nimi zménami, a to predevsim v oblasti
metodologie zkoumani rostlin a procesd, jakymi se ziskané védomosti predavaly
dal. Toto obdobi bylo pfiznivé naklonéno novym zplisoblim poznavani a interpreto-
vani rostlinné fise. Ve stfedu zajmd jiz nebyly pouze Iécivé rostliny, ale bylo snahou
zmapovat co nejvice rostlin na rozmanitych stanovistich, v riznych typech prostre-
di s odlisSnymi klimatickymi a pGdnimi faktory. Objevné plavby mimo ,Stary svét*
pfindsely neznamé exotické druhy, které vyzadovaly novy pfistup.

33 VOIT, Petr, Herbaf (tisténa kniha). Encyklopedieknihy.cz, dostupné online: <https://www.encyklopedieknihy.cz/
index.php/Herbaf_%28tisténa_kniha%29?utm_source=chatgpt.com> [11. 04. 2025].
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7. Arabsky botanicky rukopis z 15. stoleti, ktery
pochazi ze sbirky Roberta Garretta, darované
univerzité v Princetonu v roce 1942

8. Rize Noisette v dile Pierra-Josepha Redouté
(1759-1840) Les Roses (1817-1824)

Rovnéz ilustrované herbate se pfi-
zplsobily novym exaktnim meto-
dam, kdy nadherné kresby kopi-
rovaly pokud mozno co nejvérnéji
Zivou ptedlohu. V priibéhu déjin do-
kazali pfirodovédci spolecné s mali-
fi, ilustratory a rytci vytvorit velké
mnozstvi téchto publikaci, herba-
i, které mnohdy predstavovaly
skvostna umélecka dila.

V soucasné dobé se prostiednic-
tvim nejstarSich herbafli mlzeme
dozvédét nikoli jen o aplikovani
bylin na rdzné nemoci a obtize
u nasich predkd, ale zaroven jsou
historické herbare susenych rostlin
dokladem o vyskytu rostlin v dané
lokalité v dobé vzniku herbare. Na
zakladé toho lze tedy vysledovat,
jak se ménila druhova skladba dané
lokality v prlibéhu déjin v soucin-
nosti s klimatickymi podminkami
a lidskou cinnosti. Herbarové sbir-
ky susenych rostlin jsou zaroven
hmatatelnym dokladem pro rekon-
strukci fylogenetickych vztah(® ¢i
zkoumani DNA.

S védeckym pokrokem se herbate
postupné proménily z lékafskych
a lékarnickych pfiru¢ek v doménu
pfirodovédcl. Staly se vzdélavaci-
mi pfiruckami pro botaniky a pro

vSechny, ktefi se zabyvali studiem rostlin, jejich vyskytem v rlznych lokalitach ci
typickymi morfologickymi znaky, jez usnadnovaly spravné uréeni druhu i zafazeni
k pfislusnému rodu. Dokonalym nastrojem a kli¢em k rozpoznavani rozmanitych
druh rostlin byvaji herbafové popisy a ilustrace, vyvedené nezfidka s dokonalym
citem pro detail a s védeckou presnosti. Nezanedbatelné je v tomto pripadé i este-
tické hledisko, coz zvySovalo zajem o péstovani kvétin a vznik zahrad.

34 Fylogeneticky vztah pfedstavuje historické, evoluéni pfibuzenstvi mezi organismy, které se odvozuje od spoleéné-
ho pfedka. Fylogeneze je vyvoj druhu v evoluénim procesu. Srov. Fylogeneze, dostupné online: <https://cs.wikipedia.

org/wiki/Fylogeneze> [09. 04. 2025].
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Ve vsech zemich s pokrocilou védou a kulturou byl herbaf stavebnim kamenem
ustavll pro vyuku botaniky a rostliny byly predmétem sbératelstvi, na némz spoci-
vala ¢innost kazdé botanické instituce a prirodovédeckého muzea. Herbar tak do-
dnes z{stava jednim z hmatatelnych dokladd o ¢innosti vyzkumnych botanickych
vyprav do vsech dil( svéta.>®

; 9. Herbarova polozka Jana Rudolfa
—_— Chotka (1748-1824), botanicka

/ { sbirka Narodniho muzea
1

| . -rl?

-

V soucasnosti se role herbatd déli do nékolika rovin. Ve sSkolach slouzi jako brana
k poznani pfirody pro zaky a studenty ptirodovédnych ¢&i zemédélskych
obor(. V odborném svété potom zlstavaji nezbytnym nastrojem pro dokumentaci
biodiverzity a uchovavani vzorkd rostlin, které slouzi jako celosvétové referenéni
standardy.

Herbare tak urazily dlouhou cestu: od magii opfedenych rukopis( ptes praktické
lékarnické knihy az po moderni digitalizované archivy. Stale v3ak pIni svdj hlavni
Ucel: pomahaji nam porozumét rostlinnému bohatstvi a prezentovat nase prirodni
dédictvi budoucim generacim.

35 HOFFMANNOVA, E,, Jak zaloZit herbéf, c. d., s. 9.
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10. Ukazka skolniho herbare
susenych rostlin, Adam
Kubasek, 7. A, 2023




Fenyltl 06ecny (Foeniculum vulyare)

Fenykl obecny je aromaticka rostlina ze Siroké ¢eledi mitikovitych, do niz patfi
i mrkev, kmin nebo anyz. Po celém svété je cenén pro svou vyraznou, nasladlou
chut ptipominajici anyz a pro své mnohostranné vyuziti - jako zelenina, koteni
i jako G¢inna 1é¢iva bylina. Fenykl je viceleta (v kultufe jednoletd aZ dvouletd) rostlina,
ktera vytvari az jeden metr vysoké lodyhy. Kvete velkymi plochymi okoliky drob-
nych Zlutych kvétd. Plodem jsou zelenohnédé dvounazky (¢asto nazyvané jako se-
mena). Rostlina ma charakteristickou silnou vini a chut. PGvodem je ze Stfedomofi
a Predni Asie, ale péstuje se po celém svété. Roste na slunnych a teplych stanovis-
tich, na suchych loukach, skalnatych svazich a v blizkosti morského pobftezi.

Uéinky na zdrave

Fenykl je jednou z nejstarsich a nejpouzivanéjsich lécivych rostlin ptedevsim pro
své blahodarné Gcinky na travici systém. Obsahuje silice a flavonoidy. Fenyklovy
Caj je pravdépodobné nejznaméjsi prirodni prostfedek proti nadymani, kiec¢im
v bfise a kolikam, a to zejména u kojenc(l a malych déti. Uvoliuje svalstvo traviciho
traktu, podporuje chut k jidlu a mirni pocit plnosti. Pomaha také pfi kasli, bronchi-
tidé a nachlazeni. Uvoliuje hleny, usnadruje vykaslavani a ma mirné antiseptické
Ucinky na dychaci cesty. Diky obsahu latek podobnych hormonu estrogenu se tra-
di¢né pouziva k podpore tvorby matetrského mléka, dale mirni menstruacni bolesti
a priznaky menopauzy. Fenyklovy ¢aj ma také mirné uklidriujici dcinky, pomaha pri
nespavosti a nervozité. V mnoha kulturach, napfiklad v Indii, je zvykem Zvykat
semena fenyklu po jidle pro osvéZeni dechu a podporu traveni.

2ajimavosti

DuzZnats, cibulovita baze tzv. sladkého (Fapikatého) fenyklu (Foeniculum vulgare var.
dulce) je oblibenou stfedomotskou zeleninou. D4 se jist syrova v salatech, pedend,
dusena nebo grilovana. Silice obsazena ve fenyklu ma silné aroma, a proto se po-
uziva v aromaterapii, kosmetice a pti vyrobé likér(, jako je anyzovka, ouzo, pastis
nebo absint. V lidové tradici je fenykl povazovan za pfirodni repelent. Nasi pred-

kové doporucovali naplnéné sacky s plody fenyklu nosit v kapsach pfi cestach do
prirody k odpuzenf klistat.

Fenykl obecny je znamy rovnéz pod lidovymi nazvy chlebové koteni, italsky kopr,
rimsky kopr, vlassky kopr, sladky kopr, seminka setkani.
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Jahodnilg ebeeny (Fragaria vesca)

Jahodnik obecny je nizka, vytrvala rostlina z ¢eledi rliZzovitych. Jeho drobné, syté
cervené plody s nezaménitelnou chutf jsou sice mensi nez hybridni zahradnf ja-
vyuziti v lidovém lécitelstvi. Od dubna do ¢ervna kvete drobnymi bilymi kvéty. Jako
ovoce u jahodniku konzumujeme jeho souplodi nazek na Stavnatém zduznatélém
kvétnim lGzku. Jahodnik se rychle Sifi pomoci nadzemnich slahound, na kterych
vyrlstaji nové dcefiné rostliny, nebo i semena. Jahodnik obecny je plvodni
v mirnych a subtropickych oblastech severni polokoule. Roste hojné v lesich, na
pasekach, mytinach, okrajich lesti a na slunnych stranich, preferuje kypré, mirné
vlhké humozni pady.

Uéinky na zdrave

Lécebné se uzivaji nejen chutné plody, ale predevsim listy, které obsahuiji tfisloviny,
flavonoidy, vitamin C, minerdly (Zelezo, draslik, vapnik) a ovocné kyseliny. Nékdy
se vyuziva také koten. Idealni doba pro sbér list( je v dobé kvétu, a to brzy zrana
kolem sedmé hodiny (listy péstovanych odrtid jahodniku lé&ebné Géinky nemaji).
Caj z listl jahodniku je tradi¢nim prosttedkem pti priijmech, onemocnénich led-
vin, moc¢ovych cest a Zluéniku. ObsaZené tfisloviny maji stahujici (adstringentni)
Ucinek, ktery pomaha pfi zanétech sliznic. Plsobi také mirné mocopudné, ¢imz po-
mahaji vyplavovat Skodliviny z téla. Nalev z listli se pouziva i jako ,Cistici kira pfi
revmatismu, dné a artritidé, nebot pomaha rozpoustét a vylucovat usazeniny soli
kyseliny moc¢ové z kloubt. Jahody jsou vynikajicim zdrojem vitaminu C (vice neZ ci-
trusy), vitaminu K, manganu, drasliku a vlakniny. Obsahuji silné antioxidanty, které
posiluji imunitu, chrani srdce, nervy i mozek a bojuji proti volnym radikalim v téle.
Stava z jahod se v minulosti pouzivala k ¢i$téni pleti, b&leni pih a ziemnéni pokozky.

Lajimavosti

V evropském stfedovékém uméni a krestanské ikonografii zaujimal jahodnik vy-
znamné symbolické postaveni. Diky svému nizkému vzrlstu, bilym kvétiim a cer-
venym jahodam byl ¢asto spojovan s atributy nevinnosti, duchovni Cistoty a pred-
stavou rajské zahrady. Listy jahodniku se daji fermentovat stejné jako cajovnik.
Nechaji se priblizné 12 az 24 hodin zavadnout, poté se pomackaji tak, aby se na-
rusila struktura listl. Utérka se navlhéi rozprasovacem a na chvilku se zabali, aby
vlhkost platna byla rovnomérna. Listy se na ni rozprostiou, utérka se zabali do
rulicky a ulozi na teplejsi misto se stalou teplotou. Fermentace probiha 2 az 3 dny,
pficemz je nutné kontrolovat vihkost a moznou plisen. Listy béhem fermentace
zméni barvu do tmavé sttibrné. Po ukonceni procesu se listy nafezou a daji prudce
dosusit. Fermentaci se zvyrazni chut i viiné caje.

Jahodnik obecny je znamy také pod lidovymi nazvy alpské jahody, jahodnik lesni,
ptacnice, zemnice, zemské jahody.






Otisky prurédy v case
Jana, Jirevesva, — Lucie, Rubashova

Nejstarsi pisemné doklady o léCivych rostlinach pochazeji z obdobi mezi prv-
nim a druhym tisiciletim ptfed nasim letopoctem, a to z oblasti Mezopotamie, Indie,
Egypta a Ciny. Vyznamné spisy zamérené na lécbu lidského organismu vznikaly
rovnéz v antickém Recku a Rimé&. AZ do druhé poloviny 19. stoleti byly rostliny
hlavnim zdrojem léCivych prostfedkl. Teprve s rozvojem moderni chemie doslo
k vyznamnému posunu ve vyrobé Iékd.

Na vyvoj evropské mediciny a botaniky mél ve starovékém Recku a Rimé znacny
vliv Hippokrates (asi 460-377 pt. n. |.), ktery stal u zrodu lékaFstvi jako védecké
discipliny.®* Diky svému racionalnimu ptistupu vnimal Iécbu jako proces nezavisly
na nadpfirozenych silach a snaZil se ji oddélovat od naboZenstvi. VéFil, ze lidské
télo je tvoFeno tzv. &tyFmi $tavami (krev - sanquis, Zlutd Zlué¢ - cholé, erna Zlué -
melancholé a hlen - flegma), které museji byt navzijem v rovnovaze, aby si organi-
smus uchovaval zdravi.*” Hippokrates zaroven popsal celkem 324 |éCivych rostlin.3®
Dodnes je znama tzv. Hippokratova pfisaha, ktera slouzila jako eticky kodex pro
tehdejsi l1ékare. V pozménéné podobé ji zdravotnici skladaji dodnes jako symbo-
licky slib jednat vZdy v nejlepsim zajmu pacienta: ,Nemocné budu lécit podle svého
védéni a svych znalosti k jejich uZitku a prospéchu... Nikomu nepodam, i kdybych
byl o to zadan, smrtici Iék a ani mu neudélim takovou radu. Prdavé tak nedam Zené
lék, aby potratila. Do vSech domd, do kterych vstoupim, chci vejit jenom ku pro-
spéchu a abych lécil nemocné... Co uvidim a uslySim pfi Ié¢eni nebo se dozvim mimo
léCeni, o tom pomléim a budu to povaZovat za tajemstvi, jestlize by to nemélo byt
verejné zndmo.“*® Dal$i vyznamnou postavou feckého starovéku byl Theofrastos
(371-287 pt. n. |.). Ve spise Historia plantarum rozdélil rostlinnou #i$i na stromy, kfo-
viny a byliny. Zaroven se zabyval popisem rostlin a jejich [é¢ebnym vyuzitim, ¢imz
polozil zaklady botanického zkoumani*® Na Hippokratovo uceni navazal v 2. stoleti
Galénos (129-216), fecky lékaF plisobici v Rimé&. Napsal pres 400 spist, ve kterych
pouzil jiz novéjsi poznatky té doby a také vlastni anatomické a fyziologické znalosti.
Ziskal je zejména pFi pitvach zvitat*

36 Botanika jako samostatny obor vznikla mnohem pozdéji v obdobi renesance, do této doby byla soucasti
mediciny. Ojedinéle viak nalezneme také filozofické spisy o rostlinach, které se vénuji jejich morfologii, fyziologii
& rozmnozovani, napfiklad pseudoaristotelovsky spis De plantis, Theofrastovy spisy nebo dilo Alberta Velikého.
V renesanci jejich pocet zna¢né nardstal.

37 PORTER, Roy, Déjiny mediciny, Praha 2013, s. 76-77.

38 CERNY-NIGER, J., Knieha lékarskd, c. d., s. 9.

39 NIKLICEK, Ladislav - STEIN, Karel, D&jiny mediciny v datech a faktech, Praha 1985, s. 22.
40 PORTER,R,c.d., s.101.

41 NIKLICEK, L. - STEIN, K., D&jiny mediciny, c. d., s. 26.
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1. Hippokratova pfisaha napsana ve tvaru 2. Ptepis knihy Historia plantarum
kiize v byzantském rukopise z 12. stoleti od Theofrasta (371-287 pt. n. |.) z 16. stoleti

Po zaniku Zapadofimské fiSe se v ¢astech zapadni Evropy sice oslabila méstska kul-
tura, mnoha klasterni a mistni centra si vsak vzdélanost udrzela. Souc¢asné zlstaly
vyznamnymi kulturnimi a intelektualnimi oblastmi také Byzantska FiSe a pozdéji
arabsky svét, kde na starovéké autory navazali zejména arabsti lékafi. Mezi nejvy-
znamnéjsi patfil na prelomu 10. a 11. stoleti Avicenna, plnym jménem Abu Ali
al-Husajn ibn Abdalléh ibn Sin4 (980-1037). Jeho pétisvazkova lékafska encyklope-
die Canon medicinae (Kanon lékafstvi), Eerpajici z Hippokrata, Galéna i Dioscorida,
se stala urcujici pro medicinu na nékolik staleti nejen v islamském svété, ale také
v evropském krestanstvi. Stfedovéka Evropa tak viceméné prezivala na dédictvi
starovéku? Z osobnosti vrcholného stfedovéku, které se zaméfily na vyuziva-
ni rostlin, pak proslula benediktinka Hildegarda z Bingenu (1098-1179), autorka
vizionaiskych a prirodovédnych spistl. Uinky rostlin popsala v dile zvaném Physica.
Mezi dalsi historické postavy, které se zabyvaly sbérem, i¢inky a sumarizaci rost-
lin, se ve 13. stoleti zafadil Albert Veliky (1193 nebo 1206/1207-1280) se svym
sedmisvazkovym dilem De vegetabilibus.*3

42 PORTER,R,c.d, s.102.
43 DVORACKOVA-MALA, Dana, V zahradach i herbafich. Rostliny ve sttedovéku, D&jiny a sou¢asnost, 2023, 7, XLV, s. 11.

33



3. Albert Veliky (1193
nebo 1206/ 1207—1280)

. 4. Arabsky prepis
dila Canon medicinae
(Kanon lékafstvi)
z16. stoleti

Ve stfedovéku sehrala zasadni roli v déjinach evropské mediciny a botaniky rovnéz
cirkev, nebot vyrazné ovliviiovala nejen samotny pfistup k 1é¢bé, ale i systém vzdé-
lavani lékaf. BEhem raného stfedovéku se centry vzdélanosti stavaji klastery, jako
nositelé nejen duchovni, ale také védecké tradice. Pravé zde se uchovavaly antické
lékaFské texty, rozvijela znalost léCivych rostlin a praktikovala péée o nemocné.
Klastery tak predstavovaly klicové instituce katolické cirkve, v nichz se formovala
stfedovéka medicina. Mezi prostym obyvatelstvem ovsem nadale prezivaly prakti-
ky magického lidového lécitelstvi. Z tohoto obdobi pochazi naptiklad dilo vydané
v némeckém Augsburgu v roce 1485 dle rukopisné predlohy katolického teologa
Konrada z Megenberku (1309-1374). Buch der Natur (Kniha o p¥irodé) bylo rozsahlé
némecky psané dilo, které se dockalo reprintu jesté v 16. stoleti a zahrnovalo jak
kapitoly vénujici se botanice, tak i zoologii, astronomii a geologii.*

5. llustrace z knihy Buch der Natur (Kniha o pfirodé) od Konrada
z Megenberku, vydani z 15. stoleti

44 HOSKOVEC, Ladislav, Konrdd z Megenberku, 2010, dostupné online: <https://botany.cz/cs/konrad-z-megenberku>
[09.10. 2025].
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Nova éra herbat(l nastala s ptichodem renesance. Na prelomu 15. a 16. stoleti
dochazelo ve spolecnosti k zasadnim zménam, jez iniciovaly zejména zamofrské
objevy. Do Evropy se dostavaly nové rostliny, rozsifoval se obchod mezi novymi
kontinenty a Evropou. Diky stavajicim a nové vznikajicim univerzitdam dochazelo
k rozvoji pfirodnich véd. Vynalez knihtisku usnadnil Sifeni ziskanych znalosti mezi
Sirsi okruh obyvatel a spole¢nost za¢ala na svét nahlizet jinym Uhlem pohledu. Bo-
tanici ¢&i |ékafi se jiz neinspirovali pouze starovékymi spisy Galénovymi a Dioscori-
dovymi, ale zacali sami pozorovat pfirodu a rostliny v ni. Zamétovali se predevsim
na urcovani rostlin a jejich morfologické ¢i jiné znaky.** Zaroven s témito zménami
vznikaly nové herbare, at jiz ru¢né psané, ¢i tisténé, casto vsak doplnéné o ilustra-
ce. Od 16. stoleti se objevil také zcela novy typ herbard se susenymi rostlinami na
volnych listech nebo svazanych do knizniho souboru.

Za vyborného némeckého botanika je po- T e
vazovan Otto Brunfels (1488-1534). Jeho  jaiF=: +%8 ; T _}"
tistény herbat Herbarum vivae eicones ]
nepfinesl sice mnoho novych poznatki,
vynikal v8ak svymi ilustracemi*® V po-
dobném duchu nasledné vznikaly i dalsi
tisténé herbafe. Uvedme napiiklad De
historia stirpium commentarii insignes od
Leonharta Fuchse (1501-1566), némec-
kého lékare a botanika, ktery popsal té-
méF 500 rostlin véetné plvodnich druh(
z Ameriky. V angli¢tiné psal William Tur-
ner (1508-1568), otec anglické botaniky
a pfirodovédec. Jeho kniha The New Her-
bal byla jednim z prvnich anglicky psa-
nych herbafri ve Velké Britanii” Vycet
dalSich botanik{ a jejich herbaf by mohl
pokracovat jesté dlouho, my se vsak za-
méfime na oblast, ktera méla zasadni 6. Frontispis Herbarum vivae eicones

vyznam pro nase Uzemi. (Strasburk, 1530) od Otto Brunfelse
(asi 1488-1534) zobrazuje podobizny
Dioscorida a Apollona, pastyfe Chromise
a Mansyllose spole¢né s bohem lesa Silé-
nem a bohyni lasky Venusi. Dale zachycuje
mytus o Hesperidkach. Autorem fezby je
Hans Weiditz

y..
g o e

'HERBA

45 CERNY-NIGER, )., Knieha Iékarska, c. d., s. 10.
46 Vice v kapitole Rozmanity svét herbara.

47 William Turner - English botanist [online]. Encyclopaedia Britannica, dostupné online: <https://www.britannica.
com/biography/William-Turner-English-botanist> [10. 10. 2025].
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Celoevropského véhlasu dosahlo dilo

Pietra Andrey Mattioliho (1500-1577 Poiad Kadeca

nebo 1578),“¢ které se dockalo prekladu MA-TTHILOTLI
do mnoha evropskych jazykl. Do cCesti- o MR R BT

ny jej v roce 1562 prelozil Tadeas Hajek MR

1 _ A .~ U aressrames fow e Frden [holials
z Hajku (1525-1600) pod nazvem Her s s e b

bdr jinak bylindr, velmi uZiteény... a vysel G B A3 (LS ARTOLE 8ECESHITI

u prazského tiskare Jiftho Melantricha bt e e e e

z Aventina (1511-1580) .4 it He e gl
s PRIRILEDII WP AFTEI

womma i haaad e i

Jiz v pribéhu 15. stoleti se tvorily na
Gzemi Ceskych zemi také herbate psané
latinsky (napt. Herbarius KFistana z Pra-
chatic z roku 1416).%° V roce 1517 pak
vysel v Norimberku cesky psany herbar Ex Clifainn Valpeit LT
litomyslského lékare a ¢lena jednoty bra-

trské Jana Cerného (cca 1456-1530) pod

nazvem Knieha lékarskd, kterdZ slove her- 7. Titulni strana latinského vydani Mattioliho
bdi aneb zelindf. Toto dilo bylo urceno herbafe z roku 1565

zejména chudSim vrstvam obyvatelstva,

které Casto trpély nedostatkem lékarské

péce a byly odkazany prevazné na domaci Iécbu. Jednotlivé Ié¢ebné postupy proto
autor prizplsoboval tak, aby si je mohli pfipravit i ti nejchudsi>' Mezi vyznamna
dila 16. stoleti bezesporu u nas patfi ne tak popularni, jako spiSe védecky koncipo-
vana latinsky psana kniha Methodi herbariae libri tres od Adama Zaluzanského ze
Zaluzan (cca 1555-1613), vydand v Praze roku 1592. Autor v ni oddélil botaniku od
mediciny a pokusil se o systematickou klasifikaci rostlin na zakladé jejich pfiroze-
nych znakd, nikoli pouze podle praktického vyuZiti. Znalost lécivych rostlin méla
totiz az do 16. stoleti hlavni vyznam pouze ve spojeni s medicinou. Dilo tak pred-
stavuje prikopnicky krok smérem k moderni botanice. Zaluzansky zde prosazuje
botaniku jako samostatnou védni disciplinu, nezavislou na Iékatstvi, a jako jeden
z prvnich evropskych autord se zabyva i pohlavnimi rozdily u rostlin. Jeho pristup
predznamenal pozdéjsi vyvoj védecké taxonomie a ovlivnil evropské prirodovédné
mysleni.>?

48 Vice v kapitole Mattioliho herbar.

49 CERMAKOVA, Lucie, Pietro Andrea Mattioli, Tadea$ Hajek z Hajku a védéni o rostlinach v 16. stoleti (diplomova
prace), Praha: Univerzita Karlova, Filozofick4 fakulta 2009, s. 22, dostupné online: <https://dspace.cuni.cz/han-
dle/20.500.11956/23246> [23. 02. 2026].

50 Tomuto herbati se blize vénuje publikace STEHLIKOVA, D., Od andéliky, c. d.

51 CERNY-NIGER, J,, Knieha lékarska, c. d., s. 15.

52 CERMAKOVA, Lucie - JANKO, Jan, Od mediciny k botanice: milnik Zaluzansky, D&jiny véd a techniky, 2015, &. 48, 1,
2015, s. 6-24.
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8. Knieha lékarskd, kterd? slove herbd¥ aneb zelind¥ od Jana Cerného

V prlibéhu 16. aZ 18. stoleti dochazelo v souvislosti s dynamickym rozvojem pfi-
rodnich véd k intenzivni tvorbé herbai(l po celé Evropé. Tyto sbirky, at uz tisténé,
nebo ve formé susenych rostlin, pfedstavovaly klicovy nastroj pro systematické
studium a klasifikaci rostlinnych druh(. Z hlediska nejstarsich doklad( téchto her-
bai sudenych rostlin na Gizemi Ceské republiky je zasadnim milnikem znovuobje-
veni Broumovského herbare z roku 1595. Z klasterniho prostiedi pochazi i herbar
némeckého lékafe Dominica de Sanzey. Byl vytvoren v roce 1671 v italské Padové
a dnes je uloZeny v knihovné kanonie premonstratdl v Teplé.>* Z 18. stoleti jsou
plivodem tfi herbafe z prostfedi fadu milosrdnych bratfi, ktery pdsobil nejprve
ve Valticich, pozdéji rovnéz v Praze, Brné a nékolika dalSich méstech. Nejstarsim
herbafem vlastnénym timto fadem je dvousvazkovy RamschisselCv herba¥ (Her-
barium vivum). Znadmé&j3i je jiz d¥ive zminény stejnojmenny tfisvazkovy herba¥ od
Norberta Boccia (1731-1806) a poslednim a zirovef nejmlad$im herbafem
fadu je tzv. Fekéteho herbaf, vytvofeny na objednavku provinciala Magnobona
Griinese (1771-1844). VSechny tyto herbaFe milosrdnych brat¥i se dnes nachézeji
v brnénském sidle radu.>

53 SKRUZNA, J. - POKORNA, A. - DOBALOVA, S. - STRNADOVA, L., Nejstar$i herbat, c. d., s. 70-98.
54 SURA, D. - STORKOVA, T. - NEUGEBAUEROVA, . - JEZDINSKY, A., Herbafové sbirky, c. d., s. 69-83.

37



9. Herbarium vivum od Joachima Ramschissela z 18. stoleti

Vv v

S rozvojem botaniky jako védecké discipliny se tiSténé herbare staly bézné dostup-
nymi a rozsifily se mezi Sirsi verejnost, ne jen mezi cirkevni ¢i ucené kruhy. Herbare
se stavaly v prlibéhu 18. aZ 19. stoleti symbolem vzdélanosti a prestiZe a projevovala
0 né zajem i evropska Slechta. Vyraznou osobnosti, ktera prispéla k rozvoji bota-
niky u nas, byl mimo jiné i Kadpar hrabé ze Sternberka (1761-1838), jeden z nejvy-
znamnéjsich ceskych pfirodovédcd 19. stoleti. Ten v letech 1810 az 1831 vydal ve
tfech ¢astech dilo Revisio saxifragarum iconibus illustrata, spis zaméfeny na
rod Saxifraga (lomikameny).®* Sternberk zde uplatnil své hluboké znalosti z bota-
niky, geologie i paleobotaniky. Jeho dal3i dilo, vénované historii botaniky v Cechéch,
prelozil do Ceského jazyka v roce 1819 Cesky basnik a faraf Antonin Jaroslav
Puchmajer (1769-1820) pod nazvem Pojedndni o bylind¥stvi v Cechdch.5 Sternberk
v priibéhu zivota nashromazdil rozsahlé sbirky herbafovych poloZek, které se staly
zakladem sbirek Narodniho muzea, jehoZ byl Sternberk spoluzakladatelem.5”

55 VOIT, Petr, Encyklopedie knihy: starsi knihtisk a pfibuzné obory mezi polovinou 15. a po¢atkem 19. stoleti,
Praha 2006, s. 350.

56 MAJER, Jiti, Ka$par Sternberk, Praha 1997, s. 69.
57 TYZ c.d,s.78-9%.
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10. Kadpar hrabé ze Sternberka (1761-1838) 1. Fosilie pFeslicky z knihy Ka3para hrabéte
ze Sternberka

Tvorba herbafd na tzemi ceskych zemi v 18. a 19. stoleti byla mimoradné rozmanita
a odrazela nejen tehdejsi pokrok ve védé, ale i kulturni atmosféru a sbératelské
zajmy spolecnosti. Rané novovéké encyklopedické herbare, jez se snazi obsahnout
vétsinu znamych rostlin, pomalu nahrazuji specializovana dila zamétena napftiklad
na konkrétni ¢eledi nebo konkrétni oblasti (to je dano také neustale narstajicim
poétem druhd, které uz nelze jednoduse viechny obsdhnout). Herbéfe susenych
rostlin se zaroven staly vyznamnym nastrojem botanického vyzkumu a nasly své
uplatnéni jak na univerzitach, tak v muzeich ¢i soukromych sbirkach sbérateld.
Herbare tedy plnily nejen védeckou funkci, ale predstavovaly i kulturni fenomén.
Sbirani rostlin se stalo oblibenou ¢innosti mezi u¢enci, pedagogy i laiky, kteff
v této aktivité nachazeli spojeni pFirody, vzdélani a estetiky a pouzivali herbate
i jako praktické prirucky pro léceni.




RaRost Rrvavy (Geranivum sanguineum,)

Kakost krvavy je plivabna a odolna vytrvala rostlina z ¢eledi kakostovitych, cenéna
pro své vyrazné purpurové kvéty a péstitelskou nenarocnost, diky ¢emuz je obli-
benou okrasnou trvalkou. Vyznacuje se hluboce dlanité délenymi listy, které se na
podzim nadherné zbarvuji do syté cervenych az karminovych odstinti. Od kvétna
do cervence kvete kakost krvavy napadnymi, syté purpurové rlizovymi az Cerve-
nofialovymi kvéty. Rostlina je plivodem z Evropy a oblasti mirného podnebného
pasu Asie. Roste na slunnych az polostinnych stanovistich, na suchych loukach,
skalnatych svazich, okrajich lesti a ve svétlych doubravach, ¢asto na vapenitych
pldach. Je velmi odolny v(éi suchu a mrazu.

Uéinky na zdravi

Lécivé Ucinky kakostu krvavého jsou dany vysokym obsahem bioaktivnich la-
tek, pfedevsim ttislovin (tanin(), flavonoidl a hotéin. Tyto latky mu proptjéuji
sbird kvetouci nat (erven-¢ervenec) a na podzim oddenek. V tradi¢nim lidovém
[écitelstvi byl kakost krvavy jednou z nejacinnéjsich bylin k zastaveni vnéjsiho
i vnitfniho krvaceni. Pouzival se zevné ve formé obkladli nebo koupeli na Spatné se
hojici rany, krvaceni z nosu, dasni nebo pfi hemoroidech. Vnitfné se odvar z odden-
ku nebo nati uzival pfi prijmech, zaludecnich a stfevnich katarech, Crohnové cho-
robé nebo zaludecnich viedech, kdy pomahal zklidnit podrazdéné sliznice a mirnit
zanétech dasni, aftdch nebo bolestech v krku. Tradi¢né se kakost krvavy pro své
mirné mocopudné Gcinky a schopnost mirnit zanéty doporucoval i pti problémech
s mocovymi cestami a ledvinovymi kameny. Moderni vyzkum potvrzuje protizanét-
livé a antioxida¢ni schopnosti extraktl z kakostu krvavého, které mohou pomoci
télu v boji proti virovym infekeim a chronickym zanétlim. Tradi¢né se pouziva
k tlevé pri silné menstruaci a ke zmirnéni menstruacnich poruch.

Zajimavesti

Rodové jméno Geranium pochazi z Feckého geranos (jefab), protoZe plod rostli-
ny pfipomind zobdk jefaba. Druhové jméno sanguineum (krvavy) odkazuje na syté
Cervenou barvu kvétl a podzimni zbarveni listl. Kakost krvavy je velmi oblibenou
a nenaroc¢nou okrasnou rostlinou do skalek, trvalkovych zahonl a suchych zidek.

Diky plazivému oddenku a schopnosti vytvaret husté trsy je kakost krvavy vybornou
plidopokryvnou rostlinou, ktera potlacuje plevel a je velmi odolna vici suchu a slunci.

Je znamy také pod lidovymi nazvy Capi nos, ¢api nlisek, ¢api zobak, ¢apina, hrabice,
kopytnik, milost bozi, moska, pakost, poto¢ni koteni, stfapacka, sttapatka, zoban
¢i bodec.






Mak sety (Papaver somniferum)

Mak sety je starobyla kulturni rostlina z ¢eledi makovitych, ktera lidstvo provazi jiz
tisice let a je cenéna nejen pro jedla semena s vysokou nutri¢ni hodnotou, ale i pro
psychoaktivni a lécivé latky obsazené v nezralych makovicich. Plvodné pochazi
z vychodniho Stfedomoti a Predni Asie, kde byla péstovana jiz v neolitu. V Ces-
ké republice ma péstovani maku hluboce zakotrenénou kulinafskou tradici a ¢esky
modry mak je povazovan za vysoce kvalitni potravinu.

Uéinky na zdrave

vevs

Potravindfsky mék (zrald semena) je poklddan za jednu z nejzdravéjsich potravin
a jeho konzumace ma blahodarny vliv na zdravi. Potravinafsky mak obsahuje az
50 % tuk( (zdravé nenasycené mastné kyseliny, omega-3 a omega-6), asi 20 %
bilkovin a vysoky podil vapniku (nejbohatsi rostlinny zdroj), Zeleza, hotéiku, zinku,
vlakniny a vitamin( skupiny B. Je vynikajici pro zdravi kosti, nervového systému
a srdce. Nezralé makovice obsahuji mléénou $tavu (latex), kterd se po zaschnuti
oznaduje jako opium. Opium obsahuje silné alkaloidy, jako je morfin (silné anal-
getikum) a kodein (tlumi kasel), jeZ se vyuzivaji ve farmacii. Tyto latky se ziskavaji
také z makoviny (usu$ené lodyhy a makovice; odpad pfi péstovani potravinaiského
maku). Tradiéné se odvar z makovic v lidovém lé¢itelstvi pouzival jako mirné seda-
tivum pti nespavosti a nervozité.

Zgjimavosti

Ceska republika je svétovou velmoci v péstovani potravinatského maku s nizkym
obsahem alkaloidll, ktery je vysoce cenény pro pekarské a cukrarské Ucely
(napf. modry mak). V mnoha zemich (napf. Saidska Ardbie, Singapur, Spojené
arabské emiraty) je péstovani maku setého ptisné zakizano, a dokonce i dovoz
potravinarského maku je trestny. V antické mytologii byl mak kvali svym
narkotickym Géinktim a schopnosti tisit bolest spojovén s bohy spanku (Hypnos),
snéni (Morpheus) a smrti (Thanatos). V nasich konéinach je mak sety oblibenou
a zdravou soucasti jidelnicku, ale ve svété je vniman jako zdroj silné navykové drogy.

Mék sety je zndmy rovnéz pod lidovymi ndzvy Afroditiny slzy (latex kapajici z ma-
kovic), klapaé, klapacka, klepaé¢ (suchd chiestici makovice), mak snodarny, rostlina
radosti ¢i uspavadlo.
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Rozmanity svet ferbaru

Jana, Jirovesva, — Lucie, Rubashova

V obdobi pted vynalezem knihtisku (polovina
15. stoleti) mély knihy rukopisnou podobu
a byly uchovavany ve formé vazanych ko-
dexd, svitkl ¢i volnych list(. Tyto ,bylinafe“
¢i ,zelinafe“ nebyly jen védeckymi spisy, ale
rovnéz uméleckymi dily, jez byla ru¢né opiso-
vana a zdobena barvitymi miniaturami.

VétsSina stfedovékych a rané novovékych
herbard vychazela ze dvou antickych predloh
z 1. stoleti n. |. Po vice nez 1500 let byla jejich
neochvéjnym zakladem dila: Naturalis histo-
ria Plinia Star$iho a zejména spis De materia
medica Pedania Dioscorida.®® Ten ve svém
pétidilném dile popisuje kolem 600 rostlin
a priblizné 1 000 lécivych ptipravkd, které se
z nich vyrabéji. Na strankach iluminovaného . , ) )

. . R, , 1. lluminovany rukopis z 15. stoleti,
manuskriptu jsou rostliny i Zivocichové vyve- prepis dila Naturalis historia od Plinia
deni na listech pergamenu formou ptekras-  Stariho (23-79 n. 1.)
nych a barvitych miniatur. Autor ilustraci
rostliny vystihl s neobycejnou bohatosti
a dlrazem na detail.*®* Az v obdobi renesance
tuto knihu nahradily revidované herbare.

| - 2. lluminace z rukopisu
L Sl SEEREES  ienng Dioscorides

| e Late 7 podatku 6. stoleti

3. Arabska miniatu-

ra z dila De materia
medica, které vzniklo
v Bagdadé v roce 1224
a zachycuje proces
vyroby lé¢ebného
pfipravku z rostlin-
ného extraktu

58 Srov. kapitola Zahrady |é¢ivych rostlin.
59 ACCORSI, A. - BRILLANTE, G. - PERCIVALDI, E. (edd.), Uméni starych herba¥é, c. d., s. 14.

4



Tisténé herbare zprvu navazovaly na tradici svych rukopisnych predchlidc(, v nichz
byly jednotlivé rostliny popsany a doprovazely je moznosti jejich vyuziti, véetné
recept(l. Do nastupu barevné litografie nebyly vyjimkou herbare s ru¢né koloro-
vanymi difevorezy a médirytinami, okrajové se experimentovalo i s pfirodninovym
tiskem, kdy tiskovou formu tvofila pfimo vylisovana rostlina.®®

Prvni tistény herbar na evropském kon-
tinenté vysel roku 1475 v Augsburgu.
Jednalo se o tisténou verzi ptirodovéd-
ného spisu Buch der Natur (1349) Konra-
da z Megenberku (1309-1374). K nejvy-
znamnéjsim ranym tiskim z doby pred
rokem 1500 patfi tfi herbare vydané
v Mohudi. Dva z nich pochazeji z dilny
tiskafe Petera Schoffera (1420-1502):
Herbarius (1484), na néjz bezprostied-
né navazala rozsifend a aktualizovana
némecka verze Herbarius zu Teutsch
(1485). Jedna se o kompilaci Feckych
a arabskych rukopis(, na niz se pravdé-
podobné podilel némecky IékaF a botanik
Johann Wonnecke von Kaub (kolem
1430-1503/4). Ttetim je obsahly Hortus
sanitatis, ktery v roce 1491 vydal Jakob
Meydenbach (&inny 1491-1495).6'

5. llustrace z knihy Buch der Natur (Kniha
o ptirodé) od Konrdda z Megenberku,
vydani z 15. stoleti

60 Ptirodninovy tisk (ném. Naturselbstdruck) je druh tisku z vysky, v némz tiskovou formu tvofi plodna pfirodnina
s vyraznou strukturou (list stromu, vylisovany kvét, kiira apod.). Srov. P¥ispévatelé Encyklopedie knihy, Pirodni-
novy tisk, 2018, <dostupné online: <https://encyklopedieknihy.cz/index.php?title=P%C5%99%C3%ADrodnino-
v%C3%BD_tisk&oldid=14848> [23. 02. 2026].

61 Informace z vystavy Lékafska literatura v zameckych knihovnach, vystup z NAKI Il ,,Kofeny a plody evropské védy'
(DH23P030VV058), Narodni pamdtkovy Gstav 2024.
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Zcela originalni herbaF vytvofil Otto Brunfels (asi 1488-1534), ktery zvefejnil vy-
sledky vlastniho empirického pozorovani. Sepsal dvoudilné Herbarum vivae eicones
(Zivé rostlinné obrazy, 1530, 1536) a Contrafayt Krduterbuch (1532-1537), v nichz
se zaméfil na floru stfedni Evropy, zejména némeckych zemi. Jde o prvni knihu
vlibec, kde rostliny nevypadaji jako kopie antickych kreseb, ale jako Zivouci sou-
Cast prirody.®2 Mimoradné technické a umélecké dovednosti projevil Hans Weiditz
(1495-1537), ktery se pti vyrobé fezeb inspiroval skute¢nymi rostlinami a realisticky
je zachytil i se véemi jejich nedokonalostmi véetné povadlych listl nebo listd na-
padenych parazity.®® K dalSim vyznamnym tisténym herbaflim nalezi Kreutterbuch
némeckého lékaie Hieronyma Bocka (1498-1554),% vydany roku 1539 ve Strasbur-
ku. Obsahuje popis pfiblizné 700 rostlinnych druhd (bylin, ke i strom(), doplnény
o jejich nazvoslovi, morfologické charakteristiky a zplsoby lé¢ebného vyuziti. Dru-
hé vydani (1546) bylo jiz opatfeno 165 tisky rytce Davida Kandela (1520-1592). P¥i
dalSich vydanich se pocet ilustraci jeSté zvysil. Na nékolika stranach jsou dokonce
rostliny zasazeny do Zivych zanrovych vyjev( s lidmi nebo zviraty. Samotna kniha
se dockala ¢etnych reedici az do 17. stoleti.

Srbdlwires.

6. Ru¢né kolorovana fezba lekninu bilého 7. Vlastoviénik v dile Otto Brunfelse
v dile Otto Brunfelse (asi 1488-1534) (asi 1488-1534) Herbarum vivae eicones
Herbarum vivae eicones

62 Viz napt. CERMAKOVA, Lucie - CERNA, Jana, Naked in the Old and the New World: Differences and Analogies in
Descriptions of European and American herbae nudae in the Sixteenth Century, Journal of the History of Biology, 2018,
51, &.1, 5. 69-106.

63 ACCORSI, A. - BRILLANTE, G. - PERCIVALDI, E. (edd.), Uméni starych herbatd, c. d., s. 20.

64 Spole¢né s Leonardem Fuchsem a Ottou Brunfelsem je oznacovan za jednoho z némeckych ,otcd botaniky“. Znam
je rovnéz pod latinskym jménem Tragus nebo pod pseudonymem Hieronymus Herbarius. Jeho herbaf vysel némecky
roku 1539. Béhem 16. stoleti nasledovalo dalsich 13 némeckych vydani a jedno vydani latinské z roku 1552, uréené pro
védeckou komunitu. Svym dilem na trhu postupné nahradil herbate svych soucasnikd, tedy Brunfelse a Fuchse. Srov.
NISSEN, Claus, Die botanische Buchillustration: ihre Geschichte und Bibliographie, Stuttgart 1951-1966, <dostupné
online: https://botany.cz/cs/brunfels/> [23. 02. 2026].
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8. Dievoryt violky vonné (Viola odorata) 9. Zanrovy vyjev zachycuijici taneéni rej kolem
s podrobnym popisem z Herbarum vivae lipy v dile Hieronyma Bocka (1498-1554),
eicones némeckého botanika Otto Brun-  Kreutterbuch, Strasburk 1539

felse (asi 1488-1534)

Ke stézejnimu botanickému pojednani patti také De historia stirpium commentarii
insignes (Vyznamné poznamky k historii rostlin), které vyslo v roce 1542 latinsky
v Basileji.5 Autorem byl vzdélanec a polygraf Leonhart Fuchs (1501-1566). Toto dilo
predstavuje systematicky soupis 497 rostlin, doplnény o vice nez 500 vysoce kva-
litnich dfevorytovych ilustraci, z nichZ se p¥es 100 druhti (naptiklad kukutice nebo
tabak) promitlo do botanické publikace viibec poprvé, nebot se jednalo o exotické
plodiny, které do Evropy dorazily z amerického kontinentu. Velkolepé dilo do-
provazi 512 ilustraci, jez na zakladé vlastniho pozorovani nakreslil Albrecht Meyer
(aktivni kolem 1542), $to¢ky na d¥evoryty vyrobil Heinrich Fiillmaurer (1497-1548)
a tisk zhotovil Veit Rudolph Speckle (1505-1550).66

Basilej, 1543). Dilo se t&3ilo mimotadnému ohlasu a béhem Fuchsova Zivota vyslo celkem 39krat v riiznych evropskych
jazycich (angli¢ting, holandsting, francouz3ting néméing, latiné a §panél3ting).

66 ACCORSI, A. - BRILLANTE, G. - PERCIVALDI, E. (edd.), c. d, s. 36.
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10. Titulni stranka
némeckého vydani
New Kreliterbuch
(Novy herba¥r)
Leonharta Fuchse
(1501-1566) z roku
1543

11. RGze stalezelena
v rliznych stadiich
kvétu v idedlni krase
v dile Leonharta
Fuchse (1501-1566)

Béhem 16. a 17. stoleti se diky zamotskym objeviim a cestovani herbare definitivné
emancipovaly jako svébytny projev védecké botaniky. llustrace v tisténych herba-
fich mély zpocatku formu cernobilych ¢i kolorovanych dfevorez(l, pozdéji se vyuzi-
vala technika médirytu. Rostliny se ¢im dal vice zacaly podobat zivym rostlinam.
Naprosté dokonalosti dosahly sbirky kreseb ¢i malby rostlin,®” které do nejmensich
detaili a velmi ¢asto s invenci a uméleckou licenci ilustrator a malit(i zobrazovaly
nejriznéjsi rostliny ze vSech moznych Ghll a pohled(l. Neziidka tyto kresby patfily
k uméleckym dil&im.

12. Ferdinand Bauer
(1760-1826) zobra-
zil tropicky strom
vlnovec pétimuzny
jako soucast sbirky
vytvorené béhem
expedice v Australii,
vedené britskym
objevitelem Mat-
thewem Flindersem

13. Akvarel Franze
Bauera (1758-1840)
z knihy British
Orchids (1792-1817)

67 Casto také nazyvané jako malované herbéte (hortus pictus).
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K vyznaénym ilustrator@im na naSem Gzemi pattili rodaci z Valtic Josef (1756-1831),
Franz (1758-1840) a Ferdinand (1760-1826) Bauerové. Navzdory pfedéasné ztraté
otce a pocatklm ve valtickém konventu pod vedenim N. Boccia®® se jejich talent
plné rozvinul aZz béhem studii u Nikolause Josepha von Jacquin ve Vidni. Zde si
osvojili precizni praci s mikroskopem, diky ¢emuz dosahovali v kresbach neuvéfi-
telné ptesnosti. Franzovi tato dovednost v Anglii pozdéji vynesla prezdivku ,Pan
mikroskop®. llustrace pro soubor dnes znamy jako Codex Liechtenstein zachycuji
rostliny s védeckym realismem vcetné ptirodnich nedokonalosti, pticemz kazda
z tabuli vyzadovala zhruba tyden intenzivni prace. Cesty bratr(i se pozdéji rozdélily:
Josef se stal feditelem knizecich galerii ve Vidni, Ferdinand podnikal expedice do
Austrdlie (autor slavné Flora Graeca) a Franz ziskal post botanického malite brit-
ského krale Jifiho lll. v zahradach v Kew, kde vytvofil proslulou sbirku lllustrations of
Orchidaceous Plants.®®

14. Pro velkolepy herba¥ Norberta Boccia Codex Liechtenstein (1770-1805) nakreslil
Josef Bauer (1756-1831) lichotefidnici a vodni katan s pro né&j typickym dekorativnim
svitkem nesoucim latinsky nazev rostliny

68 Srov. kapitoly Zahrady Iécivych rostlin a Bocciliv herbat.
69 ACCORSI, A. - BRILLANTE, G. - PERCIVALDI, E. (edd.), c. d., s. 128.
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,Raffaelem kvétin“ byl pak nazyvan Pierre-Joseph Redouté (1759-1840), jenZ pattil
k nejvyznamnéjSim osobnostem botanické ilustrace a zaroven k nejc¢astéji repro-
dukovanym umeélctim. Jeho akvarelové obrazy rostlin, obzvlasté r(zi a lilii, vynikaji
nedostiznou presnosti a originalitou. Umélecky spolupracoval s nejvyznamnéjsimi
botaniky své doby a podilel se na vice nez 50 ilustrovanych sbirkach. Mél moznost
kreslit vzacné rostliny péstované na francouzskych dvorech od Versailles az po
Malmaison nebo v kralovskych zahradach v Kew, ale nezapominal ani na rozli¢né
druhy fléry ze vSech svétadilG. Vytvotil pres 2 100 tabuli s vice nez 1 800 druhy
rostlin, z nichz mnohé byly nakresleny viibec poprvé.”

15. llustraci zhotovil Pierre-Joseph Redouté (1759-1840) pro vybér

Choix des plus belles fleurs
llustracim se ovSem nevénovali pouze muzi, i kdyz v ptipadé Elizabeth Blackwello-
vé (1707-1758) za jejim malovanim muzi stdli, a to konkrétné jeji bratranec, léka¥
Alexander Blackwell (asi 1700-1747), kterého si vzala za manZela. V Londyné si
otevrel tiskarnu bez povoleni, a protoze nedokazal zaplatit dluhy, skoncil ve vézeni.
Elizabeth, aby ho vyplatila, zacala malovat herbaf rostlin a lé&ivych bylin (véetné
téch z Jizni a Severni Ameriky). VytvoFila 500 ilustraci a Fezeb, které sama kolo-
rovala. S védeckymi a odbornymi nazvy ji z vézeni pomahal manzel. Prvni vydani
A Curious Herbal (Podivuhodny herbéF) se setkalo s velkym tspéchem.”

70 TiZ, c.d, s. 140.
71 TiZ,c.d,s. 88.
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16. llustrace chilli papri¢ky a okurky od Elizabeth Blackwellové (1707-1758) pochdzi z prvniho
vydani jejiho herbare A Curious Herbal, ktery sama nakreslila, vyfezala a dokolorovala

Vedle vySe zminénych rukopisnych &i tisténych herbafl byly jednou z nejcastéji
vytvafenych a pouzivanych herbafrd soubory lisovanych susenych rostlin v podobé
listd volnych nebo vazanych do knih. Tyto exemplate se oznacovaly jako herbarium
vivum, protoze mély prezentovat rostliny ,jako Zivé“, nebo Castéji jako hortus siccus
(sucha zahrada), coz mélo analogii v oznaéeni hortus hyemalis (zimni zahrada). Ve
vétsi mite se zacaly rozsifovat od 16. stoleti v Italii v souvislosti s lepsi dostupnos-
ti papiru, ktery umoznoval rostliny bezpec¢né vysusit. Dalsi a hlavni pfic¢inou byl
vzrlstajici zajem renesancnich uc¢encll o pfirodopis - o popisy a ur¢ovani novych
rostlinnych druhd, at uz nové privezenych z Nového svéta, nebo druh( lokalnich.
Herbare se tak staly skvélou pom(ckou pro uchovani a studium jednotlivych druh(
rostlinné fise. Zprvu se tato technika rozvijela pfedevsim v akademickém prostiedi
a byla spojena s vyzkumem a vyukou. Nejstarsi herbare vznikaly v ramci univerzit
a botanickych zahrad, napfiklad v Pise (existuji doklady o herbéti od italského bo-
tanika a lékafe jménem Luca Ghini, 1490-1556)" a v Boloni. Nejstar$i dochovany
herbaf je pravdépodobné anonymni dilo z roku 1544, nyni ulozené ve Florencii.”
Na nasem Uzemi k nejstarsim dosud znamym sbirkam susSenych rostlin patfi Brou-

movsky herbaf, o kterém bude podrobnéjsi zminka na dalSich strankach katalogu.

72 D’ANTRACCOLI, M. - PERUZZI, L. - VANGELISTI, R., Luca Ghini, c. d., dostupné online: <https://www.researchga-
te.net/publication/382563635_Luca_Ghini_and_the_origin_of_modern_Botany_an_ltalian_history_of_acade-
mic_botanic_gardens> [09. 10. 2025].

73 NOVAK, Z. - SOBOTKOVA, J. - SKRUZNA, J. - KUBASKOVA, L. - STRNADOVA, L. - SLOVIK, R,, Metodika, c. d., s. 7.
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17. Herbarium vivum od Joachima
Ramschissela z 18. stoleti

18. Herbarova polozka rostliny
z &eledi Sapotaceae (zapotovité)
z oblasti zapadni Afriky



Metodika tvorby a identifikace susenych rostlin prosla v prlibéhu staleti rovnéz
vyznamnym vyvojem. Plivodné byly do herb4ft herbafové polozky (sudeny a vy-
lisovany exemplaf rostliny oznaceny jménem, vzacné také s popisem vyuziti
a receptem) postupné vlepovany ¢&i viivany do pevného celku. Pojmenovani rost-
lin bylo uvadéno v mistnich nazvech nebo predlinnéovskym latinskym jménem az
do zavedeni binomické nomenklatury Carlem Linném, jehoz systém pojmenovani
rostlin se pouziva dodnes.” S rozvojem botaniky na pfelomu 17. a 18. stoleti se
standardem herbaFovych poloZek staly tzv. schedy (etikety s identifikaénimi Gdaji)
s informacemi o sbérateli, lokalité a datu nalezu, slouZici k dokumentaci, studiu
a uchovani botanického materialu pro védecké ¢i vyukové Ucely. A ¢im dal vice se
zacalo upoustét od kniznich vazeb.

19. Litinovy lis na knihy a dfevény lis na herbarové polozky

74 SURA, D. - STORKOVA, T. - NEUGEBAUEROVA, . - JEZDINSKY, A, HerbaFové sbirky, c. d, s. 71.
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Historické herbafe byly vnimany rovnéz jako cenné reprezentativni sbératelské
predméty a dary. Postupné se tak z tvorby herbar(i stavala lukrativni ¢innost, ktera
mohla jejich autorlim zajistit Zivobyti. V minulosti vznikaly téz herbare, v nichz byly
rostliny prezentovany az dekorativné a vétsi ddraz byl kladen na estetiku nez na
ptirozenou podobu rostlin.”

Rostliny susenim zpravidla ztraceji barvu a vini, coz mlze komplikovat jejich sou-
Casné revize. Pfesto pfi spravném uloZeni a Setrném zachazeni m(ze byt herbarovy
material pouzit i pro dnesSni moderni analyzy. Jedna se o trvaly doklad existence
urcité rostliny na urcitém misté v uvedeném Case.

Na tuzemi dne¥ni Ceské republiky ma ucho- _
vavani rostlin v podobé herbafovych polo- _.l‘.':a*

Zek velmi silnou tradici, ktera je Gzce spjata o

s védeckymi a kulturnimi institucemi, jez \T 'I
dohromady spravuji pfiblizné 7 milion F *
herbarovych polozek. Jednou z nejvyznam- 1 1 -
néjsich instituci v tomto oboru je Narodni ﬁq
muzeum uchovavajici nejvétsi botanickou 1}‘._'; i

sbirku (pfes 2 miliony polozek) a myko- i -
logicky herbaf. Na webovych strankach . " e x}k
muzea jsou k dispozici popisy jednotlivych % o = T -
herbar(i, kde na prvnim misté dominuje L i d T
Ceskoslovensky herbdF, pochazejici z Gzemf

Ceskoslovenska v jeho prvorepublikovych

hranicich. Zaklady této kolekce polozil ﬁ? t')"vetrbﬁoé"térli%oﬁfa Ehfr:iéie, Ki?fkara
Ladislav Josef Celakovsky (1834-1902) pti Na’?ro?j:iﬁg mizeae 3, botanicka Sbiss
zpracovavani svého Prodromu kvéteny

Ceské, ve kterém zhodnotil nejen sbéry

vlastni a svych spolupracovnik, ale kriticky zrevidoval i dostupné muzejni kolekce
z drivéjsich obdobi. Ceskoslovensky herba¥ se dale vyznamné rozrlistal v obdobi
1. republiky &innosti Milose Deyla (1906-1985) a Ivana Klasterského (1901-1979),
ktefi intenzivné zkoumali izemi celého statu, vcetné do té doby témér neprobada-
ného Slovenska a Podkarpatské Rusi. V povale¢ném obdobi méli na dal$im réstu
kolekce podil jak kmenovi pracovnici muzea Jiti Sojak (1936-2012) a Jind¥ich Chrtek
(1930-2008), tak i pracovnici Botanického Gstavu Akademie véd, ktefi v povéleé-
ném obdobi sidlili v Prlihonickém zamku a své sbéry v muzeu deponovali. Dnes
kolekce zahrnuje cca 600 000 herbatovych polozek.”

75 NOVAK, Z. - SOBOTKOVA, J. - SKRUZNA, J. - KUBASKOVA, L. - STRNADOVA, L. - SLOVIK, R, Metodika, c. d., s. 7.

76 K daldim herbattm v Narodnim muzeu patfi: Generalni herba¥, ktery zahrnuje herbafové doklady mimo

tizemi Ceskoslovenska; Herbat kapradorost(l zahrnujici plavunég, presli¢ky a kapradiny z Ceskoslovenska; Herba¥
mechorost(, ktery patfi k nejvétéim v Ceské republice; dale specifické herbate jako Domin(iv Australsky herbaf nebo
iranskotuansky herbat Hadace a Sojéka - viz Botanicka sbirka a herba, dostupné online: <https://www.nm.cz/priro-
dovedecke-muzeum/botanicka-sbirka-a-herbar> [15. 01. 2026].
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Rozsahem nejvétsi (kolem 2,5 milionu polozek) je Herbdfovd sbirka Univerzity
Karlovy, ktera je nepostradatelnym zdrojem pro vyzkum cévnatych rostlin i hub.
Pocatky prazského univerzitniho herbare sahaji do roku 1775, kdy byl zalozen spo-
lu s univerzitni botanickou zahradou Josefem Bohumirem Mikanem (1743-1814).
Za nejcennéjsi Casti sbirek je mozné povazovat nejstarsi sbéry z druhé poloviny
18. stoleti a dale nékolik desitek tisic typovych dokladl pochazejicich zejména
z Jizni Ameriky, Balkanu a stfedni Evropy.

Na Moravé je dilezita vyznacna botanicka sbirka Moravského zemského muzea,
zahrnujici polozky staré vice nez pdl tisicileti. Ve Slezsku zase sbirka Slezského
zemského muzea, jez dokumentuje fléru Slezska a severni Moravy. DalSimi institu-
cemi u nas, které vlastni rozsahlé herbarové sbirky, jsou Botanicky Ustav Akademie
véd v Prlhonicich, disponujici rovnéZ specializovanymi kolekcemi (napt. lidejniky).
Vyznamnou univerzitni sbirku ma rovnéz Masarykova univerzita v Brné.

Svou nezastupitelnou a zasluznou roli pfedstavuiji také regionalni herbare, jez jsou
klicové pro dokumentaci promén lokalni krajiny a pfirody. Tyto sbirky jsou zpravidla
vytvéafeny a uchovavany v regionalnich muzeich, jako je Jihogeské muzeum v Ces-
kych Budéjovicich, Zapadoceské muzeum v Plzni a dalsi.

Ke specifickym druh(im sbirek patti tzv. dendrologické herbéfe (plastické herbére),
které se zamé&Fuji vyhradné na prezentaci, uchovavani vzork( dfevin (stromy, kefe,
polokeFe), jejich textury, barvy, viiné a dalSich vlastnosti. Kromé sbératelského
aspektu byly zakladany predevsim k vyuce a dnes jsou vedle estetického hledis-
ka cenény jako pfipominka druhové rozmanitosti dfevin. Dendrologické herbare
jsou oznacované také jako xylotéky, diive dendrotéky.” Sbirky maji ¢asto podo-
bu drevénych knih, resp. kazet, vyrobenych vétSinou ze direva stromu nebo kefe,
jejichz vzorek uvniti ukryvaji. Hibet knihy byva oblepen klrou nebo vétvickami,
doplnénymi stélkou z liSejniku ¢ mechu a neziidka ozdobnymi Stitky s nazvem
druhu (zpravidla latinsky, védecky nazev). UvnitF knihy jsou umistény listy, vét-
vicky s pupeny, vzorky semen i plod(i daného stromu nebo kefe. Ve vnitfni strané
hibetu je prihradka, v niz je uloZen text s charakteristikou herbafovaného druhu.”
Tyto herbafe byly v minulosti ¢astou soucasti kabinet( kuriozit. Nejstarsi pochazeji
z konce 18. stoleti, aviak nejvice zachovanych je z 19. stoleti.

21. Dendrologické herbare ze Sbirky Narodniho zemédélského muzea

77 Z teckého slova xylo (dfevo) a dendron (strom).

78 Viz VACLAVIKOVA, Martina, Dendrologicky herbaf - xylotéka Muzea Krométizska, eBadatelna Zlinského kraje,
dostupné online: <https://ebadatelna.zlkraj.cz/articles/15510> [27. 12. 2025].
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V Ceské republice se dochovala fada vyznamnych kolekei téchto herbaf(, napfi-
klad v knihovné Strahovského klastera v Praze nebo v Muzeu Krométizska, jehoz
digitalizovany herbaf vynika zastoupenim plvodnich druht a planych forem ovoc-
nych strom(. Dal$i dendrologické herbare se nachazeji na zamku Nelahozeves, na
zamku Ohrada jako souédast Sbirky Narodniho zemédélského muzea & v Muzeu
jihovychodni Moravy ve Zliné. Pravdépodobné k nejvétsim sbirkam patti xylotéka
Lovecko-lesnického muzea v Usové (souéasti Vlastivédného muzea v Sumperku),
kterou tvofi 112 dfevénych knih.

22. Xylotéka v knihovné klastera Lilienfeld

v Rakousku

lIrﬁi !.JI':.:_ ' - 23. Xylotéka v klasterni knihovné na Stra-
: . hové vytvorena kolem roku 1825 Carlem

WL:””!,L B vl Aloysem von Hinterlang

B T .|l'|“”

or TS

Nevyhodou klasickych herbatt susenych rostlin i xyloték zlistava fakt, Ze v nich nelze
adekvatné uchovat vSechny rostlinné ¢asti, jako jsou duznaté plody, sukulentni vzor-
ky ¢i kvétenstvi hliznatych rostlin. Susenim se navic vytraci barva kvét( a ¢astecné se
méni morfologie rostliny. Malované herbare sice dokazou tyto detaily zachytit, byvaji
vsak ovlivnény dovednosti umélce a uréitou mirou zjednoduseni. Modernf variantou
je proto tzv. fotoherbat. Fotografie zachyti i ty nejjemnéjsi detaily, a tak dnes slouzi
jako klicovy doplnék susenych vzorkd i jako soucast vyukovych programdl.
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Historie fotoherbate Uzce souvisi s rozvojem fotografie v 19. stoleti, kdy se zacaly
rostliny systematicky fotografovat pro botanické Gcely. Fotografi¢ti priikopnici jako
Anna Atkinsova (1799-1871)” a Hippolyte Bayard (1801-1887) vyuZivali fotogramy?°
k zachyceni kiehké krasy rostlin. Vyznamny pokrok nasledné pfinesla barevna fo-
tografie a védecka dokumentace, diky nimz se z herbar{ staly cenné vizualni data-
baze doplnujici moderni digitalni archivy. Velkou vyhodou této metody je moznost
dokumentovat rostliny v jejich ptirozeném prostfedi bez nutnosti jejich sbéru.

24. Fotogramy anglické botani¢ky Anny Atkinsové (1799-1871)
z poloviny 19. stoleti

79 Anglicka botani¢ka Anna Atkinsova je povazovana za autorku prvniho ,fotoherbare“ a viibec prvni fotografické
knihy v historii. V roce 1843 vydala dilo Photographs of British Algae: Cyanotype Impressions, kde vyuzila metodu
kyanotypie k vytvoFeni fotogrami moftskych Fas. Kyanotypie (modrotisk, Zelezity tisk) je historicka fotograficka
technika, ktera vyuZiva fotocitlivosti zelezitych soli. Srov. SHALDERVAN, Claudia, Exhibition review: Bathed in blue,
Anna Atkins at the NYPL, Musée magazine, dostupné online: <https://museemagazine.com/culture/2018/11/1/exhibi-
tion-review-bathed-in-blue-anna-atkins-at-the-nypl> [27. 12. 2025].

80 Fotogram je uméleckd fotograficka technika, kterd vytvafi obraz bez pouziti fotoaparatu, pouze pfimym poloZe-
nim predmétd na svétlocitlivy material (nejéastdji fotopapir) a jeho naslednym osvicenim a vyvolanim. Srov. STEPANEK,
Otakar, Moderni preparace pfirodnin, osvédéené metody prirodopisného sbératelstvi a preparace, Olomouc 1938.
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Mata> paroinata (Mentha cervina)

Je méné znamym, presto ale cenénym zastupcem rodu mata. Jedna se o vytrvalou
bylinu. Na rozdil od jinych druht@ mat ma nezvykle Gzké, ¢arkovité listy, které mo-
hou pfipominat partizky (odtud nazev ,paroZnatd®). Kvete od léta drobnymi kvéty.
Plvodem je ze zapadni sttedomofské oblasti, kde roste typicky na vihkych loukach,
bfezich vodnich tokd a v pfikopech. Viyhovuije ji vihka ptida a slunné az polostinné
stanovisté. V zahradach se casto péstuje v blizkosti jezirek nebo na vlhkych
zahonech.

Uéinky na> zdravi

Uéinky maty paroznaté jsou podobné jako u jinych druh@ rodu Mentha, a to diky
obsahu silic, které zahrnuji zejména pulegon, izomenton a menton. Tradi¢né se tato
mata vyuziva v lidovém lécitelstvi. Stejné jako ostatni maty podporuje traveni.
Pomaha tisit zaludecni kfece, nadymani, nevolnost a priijem. Pouziva se také pro
ulevu od rliznych zaludec¢nich obtizi. Diky obsahu mentolu a dalSich slozek silice ma
antiseptické a protizanétlivé tcinky, které pomahaji pfi nachlazeni, rymé a zanétech
dychacich cest. Vyzkumy silice maty paroznaté potvrdily jeji silnou antibakterialni
aktivitu proti fadé bakterialnich kmen(, vcetné téch rezistentnich, coz potvrzuje
jeji tradicni vyuziti.

Zajimavesti

Porost maty paroznaté intenzivné mentolové voni a dokaze provonét celé své
okoli. Existuje také odriida s bilymi kvéty, Mentha cervina 'Alba’, ktera je ve vihkych
castech zahrady oblibena pro svou okrasnou hodnotu. Kvéty maty paroznaté jsou
velkym lakadlem pro vcely a dalSi opylovatele, coz v zahradé podporuje biodiverzitu
hmyzu. Mata paroznata je zajimavym druhem maty, ktery nabizi nejen intenzivni

aroma a okrasny vzhled, ale i ovérené tradi¢ni lécivé Ucinky, zejména v péci o tra-
veni a dychacf cesty.






Orlicely o6ecny (Aquitegia vulyaris)

Je jednou z nejplivabnéjsich a nejznaméjsich trvalek evropskych zahrad i volné
prirody, oblibenou pro nadherné kvéty a nenarocnost péstovani. Ackoliv ma svou
tradici v lidovém lécitelstvi, je tfeba k ni pfistupovat s maximalni opatrnosti, nebot
se jedna o jedovatou rostlinu. Barva kvétli se pohybuje od fialové a modré pres
rlizovou az po bilou. Orlicek se vyskytuje pfirozené v Evropé a oblastech mirného
klimatického pasu Asie. Roste v fidkych lesich, na lesnich mytinach, v kiovinach
a na horskych loukach, preferuje vihéi a humaozni pady.

Uéinky na> zdravi

Je nezbytné zdlraznit, Ze vSechny casti orlicku obecného jsou jedovaté. Rostlina
obsahuje alkaloidy, zejména magnoflorin a glaucin, které mohou zpUsobit otravu
projevujici se nevolnosti, zvracenim, bolestmi hlavy, zavratémi a pfi vyssich dav-
kach i zastavou srdce nebo dychani. Navzdory své toxicité byl orlicek v davné his-
torii vyuzivan v lidovém lécitelstvi. V minulosti se pouzival pro své mocopudné
a potopudné ucinky. Obcas byl vyuzivan zevné ve formé obkladll na kozni vyrazky
nebo k myti vlast proti v&im. V soudasnosti se orli¢ek (ve vysokém fedéni) vyuZziva
témét vyhradné v homeopatickych pripravcich, které jsou urceny k 1é¢bé nervozity,
nespavosti nebo menstruacnich potizi. Pouziti orlicku pro samolécbu je extrémné
riskantni a nedoporucuje se.

Zajimavosti

Orlicek je velmi oblibenou a nenaro¢nou zahradni trvalkou. Ma tendenci se samo-
volné kiizit a presévat, takze se v zahradach casto objevuji nové hybridni barevné
varianty. Orlicek obecny je nadherna rostlina, ktera si zaslouzi obdiv pro svou krasu
a historii, ale jeji jedovata povaha vyzaduje respekt a obezietnost pfi jakémkoliv
kontaktu. Stredovéci evropsti umélci spojovali orlicky s kiestanskou posvatnosti
a vznesenosti, pricemz vlamsti malifi 15. stoleti je ¢asto zobrazovali na prominent-
nich mistech svych kiestanskych uméleckych dél. V dile Zahrada pozemskych rozko-
$i (1503-1504) od Hieronyma Bosche slouZi A. vulgaris jako symbol télesnych roz-
kosi. Ve starovékém Recku a starovékém Rimé byly ostruhy orli¢kei interpretovany
jako falické a rostliny byly spojovany s bohynémi plodnosti Afroditou a Venusi.

Orlicek obecny je znamy také pod lidovymi nazvy aglej, andélicky, andrlicky, cvréek,
Cepce, herlicky, jaternik kakuska, kakuska, konicek, koteni péti bratr(, kvitko péti
bratrd, lesni zvonecek, modry petrkli¢, randli¢ky, rendl, rendlicek, rychlicek, strevic-
ky, tresacek, tcastnik, vorlik.






Skryte, pribehy rostlin

Jana, Jirevesva, — Lucie, Rubashova

Vyse bylo popsano, jak herbare od nejstarsich dob slouZily pfedevsim jako pomdic-
ka pri Iécbé nemoci - nejen u lidi, ale i u hospodarskych zvitat, ktera byla pro obzivu
domacnosti nepostradatelna. Témét kazdé znamé rostliné byly pfipisovany lécivé
Gcinky. V popisu Gcink( jednotlivych rostlin hralo v minulosti vyznamnou roli také
nabozenstvi a s nim spojené myty, jez upeviiovaly nabozenskou viru, proto v her-
barich nachazime i texty o rostlinach optedenych legendami.

1. Tragédie milencli pod morusi v knize 2. Macku s pichlavymi listy v benatském

Kreutterbuch (Strasburk 1539) od vydani Dioscorida z roku 1578 koloro-

Hieronyma Bocka (1498-1554) val botanik a nadany umélec Gherardo
Cibo, ktery dojem hrubosti rostliny
podtrhl vyjevem s rolnikem, ktery tluce
hada suchou vétvi

Ptikladem toho, jak hluboko do minulosti sahaji ptibéhy spojené s rostlinami, je
anticky mytus o Pyramovi a Thisbé, ktery ve svych Proméndch proslavil basnik Ovi-
dius. Pfibéh vypravi o tragické lasce dvou mladych lidi, kterym rodice neprali. Mladi
milenci se proto rozhodli uprchnout a naplanovali si tajné setkani pod morusi. This-
bé, ktera na misto dorazila jako prvni, napadla Ivice. Divka se dala na tprk a pod
stromem po ni zUstal pouze zakrvaceny zavoj. Ten nalezl Pyramos a v domnéni, ze
je jeho laska po smrti, se nabodl na vlastni mec. Kratce nato spachala sebevrazdu
také Thisbé ochromena zalem. Tento pfibéh tak v herbafich slouzil jako barvité
vysvétleni specifické pigmentace Stavy z plodd tohoto stromu.
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Typickou legendarni a bajnou rostlinou je mandragora lékarska, zvana u nas také
pok¥in obecny (Mandragora officinarum). Tato jedovata stfedomo¥ska bylina byla
uz ve starovéku povaZovana za magickou rostlinu s mimoradnymi Gcinky a zmiruje
se o ni dokonce i Bible. Jeji kofen, ¢asto pfipominajici lidskou postavu, inspiroval le-
gendy, povéry i umélecka dila. BEéhem stfedovéku byla mandragora nejvyznamnéjsi
léCivou a magickou rostlinou Evropy, schopnou vylécit a vyresit prakticky vsech-
no - od neplodnosti a nespavosti pfes predpovidani budoucnosti aZz po ochranu
vojaka v boji.#" Vladimir Vondraéek (1895-1978) ve své knize o magii vypravi:
,O mandragore se tvrdilo, Ze vyroste v zemi tam, kde do pldy skanulo sperma po-
praveného zlocince. Proto se hleddvala mandragora pod Sibenici. Kdo chce mandra-
goru ze zemé dobyt, musi tak ucinit o pdl noci a za jistych magickych kouzel.“®? Tuto
povést potvrzuje i Cenék Zibrt (1864-1932) ve svém ¢&lanku v Ceském lidu z roku
1903.2* Mandragora méla zajistit doty¢nym ve vsech ohledech spokojenost, zdravi
i bohatstvi. Pouzivala se napriklad pti nespavosti, kiecCich a také jako anestetikum
nebo afrodiziakum. Navic se Udajné dédila z otce na syna. Mandragora byla hojné
rozsitena v Recku, Spanélsku & Itlii. Kv(ili jeji povésti se s ni také ¢ile obchodovalo.
Zibrt ke svému ¢lanku pfipojil i vyobrazeni mandragory, kterou vlastnil Rudolf II.
Habsbursky (1552-1612).8+
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3. Vyobrazeni mandragory v rukopisu sepsaném v 7. stoleti v Italii
podle Dioscoridova spisu De materia medica

81 United States Department of Agriculture. Mandrake (Ethnobotany: Mind and Spirit) [online]. Washington, D.C.:
USDA Forest Service, dostupné online: <https://www.fs.usda.gov/wildflowers/ethnobotany/Mind_and_Spirit/
mandrake.shtml> [07. 01. 2026].

82 VONDRACEK, Vladimir - HOLUB, Franti$ek, Fantastické a magické z hlediska psychiatrie, Praha 1972, s. 326.

83 Dobyvani mandragory ze zemé bylo povaZzovano za smrtelné nebezpeény tkon. ,Kolovaly povésti ze stfedovéku, Ze
mandragora buji a kvete v noci $tédrovecerni. Viyristd pry z vytoku nevinného obé&Sence. [...] S hroznym nebezpedim bylo
spojeno vytrzeni mandragory ze zemé. Délo se to sloZitymi obfady, s désnym zaklindnim. Muzik pry tropil strasny skiek, Ze si
troufd ¢lovék smélec jej vytrhnouti ze zemé., in: ZIBRT, Cenék, Mandragory Rudolfa Il., Cesky lid, Sbornik vénovany studiu
lidu ¢eského v Cechéch a na Moravé, ve Slezsku a na Slovensku, &. XII., Praha 1903, s. 288.

84 TYZ, c.d, s. 288-297. Srov. SKRUZNA, Jarmila, Vyobrazeni mandragory lékafské (Mandragora officinarum) na
nahrobku Alzbéty Johanny Westonie v mezioborovych souvislostech, in: ROHACEK, Jiii (ed.), Epigraphica et Sepulcralia XV,
Praha 2017, s. 225-236.
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S nastupem krestanstvi ziskala fada rostlin novou symboliku, jeZ hluboce zakofe-
nila zejména v lidovém prosttedi. Nazvoslovi bylin se zacalo propojovat se jmény
svatych a cirkevnimi svatky, coz lidem usnadriovalo orientaci v tom, kdy je nejvhod-
né&jsi doba pro jejich sbér. Cerveny rybiz se tak stal ,bobulemi svatého Jana“, nebot
dozrava pravé kolem svatku tohoto svétce. Lidé véfili, ze plody nasbirané béhem
svatojanské noci maji moc odhanét zlé sily. Podobné ttezalka ziskala jméno ,krev
svatého Jana“ cekanka byla zndma jako ,kofen svatého Petra“ a andélika jako
ykoren svatého Ducha“.

4. Divoce rostouci ket ¢erveného rybizu 5. Vino sv. Jana vyobrazené v druhém ceském
s drobnymi Stavnatymi plody nazyvanymi vydani Mattioliho herbare roku 1596

bobule sv. Jana v dile Leonharta Fuchse

(1501-1566)

Ve stiedovéku a raném novovéku bylo rovnéz bézné ptisuzovat bylinam lécivé
Ucinky na zakladé jejich vzhledu, a to zvlasté tehdy, kdyz jejich tvar nebo éast ptipo-
minaly urcitou cast lidského téla. Naptiklad pokud byl list ¢i kofen podobny uchu,
véfilo se, ze rostlina 1é¢i onemocnéni usi.

Historické prameny dokladaji, Zze lidé nékteré rostliny vnimali jako organismy se
zvitecimi rysy ¢i jako pfimé spojnice mezi rostlinnou a Zivocisnou Fisi. Typickym
prikladem takového ,rostlinného zoofytu“ (naptil rostlina a napdl zvite) je legen-
darni rostlina ,Planta Tartarica Barometz“. Ve stredovékych a rané novovékych pra-
menech se uvadélo, Ze Udajné pfi svém ristu plodila Ziva jehnata. Beranek nebyl
od rostliny oddéleny, ale vyristal pfimo z jejiho stonku, pfipominajiciho pupecni
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$nlru, a Zil s ni v podivuhodné symbidze. Dnesni véda vsak nabizi mnohem
prozaicCtéjsi vysvétleni. S nejvétsi pravdépodobnosti se jednalo o druh tropické
kapradiny z jihovychodni Asie, jejiz oddenek byva ¢asto porostly zlutavymi chlupy
pfipominajicimi ovéi vinu. Jan Svatopluk Pres| (1791-1849), oznadovany za otce
Ceské botaniky, ji dal ¢eské jméno. Ve svém Rostlinopisu z roku 1846 uvadi tuto
kapradinu pod nazvem ,Aspidium Baromec Willd.“, tedy papratka beranec, zkrace-
né beranec ¢i baranec.® Tuto kapradinu najdeme vyobrazenou také v knize Georgica
Curiosa Aucta... rakouského vojaka a Slechtice Wolfganga Helmharda von
Hohberg (1612-1688) z roku 1682.8¢

6. Vyobrazeni mytické rostliny ,Planta Tartarica Barometz“ v knize
Georgica Curiosa Aucta... od rakouského vojaka a Slechtice Wolfganga
Helmharda von Hohberg (1682)

85 PRESL, Jan, Svatopluk, Jana Swatopluka Presla Wseobecny rostlinopis, Praha 1846, s. 1784-1785.

86 HOHBERG, Wolfgang Helmhard von, Georgica Curiosa. Das ist: Umstandlicher bericht und klarer Unterricht
Von dem Adelichen Land-und Feld-leben: Unterricht Von den Landglitern und Adelicher Wirtschafft auf dem Lande,
Nirnberg 1682.
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PFi studiu historickych herbati vSak narazime i na odvracenou stranu lidového
[éCitelstvi. Vedle staletimi provéfenych zkuSenosti se v popisech Gcink(l nezfidka
vyskytovaly zejména u cizokrajnych ¢i vzacnych druhl pouhé domnénky a neové-
fené predpoklady. Tyto omyly, postradajici védecky i laicky zaklad, mohly mit pro
zdravi tehdejSiho ¢lovéka fatalni nasledky. Ptikladem mZze byt naptiklad bram-
bofik. V minulosti byl brambofik®” a to jak volné rostouci, tak Slechtény, vysoce
cenén pro své dekorativni vlastnosti, ale také jako tc¢inny pomocnik pfi fadé obtizi,
predevsim pfi komplikacich gynekologického razu. Lidé se domnivali, ze dokaze vy-
volat potrat nebo upravit menstruaéni krvaceni. Ovsem hlizy brambofiku i rostlina
jako takova jsou jedovaté a predstavuji velké nebezpedi pfi jejich poziti. Totéz plati
o pivorice, nebot dlouhou dobu panovalo presvédceni, Zze koteny pivoriky mohou
ulevovat od kreci ¢i pfi epilepsii, maji diuretické Ucinky nebo éc¢i kasel ¢i sttevni
krece. Pokud se vsak uziva ve velkych davkach, mliZe pivorika rovnéz zplisobovat
otravu. A na druhou stranu vysoce jedovaté rostliny jako naprstniky, rulik i blin se
dodnes pouzivaji v medicing, ale s velmi pfesnym davkovanim. Otazka spravného
davkovani je zpravidla hlavnim klicem k dosazeni adekvatnich lécivych G¢inkd, nebo
naopak tragickych koncd. Obecné plati, ze 1éCivé rostliny by se mély uzivat spiSe
v mensich davkach po delsi dobu nez v jedné vysoké davce.

Nové druhy ptichazejici ze zamofi potom vnasely do evropské mediciny dalsi
otazniky. Hlizy divoké brambory z Ameriky byly uzivany jako lék proti dné a zadr-
Zovani kyseliny mocové v organismu. Syrové brambory se pouzivaly jako obklad na
spaleniny, ekzémy a pohmozdéniny. Fikovnik se mél uzivat pti kasli nebo pfi dus-
nosti, ale také v pfipadé onemocnéni nestovicemi ¢i zardénkami, kdy ovoce doslova
mélo vyhnat nemoc z téla. Naproti tomu u fady nové ptichozich rostlin se o jejich
Ucincich nic nevédélo. Ptikladem je konopi, které se u nas jesté na konci 19. stoleti
péstovalo takfka vyhradné pro technické Géely (vyroba vldkna) nebo jako krmi-
vo pro ptactvo. O jeho vyraznych lécebnych ¢i psychoaktivnich Géincich, které
jsou dnes predmétem intenzivniho vyzkumu, neméli tehdejsi obyvatelé prakticky
zadné tuseni.

87 Ale rovnéz napt. i jalovec chvojka, pelynék ¢ernobyl, routa vonna, polej obecna jsou ve vyssich davkach jedovaté
a tim pravé funguji jako abortiva (latky vyvoldvajici potrat).
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7. Fikovnik vyobrazeny v druhém ceském vydani Mattioliho herbare z roku 1596
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Petargenie, (3v. Ratoba (Pelurgonium sidodides)

Pelargonie je rostlina, ktera si v poslednich desetiletich ziskala celosvétovou pozor-
nost jako Ucinny prirodni lék proti nachlazeni, kasli a bronchitidé. Tato rostlina z ce-
ledi kakostovitych pochazi z jizni Afriky, kde je po staleti soucasti tradi¢ni mediciny
kmene Zulu a dalSich etnickych skupin. Roste na suchych, kamenitych ptidach a je
velmi odolna viadi suchu. V nasich podminkach se péstuje jako pokojova rostlina
s moznosti letnéni, ktera vyzaduje svétlé a bezmrazé ptezimovani.

Uéinky na zdrave

Lécivou Casti rostliny je duznaty cerveny koren, ktery obsahuje komplex Gcinnych
latek, pfedevsim kumariny (nap¥. umckalin), tfisloviny, fenolické slou¢eniny a flavo-
noidy. Tyto latky propUjcuji rostliné silné antibakterialni, antivirové a imunomodu-
la¢ni vlastnosti. Extrakt z kofene je primarné vyuzivan k lé¢bé akutni a chronické
bronchitidy, kasle, nachlazeni a zanétl mandli a dutin. Extrakt plsobi komplex-
né. Ma prokazané antivirové a antibakterialni Gcinky, podporuje imunitni systém
a usnadfiuje odstranéni hlenu z dychacich cest (poméha nicit bakterie nebo brani
jejich p¥ichyceni k burikdm). Zmirfiuje p¥iznaky, jako je kadel, hore¢ka a bolest na
hrudi. P@sobi mukolyticky, coz znamena, ze pomaha zfedit a uvolnit hleny, ¢imz
usnadniuje vykaslavani a ulevuje pfi vihkém kasli. Africti IécCitelé pelargonii tradi¢né
pouzivaji také na zaZivaci potize, prdijem, jaterni problémy, horecku, a dokonce i na
tuberkulézu.

Lajimavosti

Standardizované tekuté extrakty z koFene (Pelargonium sidoides radix extract) jsou
zakladem celosvétové znamych a klinicky provéfenych Iékd, jako je Umckaloabo
nebo Kaloba, které jsou volné prodejné i v Iékarnach. Do Evropy rostlinu dovezl na
konci 19. stoleti anglicky mechanik Charles Henry Stevenson, ktery se v jizni Africe
vylécil z tuberkulézy pomoci tradi¢niho Iéku z této rostliny. Pelargonie je mistrem
v preziti v suchych a horkych podminkach, coz ji ¢ini potencialné zajimavou pro
zemédélstvi v sussich oblastech. Je skvélym pfikladem toho, jak tradi¢ni domoroda
medicina mlze nabidnout moderni védé Ucinné prirodni léky s prokazanym efektem.






Rmen 6arvwsky (Anthemis’ tinctoria)

Rmen barvitsky je vytrvala bylina z Celedi hvézdnicovitych. Roste pfirozené ve
stfedni a jizni Evropé, zapadni Asii a severni Africe. Je to nenaroc¢na rostlina, ktera
dobfte snasi sucho a chudsi pldy. Je cenéna predevsim pro své vynikajici barvici
vlastnosti, ale nachazi uplatnéni i v tradi¢nim lidovém lécitelstvi. Kvéty poskytuji
nadherné syté Zluté az zlatozluté barvivo. S pfichodem préimyslové revoluce a ob-
jevem levnych a stalych syntetickych anilinovych barviv vyznam rmenu v poloviné
19. stoleti rychle upadal.

Uéinky na> zdravi

v

Tradicné se vyuzival k podpore traveni, pfi nadymani a zaludecnich potizich. Ma
mirné protizanétlivé vlastnosti. Nalevy se pouzivaji k zevnimu omyvani drobnych
ran, koznich zanétd nebo jako kloktadlo pti bolestech v krku a zanétech dasni.
Plsobi také jako mirné diuretikum, a proto se v lidovém lécitelstvi obéas vyuzival
pro své mocopudné Ucinky.

Zajimavosti

Je vynikajici medonosnou rostlinou. Jeho kvéty lakaji velké mnozstvi véel, moty-
[t a dalSiho uzite¢ného hmyzu, ¢imz podporuje biodiverzitu v zahradach i volné
prirodé. Diky své odolnosti v(ici suchu je idealni rostlinou do suchych skalek, pré-

rijnich smési a extenzivnich travnik{, kde nepotiebuje témér Zzadnou péci a kazdo-
rocné potési zaplavou jasnych kvétd.

Rmen barvitsky je znamy také pod lidovymi nazvy kres, kvétec, marunek, oko
volové nebo volovec.






Herbare, v digitalnum vehu

Jana, Jirevesva, — Lucie, Rubashova

Ani v soucasné informacni spole¢nosti, charakteristické okamzitou dostupnosti di-
gitalnich dat, neztraceji klasické herbafe na svém vyznamu. Nachazeji stale Siroké
uplatnéni, a to od védeckého vyzkumu a vyuky az po praktické vyuziti v [écitelstvi
i domaci pédi.

Ackoliv tvorba herbare neni v ramci ¢eského Skolstvi ukotvena jako povinny za-
konny vystup, v Ramcovém vzdélavacim programu (RVP) je pevné etablovana jako
doporucena aktivita v ramci vyuky ptirodopisu. Samotny proces sbéru, urc¢ovani
a technického zpracovani rostlinnych vzork(l umoziuje zakim hlubsi pochopeni
morfologie a fyziologie rostlin. Rozviji se tak u nich nejen povédomi o rostlinnych
druzich, ale i trpélivost, peclivost a smysl pro systemati¢nost. Tato ¢innost vSak
presahuje ramec pouhé faktografie, nebot nezanedbatelnym didaktickym pfinosem
je rovnéz pobyt v pFirodé, orientace v terénu a uvédoméni si okolni biodiverzity,
pochopeni zakonitosti ptirody. Zakladani herbarli se tak neomezuje pouze na skolni
prosttedi. V kontextu celozivotniho vzdélavani predstavuje vyznamny nastroj pro
kaZzdého, kdo usiluje o hlubsi porozuméni pfirodnimu bohatstvi.

1. Ro¢nikova prace Anny Hnilicové z roku 1910, studentky Hospodynské Skoly ve StéZerach
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Historie metodickych navodl k tvorbé herbatl saha az do pocatku 17. stoleti. )iz
v roce 1606 vlamsky léka¥ Adriaan van den Spiegel (1578-1625) podava prvni ti-
tény navod, jak takovy herbaf vyrobit.®® V domacim kontextu predstavovala po
dlouha desetileti stéZejni metodickou oporu publikace Evy Hoffmannové Jak za-
loZit herbdF (1984), ktera definovala postupy pro rdizné typy sbirek. Soudasny stav
badani a moderni techniky konzervace reflektuje oceriovana monografie Maury
C. Flanneryové In the Herbarium (2023), jez odhaluje skryty svét védeckého sbéra-
telstvi v 21. stoleti.®” Za pozornost stoji rovnéz text Herbarium: Historical Account,
Significance, Preparation Techniques and Management Issues. Tento ¢lanek predkla-
da historii vzniku herbafrd, techniku jejich zpracovani a problémy spojené s jejich
spravou. Obsahuje podrobné metodiky pro pFipravu herbafd, véetné sbéru, suseni,
konzervace a uchovavani rostlinnych exemplar(.*®

Lze vytvaret herbafe rlizného zaméteni i rozsahu, napfiklad podle lokality, jednot-
livych druh(, stanovist apod. Samotny proces tvorby herbarové polozky predsta-
vuje exaktni postup sestavajici z nékolika fazi: sbéru v terénu, suseni pod tlakem
a nasledné finalni adjustace na podlozni karton. Rozsah a zaméreni sbirky se odviji
od stanoveného védeckého ¢i dokumentacniho cile, a to od lokalnich floristickych
prehled( aZ po specializované soubory zamérené na konkrétni ekosystémy ¢i taxo-
ny. Prace na herbafi mdze trvat i nékolik let - podle cile vytyéeného na pocéatku. Na
konci této cesty je potom pro nas kompletni herbar.

2. Ukazka $kolniho herbaFe susenych 3. Skolni herbaF Venduly Kfivankové z roku
rostlin, Adam Kubasek, 7. A, 2023 2005, studentky Gymnazia a St¥edni od-
borné skoly pedagogické v Caslavi

88 V dile Isagoge in rem herbariam libri duo. Viz SPIGELIUS, Adrianus, Isagoge in rem herbariam libri duo, Pavie 1606.

89 FLANNERY, Maura C., In the Herbarium: The Hidden World of Collecting and Preserving Plants, New Haven 2023,
dostupné online: <https://academic.oup.com/yale-scholarship-online/book/51405> [21. 07. 2025].

90 NOVAK, Z. - SOBOTKOVA, ). - SKRUZNA, J. - KUBASKOVA, L. - STRNADOVA, L. - SLOVIK, R, Metodika, c. d., s. 11.
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V soucasné popularné-nauc¢né literatufe prochazi Zzanr herbafe vyraznou trans-
formaci. Tradi¢ni botanicky popis je stale ¢astéji doplfiovan o praktické receptury,
¢imz vznikaji hybridni publikace na pomezi herbare a kulinarské literatury. Tyto ti-
tuly kladou ddiraz na holistické vyuZiti 1éCivych rostlin, zahrnujici jejich terapeuticky
potencial i gastronomické uplatnéni.

Esteticky a ekologicky vyznam lécCivych rostlin se dnes projevuje i v zahradni archi-
tekture. Plvodni utilitarni péstovani za Gcelem ziskavani lécivych drog je doplio-
vano o funkci okrasnou. Soucasné urbanistické i krajinné projekty vyuzivaji tyto
druhy k zakladani kvétnatych luk a medonosnych zahond. Tyto prvky zvysuji este-
tickou hodnotu prostiedi a zaroven predstavuiji klicové refugium pro opylovatele,
¢imz aktivné podporuji lokalni biodiverzitu.

1y

Digitalni vék p¥inasi do oblasti procesu tvorby herbafové polozky i pokrocilé tech-
nologické nastroje. Pfikladem je mobilni aplikace The New Herbarium® $panélské
provenience, ktera reinterpretuje vizualni styl historickych herbat(l pro potreby
moderniho uzivatelského rozhrani. Obdobné interaktivni platformy, jako je
americky projekt eHerbarium,®> umoznuji vytvaret personalizované digitalni archivy
pomoci digitalni fotografie a geolokacnich dat. Tato technologicka evoluce potvr-
zuje, ze herbar jako médium z(stava i v digitalni éfe relevantnim nastrojem pozna-
ni, ktery se adaptuje na nové formy komunikace a uchovavani informaci.

eHirbariy il
L il
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llustracni foto

Védecky vyzkum herbafll je predevsim doménou univerzit a dalSich vyzkumnych
instituci. Herbare Ize zkoumat z rGznych perspektiv zejména v ramci obor( jako
botanika, medicina, filologie & historie. V Ceské republice i ve své&té tak vznikaji
specializované herbarové databaze, jez jsou urceny nejen pro vyzkumné pracovni-
ky, nybrz i pro badatele a zajemce o dé&jiny IékaFstvi a farmacie, botaniky a ekologie,

91 The new herbarium, dostupné online: <https://www.gemmabusquets.com/work/the-new-herbarium> [13. 01. 2026].
92 eHerbarium, dostupné online: <eherbarium.org> [13. 01. 2026].
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historie i filologie. Mezi vyznamné pociny v Cechach patfi projekt Herbaria ma-
nuscsripta, ktery vytvorila Masarykova univerzita v Brné. V ramci tohoto projektu
vznikla databaze, jez zaznamenava vsechny doposud znamé stfedovéké latinské
a staroceské herbare ulozené v ¢eskych pamétovych institucich. Umoziuje tak ana-
lyzovat vyskyt konkrétnich I1éCiv, jejich sttedovéké nazvy, evidenci vicenasobnych
opisl a popularnost jednotlivych herbarl. Zaroven obsahuje odkazy na jednotlivé
herbare, které jiz byly digitalizovany, a zasadné tak usnadnuje badatelskou praci
s primarnimi prameny.”

Dalsi vyznamna herbafova databaze HERBMAN vznikla zasluhou Botanického Usta-
vu Akademie véd Ceské republiky. Tato moderni webova aplikace slouZi jako digital-
ni rozhrani herbarové sbirky Botanického Ustavu, které je priibézné aktualizovano.*
Spole¢né s herbafem Karlovy univerzity v Praze, Masarykovy univerzity v Brné,
Palackého univerzity v Olomouci a dalSimi tvoti sit herbatovych instituci registro-
vanych v Index Herbariorum.

S s Bl mahG o HTE ALK

llustra¢ni foto
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Index Herbariorum je centralni celosvétovy katalog viech herbaf(, které shromaz-
duji a trvale uchovavaji rostlinné vzorky. Registrace v tomto katalogu potvrzuje vé-
decky status sbirky a zvy3uje jeji mezinarodni prestiz. U¢elem katalogu je umoznit
védclm po celém svété lokalizovat a studovat botanické sbirky a tim podporovat
botanicky vyzkum a ochranu biologické rozmanitosti. Databaze obsahuje detailni
informace o zaméreni sbirek i kontakty na jejich kuratory, coz umoznuje efektivni
vyménu materidlu a dat v rdmci celosvétové védecké sité&.?s Z Ceské republiky je

v Indexu Herbariorum zaregistrovano celkem 56 herbafd, pfi¢emz previadaji herbare
v majetku rlznych muzei.

93 Herbaria manuscripta, dostupné online: <https://herbaria.phil.muni.cz> [06. 01. 2026].
94 Databaze HERBMAN, dostupné online: <https://www.ibot.cas.cz/cs/sluzby/databaze> [06. 01. 2026].
95 Index Herbariorum, dostupné online: <https://sweetgum.nybg.org/science> [06. 01. 2026].
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Rebricel panonsky (Aclillea pannonica)
Rebti¢ek panonsky je vytrvala bylina z ¢eledi hvézdnicovitych. Jedna se o méné
znamého piibuzného hojné rozsiteného Febtitku obecného. Rebti¢ek panonsky je
robustnéjsi nez febticek obecny a dordista vysky az 80 cm. Dalsi morfologické zna-

ky obou druht jsou si ale dost podobné a bez odborného botanického vzdélani je
jejich rozliseni velmi obtizné.

Rodové jméno Achillea je spojeno s feckou mytologii, kde bajny Achilles pouzival
pravé tuto bylinu k oSetfovani vale¢nych zranéni. Tato asociace pretrvala tisicileti
a odrazi skute¢né hemostatické (zastavujici krvacenf) vlastnosti rostliny. Pfirozené
se vyskytuje predevsim ve stredni a jihovychodni Evropé, véetné teplejsich oblasti
Ceské republiky, tedy jizni Moravy a Polabi. Preferuje slunna a sus&i stanovisté,
dobfe propustnou plidu a snasi i mirny stin.

Uéinky na zdravi

Lécivé ucinky tebricku panonského jsou velmi podobné Gcinkdm Febficku obec-
ného, nebot oba druhy obsahuji podobné aktivni latky, a to silici, hofciny, tfisloviny
a flavonoidy. Staré ,bylinare“ oznacuji febricek za ,spasu vsech chorob zlepsuje
totiz funkce modovych cest, dychani i traveni a upravuje metabolismus tukgi. Re-
b¥i¢ek dobte a pfimo Gcinkuje na kostni dieri a podnécuje krvetvorbu. Rebti¢kovy
Caj je tradicné pouzivan k Ulevé pti zazivacich potizich, jako jsou zaludecni kfece,
nadymani, prijem a nechutenstvi. Pasobi spasmolyticky (proti kfed¢im) a podporuje
zevné k zastaveni drobnych krvaceni, urychleni hojeni ran a zklidnéni podrazdéné
pokozky. Obklady nebo masti z febficku pomahaji pri zanétech klze a drobnych
poranénich. Rebti¢ek je ¢asto oznacovan za ,7enskou bylinu®, nebot pomaha mirnit
menstruacni bolesti a regulovat silné krvaceni.

Zajimavosti

Rebticek se stejné jako v minulosti i dnes pouziva k vyrobé horkych likért a bylin-
ného piva. A slouzil také jako krmivo pro drlibez. Nase babic¢ky mladé listy Febticku
sekaly do michanice (podomécku p¥ipravovaného krmiva pro driibe?), obzvlasté
pro kurata ¢i kachnata. Védély o blahodarném plsobeni febticku na podporu vita-
lity zvitat.
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Shkeocec, ebecny (Ricinus’ communis)

Skocec obecny je impozantni, rychle rostouci rostlina z ¢eledi pryScovitych, ktera je
po celém svété péstovana pro exoticky vzhled, semena a z nich ziskavany ricinovy
olej. Tato rostlina s napadnymi listy je botanicky fascinujici, ale je tteba k ni pfistu-
povat s nejvyssi opatrnosti - cela rostlina je totiz extrémné jedovata, zvlasté jeji se-
mena. Skocec pochazi pravdépodobné z vychodni Afriky nebo Indie, ale je péstovan
a zdomacnél po celém svété v tropech, subtropech i mirném pasu. Vyzaduje slunné,
teplé stanovisté a vyzivnou pddu.

Ucinky na> zdravt

Skocec obecny je jednou z nejjedovatéjsich rostlin na planeté. Semena obsahuiji
velmi toxicky protein ricin, ktery je smrtelné jedovaty i v malém mnozstvi. Ricin
v téle blokuje syntézu bilkovin, coz vede k nevratnému poskozeni a odumirani bu-
nék. Kromé ricinu rostlina obsahuje také alkaloid ricinin, ktery tyto toxické Gcinky
dale doplriuje. Zaludnost otravy skoccem spociva v jejim priibéhu. Priznaky se ob-
jevuji se znacnym zpozdénim, ¢asto az po 24 hodinach od poziti. Mezi typické pro-
jevy patti prudké bolesti bficha, Gporné zvraceni, krvavé prljmy a tézka dehydra-
tace. V pokrocilé fazi dochazi k selhanf vnittnich organd, rozvoji Soku a bez véasné
lékafské pomoci kondi otrava fatalné. Nicméné ze skocce se ziskava cenny ricinovy
olej, ktery je po specidlnim zpracovani (zah¥ati, které vlastni ricin denaturuje a zni-
¢i) bezpeény a Siroce vyuzivany. Ricinovy olej je znamy pro své razantni projimavé
Ucinky. Vnitfné se pouziva k rychlému vyprazdnéni stfev a zevné ve formé obkladd
na bolavé svaly a klouby. Diky vysokému obsahu mastnych kyselin olej podporuje
rQst vlasl, fas a obodi, hydratuje pokozku, |é¢i akné a ma protizanétlivé Gcinky.
Pouziva se také k vyrobé mydel, maziv a natérovych hmot.

Zajimavosti

vvvvvv

Skodec byl zndm jiz ve starovékém Egypté (asi 4000 pf. n. |.). Semena byla na-
lezena v hrobkach faraond a olej se pouzival jako palivo do lamp a v kosmetice.
Ziskavani bezpecného ricinového oleje vyzaduje komplexni proces lisovani za stu-
dena a naslednou tepelnou Upravu, ktera spolehlivé zni¢i vSsechen obsazeny ricin.
Diky rychlému rdstu je skocec oblibenou okrasnou rostlinou, ktera béhem jediné
sezdny vytvori v zahradé dominantni prvek s tropickym vzhledem. Skocec obecny
je nadherna, ale nebezpecna rostlina, kterd v sobé skryva jak smrtici jed, tak cenny
a bezpecny olej s Sirokym vyuzitim. Rodovy nazev pochazi z lat. Ricinus, tedy klisté,
jeho semeno se totiz podoba klistéti.

Skocec obecny je znamy také pod lidovymi nazvy babi dryjak, babskej dryjak, by-
lina otviraci, bobti fazole, dryjak, Jonasovo stinidlo, Kristova palma, Kristova ruka,
prskavka, psi blecha, psi muska.






Broumovsky herbar
Jarmita Skruzna

Nejstarsi herba¥ suenych rostlin na tzemi Ceské republiky vznikl v roce 1595
v lazefiském mésté Uberlingen na btehu Bodamského jezera v dne$nim Némecku.
Zhotovil ho tamni lazebnik a pozdéji chirurg Johann Brehe (&inny 1589-1606),
ktery byl zetém vyznamného némeckého renesanéniho tvirce herbard Hieronyma

7V o

Hardera (1523-1607).% Od néj se pravdépodobné uméni tvorby herbatt také naudil.
Broumovsky herbaf slouzil svému tvirci jako prakticka pomdcka pfi rozeznavani
rostlin a jejich aplikaci v [é¢ebné praxi.

1. Hieronymus Harder
(1523-1607), Herbarium
vivum, 1576

2. Herbarova polozka
Broumovského her-
bate obsahuje kromé
ususenych ¢asti rostlin
také bohatou ikonogra-
fickou ¢ast zachycujici
ptirozené prostredi
vyskytu rostliny véetné
Zivocich(

Herbaf je unikatnim pfikladem vzacného zanru na pomezi botaniky, mediciny
a knizni kultury.?” Kromé 358 druh( suSenych rostlin (na 103 listech herbate
s latinskymi a némeckymi jmény obsahuje také kratké texty v némdéiné. Zminuje se
predevsim Siroké spektrum nemoci a neduh, k jejichz léCeni se rostliny pouzivaly.
V nékterych textech je popsan pfesny postup pfi lé¢bé, véetné michani rostlin
s jinymi lécivy Ci substancemi. Zajimavé je pouziti rostlin proti moru, ktery sehral
v Zivoté Johanna Breheho fatalni roli.”® Za jeho Zivota pro$lo Uberlingenem nékolik
morovych ran, béhem nichZ Brehe projevil svoji erudici a byl povy3en na ,morové-
ho Iékafe“. Bohuzel této nemoci nakonec také sam podlehl.

96 DOBRAS, Werner, Hieronymus Harder und seine Zwolf Herbare, Montfort. Zeitschrift fiir Geschichte Vorarlbergs,
2013, &. 2, roé. 65, s. 121-151.

97 SKRUZNA, Jarmila - POKORNA, Adéla - DOBALOVA, Sylva - STRNADOVA, Lucie, Hortus siccus (1595) of johann
Brehe of Uberlingen from the Broumov Benedictine monastery, Czech Republic, re-discovered, Archives of Natural
History, 2022, sv. 49, &. 2, dostupné online: <https://doi.org/10.3366/anh.2022.0794> [14. 01. 2026].

98 SKRUZNA, Jarmila - STRNADOVA, Lucie - POKORNA, Adéla - DOBALOVA, Sylva, The Brehe’s herbarium as

an Intersection of Botanical Knowledge and Healing Practice. Plague Treatment described in a Renaissance Hortus
Siceus, Ethnobotany and Economic Botany, 2025, v recenznim Fizeni.
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Herbaf susenych rostlin je svazan do knihy v dfevénych deskach potazenych kdzi
s kovovymi ozdobnymi prvky. Rostliny byly Johannem Brehem po ususeni peclivé
nalepeny na papir vyzinovym klihem, zhotovenym z plovacich méchyf jeseterovi-
tych ryb, zejména vyzy velké. Prace byla provedena precizné, rostliny jsou fixovany
bez zjevnych stop lepidla ¢i jinych mechanickych poskozeni, coz i po vice nez ¢ty-
fech staletich potvrzuje kvalitu femesIiného zpracovani.
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3. Kozena vazba Broumovského herbare 4. Titulni strana Broumovského herbare, 1595
se zdobenymi sponami, 1595

Ackoliv u vétsiny ze 358 exemplatli postradame presné lokaliza¢ni Udaje Ci zazna-
my o daru, Ize ptedpokladat, ze autor ¢erpal primarné z fléry v okoli Bodamského
jezera. Vyjimku tvofi tfi americké rostliny, které na konci 16. stoleti predstavovaly
stale evropskou raritu: aksamitnik, rajée a tabak. Razeni rostlin v herbafi nevykazuje
jednotné klasifikacni kritérium, coZ je pro renesancni sbirky typické.” Na zac¢atku se
objevuiji rostliny kvetouci na jare, jinde jsou seskupovany podle shodného pouziti
v mediciné. Nebo jsou vedle sebe nalepeny rostliny, které vypadaji podobné,
i kdyz dnes nalezeji k odlisnym botanickym druhdm nebo rodlm. Jindy jsou na jed-
né strance rostliny, které se vyskytuji ve stejném prosttedi. Napt. vihkomilné rostli-
ny jsou zobrazeny v okoli potoka s raky nebo na biehu rybnika s vodnim ptactvem.

99 SKRUZNA, J. - POKORNA, A. - DOBALOVA, S. - STRNADOVA, L., Nejstaréi herbd, c. d,, s. 70-98.
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Unikatnim rysem Broumovského herbare je jeho bohata ikonograficka slozka. Vét-
Sina rostlin je doplnéna kresbami téch casti, které nebylo mozné do herbare vyliso-
vat. Nejéastéji se jedna o koteny a oddenky, kvéty nebo plody. Nékteré ilustrace na-
vic reflektuji dobovy kontext: zobrazuji pfirozené prostredi rostlin véetné zivocich(
nebo vizualizuji etymologii jejich némeckych jmen. Broumovsky herbaf tak neni
pouze katalogem susené fléry, ale komplexnim pramenem k déjinam renesanc¢ni
chirurgie, farmacie a pfirodovédy.

i
Lo
j‘;.

Ekologické souvislosti dale prohlubuji vyobrazeni Zivocichl a objekt(l. Vihkomil-
né druhy jsou zasazeny do kontextu potoka s raky ¢i rybnika s vodnim ptactvem,
zatimco kulturni plodiny (aksamitnik) doprovazi vyobrazeni péstebnich nadob. Vy-
skyt zvifecich motivi, od bezobratlych az po velké savce (vlk, jelen, ko¢ka), ma
dasto etymologicky zaklad. Kresba ¢ipa s hadem u kakostu (Geranium) odkazuje na
dobovy nazev ,¢api zobak“ (némecky Storchenschnabel), odvozeny od tvaru semen.
Podobné ptitomnost kozla u jetele ¢ervenavého reflektuje jeho tehdejsi némecké
pojmenovani Geif3klee (kozi jetel).
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Z hlediska figuralni vyzdoby je v celém svazku zcela unikatni jediné vyobraze-
ni lidské postavy. Jde o drobnou postavu sv. Jana Krtitele u tfezalky teckované
(Hypericum perforatum), kterd odkazuje na jeji némecké pojmenovani S. Johannis
Kraut (svatojanska bylina). Toto spojeni reflektuje lidovou tradici i kfestanskou
symboliku: rostlina rozkvéta v obdobi svétcova svatku (24. &ervna) a dervené
barvivo obsazené v kvétech (hypericin) bylo v dobovém vnimani interpretovano
jako symbol krve Jana KFftitele.

Cesta herbate z baddenského Uberlingenu do éeskych zemi z{istava dosud neob-
jasnéna. Jedinou historickou stopu zanechal herbat v roce 1937 v Broumové, kde
o ném pide benediktin Vincenz Maiwald (1862-1951), Feditel tamniho gymnazia,
historik a amatérsky botanik!® Jeho stat v3ak z{stala po dlouha desetileti bez
SirSiho ohlasu a herbar z(istaval pro evropskou védu az do roku 2022 prakticky
zcela neznamym. Znovuobjeveni herbare a jeho identifikace ma pro Sirsi védeckou
komunitu zasadni vyznam. Broumovsky herbaf dosud nefiguruje v Zadném z pu-
blikovanych soupis historickych herbair(l, prestoze se svou dataci a stavem do-
chovani pravdépodobné fadi do prvni tficitky nejstarSich dochovanych evropskych
soubor(l se susenymi rostlinami.” Diky Usili badatelského tymu v ramci projektu
NAKI Il je dnes herbaf zpfistupnén domacimu i zahrani¢nimu publiku, ¢imz se de-
finitivné integruje do fondu evropského kulturniho dédictvi®

100 MAIWALD, Vincenz, Ein deutsches Herbar vom Jahre 1595 in Braunau, Natur und Heimat, 1937, ¢. 8, s. 61-66.

101 Srovnej THIJSSE, Gerard, Tusschen pampier geleyt: Ontstaan, verspreiding en gebruik van de vroegste herbaria,
in: JPELAAR, Linda - CHAVANNES-MAZEL, Claudine A. (edd.), De groene Middeleeuwen. Duizend jaar gebruik van
planten (600-1600), Eindhoven 2016, s. 46-93.

102 Viz NOVAK, Z. - SOBOTKOVA, ). - SKRUZNA, ). - KUBASKOVA, L. - STRNADOVA, L. - SLOVIK, R, Metodika, c. d,, s. 9.

8%



85




Stez besni (Malva sylvestris)

Sléz lesni je plivabna a bézné rozsifena rostlina z celedi slézovitych, cenéna ze-
jména pro zklidriujici a ochranné Gcinky na sliznice. Je to v tradi¢nim evropském
[écitelstvi oblibena a bezpecna bylina. Tato dvouletd az vytrvala rostlina se vyzna-
Cuje napadnymi kvéty, které kvetou purpuroveé rizové az fialové od kvétna do zafi.
Plodem je tercovita rozpadava tobolka, kterou sbiraji rady predevsim déti a fikaji
ji chlebicek. Rostlina je plivodem z Evropy, severni Afriky a Asie, ale rozsitila se po
celém svété. Roste na slunnych az polostinnych stanovistich, jako jsou louky, okraje
cest, rumisté, pole a zahrady, preferuje vlhéi a na Ziviny bohaté pddy.

Uéinky na zdravt

Hlavnimi Géinnymi latkami slézu lesniho jsou slizy (polysacharidy), t¥isloviny, flavo-
noidy a vitaminy A a C. Pravé slizy jsou zodpovédné za jeho hlavnilécebné vlastnosti.
Sléz je vynikajici pri kasli, bronchitidé, chrapotu a zanétech hornich cest dychacich.
Slizovité latky vytvareji na sliznicich ochranny film, ktery mirni podrazdéni, suchy
kasel a usnadnuje vykaslavani. Chranf a zklidnuje také podrazdénou sliznici zaludku
a strev, pomaha pti zanétech Zaludku, viedech, paleni zahy a mirné zacpé. Zevné
se pouziva ve formé obkladl, koupeli nebo kloktadel. Pomaha pti zanétech v Ustni
dutiné a krku, zanétech dasni, akné, ekzémech, spaleninach a bodnuti hmyzem.
Je vhodny i pro citlivou pokozku a pro déti. Diky hydratacnim a zklidiujicim
vlastnostem se extrakty ze slézu pridavaji do pletovych krém(, Sampon( a détské
kosmetiky.

Zajimavosti

Mladé listy a plody (chlebi¢ky) jsou jedlé. Maji jemnou, neutralni chut a lze je pfi-
davat do salatd nebo polévek pro zahusténi a zvySeni nutriéni hodnoty. Sléz byl
oblibenou bylinou jiz ve starovéku. Rekové a Rimané ho pouzivali nejen jako lék, ale
i jako zeleninu. Riman Cato Star3i jej doporucoval jako ochrannou rostlinu. Slézovy
Caj je velmi bezpecny a vhodny i pro malé déti a téhotné zeny, nebot nema zadné
znamé vedlejsi Ucinky. Kvéty slézu obsahuji antokyanova barviva. Pfi ptipravé caje
(ndlevu) ma tekutina kradsnou modrou nebo fialovou barvu, kterd se p¥idanim ky-
selé slozky (napf. citronu) zméni na riZovou. Sléz lesni pat¥ mezi velmi bezpeéné
[écivé rostliny, které Ize uzivat dlouhodobé a jsou vhodné pro vsechny vékové kate-
gorie, véetné téhotnych a kojicich Zen. Rostlina je jemnym, ale G¢innym pfirodnim
balzamem, ktery nabizi Glevu od béznych neduh( dychacich cest a traviciho traktu
a zaroven je nenarocnou a uzite¢nou rostlinou nasi pfirody.

Sléz lesni je znamy také pod lidovymi nazvy bozi kolacky, ciganské tvartizky, homol-
ky, knoflicky, panbozkové kolacky, patacky, paterc ¢i penizky.






Smul> italsky (Helichrysum italicum)

Smil italsky je aromaticky poloker z ¢eledi hvézdnicovitych pochazejici ze Stfedomo-
fi. Tato rostlina s nezaménitelnou viini, ktera pfipomina kari koteni, nebo také tekuté
ochucovadlo zname jako ,maggi‘| je po staleti cenéna pro své vyjimecné lécivé vlast-
nosti. Vyznacuje se stribrité plstnatymi tzkymi listy, které jsou pokryté jemnymi
chloupky, coz rostliné pomaha odrazet intenzivni stredomorské slunce a minimali-
zovat ztratu vlahy. Od c¢ervna do srpna vytvari na vrcholcich lodyh bohaté chocho-
liky drobnych, jasné Zlutych kvétnich Gborl. Kvéty po ususeni neuvadaji a zlstavaji
pevné a Zluté. Roste na slunnych svazich a na suchych pastvinach. Preferuje plné
slunce a dobte propustnou, ¢asto kamenitou nebo vapenitou pldu. Smil je pouze
¢astec¢né zimovzdorny, a proto se mize stat, ze v nasich podminkach neprezimuje.

Ucinky na> zdravt

Lécivé Gcinky smilu italského jsou dany vysokym obsahem silice, flavonoidd, hof¢in
a tfislovin. Uziva se suSena nat smilu, susené listy, kvéty nebo také cista silice, kte-
ra se ziskava parni destilaci zlutych kvétd a je velmi draha. Smil italsky je prosluly
svymi mimoradnymi regeneracnimi schopnostmi. Jeho silice urychluje hojenf ran,
modFin, popalenin a jizev (véetné starych jizev), podporuje obnovu koZnich bunék
a snizuje viditelnost strii. Je klicovou slozkou mnoha kosmetickych ptipravkl proti
starnuti. Podporuje mikrocirkulaci v pokozce, zlepsuje jeji elasticitu a pomaha vy-
hlazovat vrasky. Péisobi mirné tlumivé na bolest. Redéna silice se aplikuje na pokoz-
ku pro ulevu od svalovych bolesti, revmatismu nebo pti problémech s karpalnim
tunelem. V aromaterapii se silice pouziva k uvolnéni stresu a Unavy, k podpore
emocni rovnovahy a lepSiho spanku. Tradi¢né se vyuziva pfi 1écbé zazivacich
potizi, jako jsou kiece, nadymani a poruchy Zlu¢niku. Nalev z list a kvétd pod-
poruje traveni. Listy smilu se pouzivaji jako koreni do polévek, duseného masa,
zeleniny a ryzovych jidel, kterym dodavaji charakteristickou ,kari“ pfichut. Do-
porucuje se je pouzivat stfidmé a az na konci vafeni, aby zlstalo zachovano
zadouci aroma a neprevazila nepfijemna chut hotcin.

Zajimavosti

Nazev Helichrysum pochazi z Feckych slov helios (slunce) a chrysos (zlato), coZ od-
kazuje na zafivou barvu kvétl a jejich trvanlivost i po ususeni. Ve starovéku se
susené kvéty pouzivaly jako soucast pohtebnich véncli a ozdob, protoze si dlouho
udrzely svij vzhled. Silice smilu italského pat¥i k nejdraz$im na svété (je éasto drazsi
neZ rGizovy olej nebo santalové d¥evo). K ziskani i jen malého objemu je totiZ potfe-
ba velké mnozstvi rostlinného materialu. Blizkym pfibuznym smilu italského je smil
pisecny, téz protéz pisec¢na. Je to mimoradné |écivy prostfedek na vSechny choroby
Zluéniku vcetné Zluénikovych kameni.

Smil italsky je znamy rovnéz pod lidovymi nazvy dédek, kocianek, kocici nozicka, kvét
véncovy, laska bozi, mladenecek, mysi ousko, plesnivec, plesnivec radostka, plsténka,
pstovka, protéz pisecna, protéz zluta, radostka, roztocilka, slaménka, slamiha, smiji,
Zluty amarant ¢i Zluty kvét radosti.






Hlavnim poslanim fadu milosrdnych bratfi' byla péce o nemocné, kterou bratfi
poskytovali ve svych Spitalech bez ohledu na socialni pdvod, povolani ¢i konfesi
pacientll. Na rozdil od dobového dlirazu na duchovni stranku ¢lovéka kladl fad
mimoradny vyznam na péci o télo, skrze niz se snazil dosdhnout i duchovni obnovy.
Tento ptistup vystihuje Fadové heslo ,Per corpus ad animam* (Télem k dusi). Pé&e
byla bezplatna a uré¢ena vyhradné muzdm.

Do stfedoevropského prostoru pfrisli milosrdni bratfi na pocatku 17. stoleti a po-
stupné se rozsifili i do okolnich zemi. V Ceském kralovstvi plisobilo osm Fadovych
kladtertl - v Praze, Novém Mésté nad Metuji, Kuksu, Té3iné (dnes Polsky T&$in),
Brné, Letovicich, Prostéjové a Vizovicich. Valticky klaster tehdy nalezel k Dolnim
Rakouslim a stal se vyznamnym centrem odborného vzdélavani fadu.'®* Jiz roku
1746 zde byla zaloZena chirurgicko-osetfovatelska Skola, kterd fungovala az do
roku 1855. Zdejsi dvouleté studium zahrnovalo anatomii, nizsi chirurgii, bota-
niku i péci o nemocné. Diky vysoké trovni vyuky byla Skola uznana jako pfipravné
ucilisté pro univerzitni studium a béhem jeji existence se zde vyskolilo ptiblizné
240 bratfi. Nadanéjsi absolventi byli nasledné vysilani k dalS$imu studiu na lékarské
fakulty, aby nové nabyté znalosti predavali dalSim ¢lentm fadu.'

Jednou z nejvyraznéjSich osobnosti spjatych s valtickym klasterem byl Norbert
Boccius (1731-1806), vlastnim jménem Jan Adam Boccius. Narodil se v Teme3varu
15. ledna 1731 vojenskému lékafi Janu Adamu Bocciovi a jeho manzelce Ma-
rii Magdalené, rozené Reisenpichlerové. Brzy osifel a mladi stravil prevazné ve
Vidni a na Moravé. Zakladni vzdélani ziskal ve Znojmé a poté studoval anatomii
v Praze!® Zde se seznamil s fadem milosrdnych bratfi, jehoz ¢innost jej zaujala
natolik, ze se k nému zahy pfipojil. Do fadu vstoupil roku 1748 a pfijal feholni jmé-
no Norbert. Po slozeni Fadovych slibl v cervenci 1749 byl prelozen do Valtic, kde
zahdjil studium na mistni oSetfovatelské skole*” Po absolvovani studia zde pGsobil
az do roku 1755. Ve stejném obdobi navstévoval také vyuku chirurgie ve Vidni, kde
sva studia v roce 1755 dokoncil 1%

103 Rad milosrdnych bratfi byl zalozen v druhé poloviné 16. stoleti ve Spanélsku. Do eskych zemi pridel skrze
konvent ve Valticich v roce 1605.

104 BOGAR, Benedikt, Milosrdni bratfi, Praha 1934, s. 109.
105 PODSEDNIK, Hubert, Milosrdni brati. Valtice - Feldsberg 1605-2005, Brno 2005, s. 33-35.

106 LYCKA, Daniel, Prevor valtického konventu milosrdnych bratii Norbert Adam Boccius - nova zjisténi - brezen/
/duben 2019, dostupné online: <https://www.katzelsdorfsky-zamecek.cz/news/prevor-valtickeho-konventu-milosrd-
nych-bratri-norbert-adam-boccius-nova-zjisteni-brezen--duben-2019/> [20. 12. 2025].

107 PODSEDNIK, H., Milosrdni bratfi, c. d., s. 50.

108 Radovy archiv milosrdnych brat¥i ve Vidni (Archiv des Konvents der Barmherzigen Briider Wien), fond Elenchi
1647-1760 (neinventarizovano), fol. 175.
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Poté se nakratko vytraci z pramend, aby se
roku 1760 objevil jako nové zvoleny prevor
v italské Gorizii. Tento Ufad zastaval po jedno
tfileté funkéni obdobi. Po jeho skonceni byl
prelozen zpét do Valtic, kde plsobil jako pod-
prevor v letech 1763-1766. Pro své odborné
znalosti byl zaroven povéfen vyukou na chi-
rurgicko-oSetfovatelské Skole.

V roce 1766 byl béhem generalni kapituly
v Rimé zvolen prevorem valtického klastera,
jimz zGstal po dlouha léta (1766-1784). Pod
jeho vedenim se mistni Spital té&sil velmi dobré
povésti. Diky svym schopnostem byl nasled-
né zvolen do nejvyssi mozné funkce v ramci
provincie, a to provincialem se stalym sidlem
ve Valticich (1784-1797). Po skondeni tohoto
mandatu byl znovu zvolen valtickym prevo-
rem, kterym z(istal az do své smrti v roce 1806.

Zemtel 14. Cervence 1806 na seSlost stafim
(marasmus senilis) ve véku nedoZitych 76 let®°

Béhem svého plsobeni ve Valticich zahajil
Norbert Boccius ambiciozni projekt vytvoreni
herbard, které mély slouzit nejen jako ucebni
pomdicky, ale také jako reprezentacni pfedmét
fadu. Je mozné, ze se nechal inspirovat svym
spolubratrem Joachimem Ramschisselem (cca
1719-1763), jenz vytvotil jiz zminény dvousvaz-
kovy herbat se suSenymi rostlinami pod na-
zvem Herbarium vivum (1763).1° Ramschissel,
absolvent mediciny v Boloni, byl prvnim uci-
telem valtické oSetrovatelské Skoly a zaroven
ucitelem Norberta Boccia. Jeho herbat sice ne-
dosahoval takové miry detailniho zpracovani
jako Bocciovo dilo, avsak jako vzdélavaci po-
mUcka byl plné dostacujici.

2. Herbarium vivum od Joachima
Ramschissela z 18. stoleti

b

1"

el

L

-

109 LYCKA, Daniel, Norbertus Adamus Boccius (Das Leben und Werk des Feldsberg Priors), in: JELINEK, Petr, et al,,
Germanische Provinz des Hospitalordens des HI. Johannes von Gott bis 1780. Teil |, Cieszyn 2018, s. 163-172.

10 Cely nazev ,Herbarium vivum, worin ordine alphabetico alle in Osterreich, sowohl in Land, Feldern und Gérten, als auch
in Gebiirg, Alpen, und Wdssern bliihende Kraditer, Stauden und Bdumer mit ihrer Bliihe, Bldtter und Stengl in natura sovill
méglich entworffen sein, collectum a F. Joachimo Ramschiss| Ordinis S. Joannis Dei Fratrum Misericordiae professo“. Radova
knihovna milosrdnych bratfi v Brné, fond Valtice, sign. Ph1603_1a Ph1603_2.

91



Norbert Boccius je autorem mimorad- ’ ~
ného ttisvazkového herbare nazva-

ného Herbarium vivum vel collectiones

botanicae factae a F. Norberto Boccius B

S. Ordinis S. loannis de Deo et conven-

tus Feldspergensi pro tempore priore

anno MDCCLXVI, ktery vznikl kolem l‘lrﬁlmﬂlwnﬂ

roku 1766." Tento monumentalni sou-

bor, na néjz bylo v pfedchozim textu L'.“I FLF‘R“'L ‘i&?“.‘i

jiz nékolikrat odkazovano jako na vr- l!-‘q.L'lr":.
chol barokni botaniky, predstavuje M \ 15 e
jeho Zzivotni dilo. V3echny tfi svazky ﬂlmﬂ'“"' WS

'L‘}m 8 WOAKTs T Tino

nesou shodné oznaceni a dohromady Fr xy: Fresmcrsie

obsahuji 1 216 botanickych exemplafa. I‘RE‘I{{ ¥
Jednotlivé rostliny byly peclivé vyliso- s ACMINCT SV
vany a nasledné pfipevnény na rucni lil.“tl“‘l I
papir, nejspiSe pomoci Skrobového e
lepidla. Boccius je na jednotlivé listy
vlepoval samostatné nebo v mensich
skupinach, pticemz vzdy dbal na to,
aby exemplare téhoz druhu zlstaly
pohromadé.

3. Titulni list herbafe Herbarium vivum

Vnéjsi podoba svazk( odpovida jejich
vyznamu. Jsou vazany v hnédé kazi
a zdobeny naroznim kovanim s pukla-
mi. PGvodné byly opatfeny také Ctyf-
mi kovovymi sponami, z nichz se do-
chovaly pouze ¢asti s ocky. Prvni dva
dily obsahuji shodné po 205 listech,
zatimco treti svazek ma 122 list( a je
doplnén rozsahlym abecednim rejstfi-
kem vSech druh( zastoupenych v ce-
[ém souboru. Pro snadnéjsi orientaci
badatele jsou vSechny listy ocislovany.
Monumentalitu dila podtrhuji i rozmé-
ry svazk( (pfiblizné 50 x 35 x 15 cm).

4, Kozena vazba zdobena naroznim kovanim
s puklami

1M Radova knihovna milosrdnych brat¥i v Brné, fond Valtice, sign. Ph1503_1, Ph1503_2 a Ph1503_3.
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P¥i pfipravé rostlin pro lisovani uplatiioval Boccius své odborné znalosti i zkuSenosti
ziskané chirurgickou praxi. Rada exempla¥d by vzhledem ke své velikosti nebyla v pai-
vodni podobé do herbare umistitelna. V takovych pripadech byly ¢asti rostlin, zejmé-
na rozmérna kvétenstvi, zamérné redukovany nebo rozdéleny na mensi segmenty;,
které byly po vysuSeni znovu sestaveny do celistvé podoby. Tento postup umoznil
zachytit i druhy, jez se v béznych herbatich sledované doby objevovaly jen zfidka.

Na rozdil od starsich herbarovych soubor(, které ¢asto kombinovaly kresby rostlin
s textovymi popisy jejich IéCivych Gcinka, je Bocciovo Herbarium vivum zalozeno vy-
hradné na autentickych pFirodnich exemplafich. Ty jsou opatfeny nazvy odpovida-
jicimi predlinnéovské botanické nomenklature, coz dnes ztézuje jejich jednoznacné
urceni. Identifikaci navic komplikuje absence tdajli o misté a datu sbéru.™

Vyjimeénost tohoto dila podtrhuje jeho unikatni vytvarné zpracovani. Jména rostlin
jsou zasazena do iluzivnich kvétinac¢d s vyraznymi rokokovymi prvky. Dekorace zahr-
nuje jak jednoduchy akvarel, tak kolorované rytiny s motivy klasterd, zamka ¢i lovec-
kych scén. Tyto vytvarné prvky dle fadové tradice vytvorili bratfi Bauerové™ - Josef,
Franz a Ferdinand, jejichz mimoradny talent Norbert Boccius podporoval a systema-
ticky rozvijel™ U vybranych list(l jsou navic vlepeny vylisované exemplare hmyzu,
zejména motyll a vazek, které dotvareji dekorativni charakter celého souboru.™

12 Identifikaci rostlin se nyni zabyva Toma$ Koutecky z Ustavu lesnické botaniky, dendrologie a geobiocenologie
Mendelovy univerzity v Brné.

13 Viz kapitola Rozmanity svét herbafd a srov. LACK, Hans Walter, Ein Garten fir die Ewigkeit. Der Codex Liechten-
stein, Bern 2000, s. 81-92.

14 Boccius spolupracoval s bratry Bauery na malovaném herbafi mezi lety 1776 a 1804. Vysledkem je ¢trnactisvaz-
kovy soubor realistickych akvarell, u néhoz prvni dil nese titul Liber regni vegetabilis, zatimco nasledujici svazky byly
nadepsany prosté Hortus botanicus. Celé dilo zahrnuje 3 100 rostlinnych druhd oznacéenych dle Linnéovy nomenklatury
a kazdy svazek je opatfen jmennym rejstfikem. Herbaf byl vénovan kniZeti Aloisi I. Josefovi z Liechtensteina jako po-
dékovani za jeho dlouholetou podporu Fadu. Knize na oplatku zfidil nadaci na dvé IGzka ve valtickém $pitalu a uhradil
naklady spojené s tvorbou poslednich dvou dili. Tato unikatni sbirka je dnes uloZena v Lichtenstejnském palaci ve
Vidni. Srov. LACK, H. W,, Ein Garten, c. d., s. 94-117.

115 SURA, Dana, D&jiny a katalog historické knihovny valtického konventu ¥adu milosrdnych brat# (nepublikovana
bakalafska prace), Olomouc: Katedra historie Filozofické fakulty Univerzity Palackého 2015, s. 54-56, dostupné online:
<https://theses.cz/id/ka3ez6/> [23. 02. 2026].
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Soubor rostlin zastoupenych v herbafi je mimoradné rozmanity. Zahrnuje druhy
[éCivé i uzitkové, plané rostouci i cilené péstované, stejné jako rostliny okrasné
a exotické Vétsina exemplaf pochazi z okoli Valtic, Mikulova a Palavy” Exotic-
ké druhy pravdépodobné ziskaval Norbert Boccius prostifednictvim knizat z rodu
Liechtenstein(, s nimiz udrzoval velmi dobré vztahy. Plsobil totiz jako osobni léka¥
kniZete Frantiska Josefa I, kterého doprovazel na cestach po jeho panstvich i do
zahranic¢i™ DalSi rostliny ziskaval béhem svych vizitacnich cest po fadové provincii.

Rostlinné exemplare se ve vsech tfech svazcich dochovaly v pomérné dobrém sta-
vu. U mnoha z nich je dodnes patrna zelena barva listd i plvodni zbarveni kvét(,
prestoZze mensi ¢ast téchto exemplafll nese znamky poskozeni. Po nastupu ko-
munistického rezimu byl herba¥ ukryt v tajné mistnosti brnénského konventu nad
oratofi, kde setrval az do sametové revoluce. Po roce 1989 byl ulozen v kapitulni sini
a od roku 2014 se nachazi v depozitafi brnénského konviktu. V roce 2016 byl herbar

zdigitalizovan a zpfistupnén badatel@im.™

116 V herbati se z exotickych druhli nachazi nékolik kaktusd, list papaji, a dokonce ananas.
17 KOUKAL, Vitézslav a kol., Valtice a fad milosrdnych brat¥i. Historie a osobnosti, Praha 1995, s. 24-25.

118 NOVAK, Zdenék, Lednicko-valticky areal v $ir$ich evropskych souvislostech a se stavbami Josepha Hardtmutha
jako prosttedi pro odborné zahradnické vzdélavani, Prameny a studie, 2019, €. 65, s. 177.

119 Od zptistupnéni herbai badateldim vznikly dvé diplomové prace na ptdé Mendelovy univerzity v Brné. Prace
Klary Welterové, Botanické zhodnoceni sortimentu rostlin historického herba¥e (2021), a Dominiky Linhové, Boccitiv
herba¥ - identifikace sortimentu rostlin historického herbare (2021). Srov. WELTEROVA, Klara, Botanické zhodnoceni
sortimentu rostlin historického herbéfe (diplomova préace), Brno: Mendelova univerzita v Brn&, Zahradnicka fakulta
2021, dostupné online: <https://is.mendelu.cz/zp/index.pl?podrobnosti=113063> [23. 02. 2026]; LINHOVA, Dominika,
Boccillv herba¥ - identifikace sortimentu rostlin historického herbate (diplomova prace), Brno: Mendelova univerzita
v Brné, Zahradnicka fakulta 2021, dostupné online: <https://is.mendelu.cz/zp/index.pl?podrobnosti=112852> [23. 02.

2026].
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Salvej luéni (Salvia pratensis)
Salvéj luéni je vytrvald bylina z éeledi hluchavkovitych, kterd zdobi ¢eské louky
svymi syté modrofialovymi kvéty. Ackoliv je méné znama a méné aromaticka nez
jeji slavnd ptibuzna Salvéj lékatska (Salvia officinalis), ma i ona své misto v tradic-
nim lidovém lécitelstvi a ekosystému. Rostlina je plvodni v Evropé a zapadni Asii.
Roste na slunnych az mirné polostinnych stanovistich, na suchych i mirné vihkych
loukach, pastvinach, mezich, naspech a okrajich lest, ¢asto na vapenitych ptdach.

v v

V Ceské republice je pomérné hojné roziitena v teplych oblastech.

Ucinky na> zdravt

Uéinky 3alvéje luéni jsou mirn&j$i nez u 3alvéje Iékarské, kterd obsahuje vy3si
koncentraci silice. Presto i Salvéj lu¢ni obsahuje cenné latky, jako jsou tfisloviny, fla-
vonoidy, hofc¢iny a malé mnozstvi silic. Diky obsahu tFislovin plsobi adstringentné
(stahujici G¢inky) a protizanétlivé. Tradi¢né se pouziva zevné. Nélev nebo kloktadlo
ze suSenych listl a kvétl pomahaji pfi zanétech dasni, aftach, bolestech v krku
a anginé. Obklady z nalevu urychluji hojeni drobnych ran, odfenin a koznich zanéta.
Vnitfné se pouziva pfi mirnych travicich potizich, nadymani a nechutenstvi, nebot
hofciny podporuji tvorbu travicich $tav. V moderni mediciné je vSak preferovana
salvéj lékarska pro své silngjsi a Iépe zdokumentované Gcinky, napriklad pti nad-
mérném poceni.

2ajimavosti

Rodové jméno Salvia pochazi z latinského slova salvare, tedy ,lé¢it“ nebo ,zachra-
novat, coz odkazuje na jeji dlouhou historii v mediciné a presvédceni, ze ma té-
meét vselécivé schopnosti. Druhové jméno pratensis znamena ,lucni“, coz presné
popisuje jeji ptirozené stanovidté. V minulosti byla 3alvéj (obecné) povazovana za
bylinu moudrosti a ochranu pred zlem. Existuje staré latinské Uslovi: Cur moriatur
homo, cui Salvia crescit in horto? (Pro¢ by mél umirat &lovék, kterému v zahradé
roste 3alvé&j?), které dokonale shrnuje viru v jeji témé&F nesmrtelnou ochrannou silu.
Salvéj luéni je vynikajici medonosnou rostlinou. Jeji kvéty jsou bohatym zdrojem
nektaru a pylu, a tak lakaji véely, cmelaky a dalsi opylovatele. Diky syté modrym
kvétlm a nenarocnosti je oblibenou okrasnou rostlinou v pfirodnich zahradach,
trvalkovych zahonech a na suchych loukach. Na rozdil od Salvéje lékarské, ktera ma
silnou kafrovou viini, ma Salvéj luéni viéini mnohem jemné;jsi a ptijemnéjsi, coz ji Cini
vhodnéjsi do jemnych bylinkovych smési. Oproti Salvéji [ékafské obsahuje také jen
zanedbatelné mnoZstvi thujonu (sloZky silice, kterd mize byt ve vysokych davkach
toxicka pro nervovy systém), a proto je povaZzovana za bezpeénéjsi pro dlouhodobé
uzivani. Salvéj luéni je tak uZite¢nou lé&ivou rostlinou, ktera nabizi jemné a bezpeéné
pfirodni feSeni pro béZné neduhy a zaroven je krasnou ozdobou nasi krajiny a zahrad.

Salvgj luéni je znama také pod lidovymi ndzvy babi bruch, cigdnovy gaté, rapafa
a vlci chvost.






Santa> RocieL (Nepeta cataria)

Santa ko¢i¢i je trvalka z ¢eledi hluchavkovitych, kterd je znama predeviim svymi
specifickymi etologickymi Ucinky na kockovité Selmy. Je to vzptimena robustni by-
lina, ktera dorlsta vysky 50 az 100 cm. Od Cervence do zafi kvete v hustych licho-
preslenech drobnymi kvéty s nachovymi teckami. Cela rostlina pfi rozemnuti vyda-
va charakteristickou, mirné Stiplavou vlini, ktera ptipomina matu a citron. Plvodem
je z jizni a vychodni Evropy a zapadni a stfedni Asie, ale rozsitila se po celém svété.
Roste na slunnych aZ polostinnych stanovistich, na suchych loukach, rumistich,
naspech a v prikopech, ¢asto na vapenitych pddach.

Uéinky na zdrave

Lécivé Ucinky Santy kodici jsou dany sloZenim silic (zvlasté slozek jako nepetalak-
ton, karvakrol, thymol a citronellol) a také pfitomnosti t¥islovin a hotéin. V tradic-
nim bylinarstvi se Santa vyuZziva pro vSestranné plisobeni. Nalev z listt a kvétd ma
mirné sedativni Gcinky, pomaha proto pfi nespavosti, nervozité, (zkosti a migré-
nach zplisobenych napétim. Mirné snizuje krevni tlak. Tradi¢né se podava i détem
pro zklidnéni (nedoporuduje se pouze téhotnym Zendm, protoze mdze stimulovat
déloZni stahy a vyvolat potrat). Santa je vynikajici karminativum (prostiedek proti
nadymani). Pomaha pfi zazivacich potizich, Zaludeénich kieéich a podporuje chut
k jidlu. Byva soucasti bylinnych smési pfi nachlazeni a horecce, nebot podporuje
poceni a pomaha tak télu zbavit se toxind.

Lajimavosti

Nejslavné;jsi vlastnosti Santy je jeji vliv na kockovité Selmy. Latka nepetalakton ob-
sazena v silici pisobi na koc¢ky (véetné Ivi a tygrd) jako feromon. Vétsina kocéek po
privonéni zacne rostlinu olizovat, zvykat, otirat se o ni, pfist a projevovat euforické
chovani. Uéinek trva asi 10-15 minut a neni navykovy. Vnimavost v(i¢i nému je ge-
neticky podminéna a chybi u priblizné jedné tretiny populace kocek, kterou casté;ji
laka viiné kozliku lékafského. Zatimco kocky Santu miluji, pro mnoho druhd hmyzu
je repelentem. Nepetalakton je Ucinny odpuzovac¢ komarti a much, a to dokonce
Ucinnéjsi nez nékteré chemické repelenty. Pro jiné druhy hmyzu, napfiklad celou
fadu hmyzich opylovatell, vSak predstavuje velké lakadlo, protoze v jejich kvétech
nachazeji znaéné mnozstvi nektaru i pylu. Santa ko¢i¢i ma citronovou odriidu, kte-
ra voni silné po citronech a pfipomina medunku. Existuje také odriida s nizkym
vzristem, ktera tvori na zahonech rozrostlé polstare. | jeji viiné a obsahové latky se
od zakladniho, vysokého druhu lisi.

Santa kodiéi je znama také pod lidovymi nazvy dunda ko¢iéi, koctrnik, kodi¢i marul-
ka, koci¢i matetidouska ¢i mata kodici.






Mattioline’ herGar
Jana, Jirdvesva, — Lucie, Rubashova

Pietro Andrea Mattioli (1500-1577
nebo 1578) pochazel z léka¥ské rodiny
v italské Siené a v duchu této rodinné
tradice se pozdéji rozhodl pro studium
mediciny v Padové. Ve 40. letech
16. stoleti byl povolan do Gorizie jako
lékaF tamniho biskupa.

Mattioli  plsobil  pravdépodobné
v letech 1555-1570 také v Praze ve
sluzbach arciknizete Ferdinanda Ty-
rolského (1529-1595), &eského misto-
drziciho v letech 1547-1567. Byl jeho
osobnim lékafem. V Ceském prostiedi
navazal Uzkou spolupraci s prednimi

Y ALYt Lttt e la ¥ . 1. Pietro Andrea Mattioli
védci, lékafi i knihtiskafi. Mattioli ze- (15(;%E$57;nree§01;7£)()'

mfel v roce 1578 v Tridentu na moro-

vou nakazu.?®

V roce 1544 vysly v italStiné jeho ko-
mentare k Dioscoridovu dilu De ma-
teria medica. Timto komentovanym
prekladem, obohacenym o aktualni
floristické poznatky, se zafadil mezi
tehdejsi uznavané autority botaniky.
Druhé vydani z roku 1548 bylo jiz vy-
razné rozsifené a obsahovalo kapitoly
vénované jedm, novym rostlindm
a chorobam, zahradnickym postuplm
i poznatklim cestovatell z Vychodni
a Zapadni Indie®

120 V odborné literatute se objevuje také jako rok Mattioliho imrti rok 1577. BARTUSEK, Véclav - HEJNOVA, Mi-
roslava, Pietro Andrea Mattioli 1501-1578 (u pfilezitosti 500. vyro&i narozeni), Knihovnicka revue: Narodni knihovna
2002, 13, 5. 136-137.

121 BIGOTTI, Fabrizio, Teaching Materia Medica in the sixteenth century. Mattiol’’s Rediscovered Annotations on the
1544 edition of the ,Discorsi®, dostupné online: <https://www.academia.edu/143450110/TEACHING _MATERIA _ME-
DICA_IN_THE_SIXTEENTH_CENTURY _Mattiolis_Rediscovered_Annotations_on_the_1544 _edition_of _the_
Discorsi_2auto=download&auto_download_source=social-news> [10. 10. 2025].
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Mattioliho herbaf nebyl pouhym prekladem pa-
vodniho antického textu, ale komplexnim védec-
kym dilem, které odrazelo spole¢né Usili rozsah-
lého kolektivu ilustratord, filologd, pfirodovédcl
i mecenasd z rad vysoké Slechty.

Dilo se dockalo prekladu do mnoha evropskych
jazyk(.? Do cestiny jej v roce 1562 prelozil Tadeas
Hajek z Hajku (1525-1600) pod ndzvem Herbd#
jinak bylindF, velmi uZitecny... a vyslo u prazského
tiskare Jititho Melantricha z Aventina (1511-1580).
Na nakladnou realizaci dohlizel sam Mattioli a fi-
nancné ji podpofil cisaf Ferdinand I. Hajek text ne-
jen prelozil, ale také jej tvlréim zplsobem adap-
toval na stfedoevropské poméry. Lidové nazvy
rostlin sbiral v terénu a tam, kde Cesky ekvivalent
chybél, vytvarel nové terminy, ¢imz polozil zakla-
dy moderniho botanického nazvoslovi. Na mnoha
mistech rovnéz zachytil obraz mistnich dobovych
zvyk(, tradic a kazdodenniho Zivota, i tim se stal
herbar fakticky zajimavym etnografickym prame-
nem z prosttedi ¢eskych zemi'? Vytvarna stranka,
zahrnujici 589 dfevorez(, preddila svou pfesnosti
i soudobou némeckou produkei (Brunfels, Fuchs).
Hlavnim autorem kreseb byl Giorgio Liberale
z Udine,"** jenz spolupracoval s malifem Danielem R - o

vy oy .. 3. Prvni ¢eské vydani Mattioliho
Bozem a drevofezacem Hansem Minichem.? herbate z roku 1562

i
| “

122 Prvni némecky pfeklad Mattioliho herbare vysel v Praze u Jifiho Melantricha z Aventina v roce 1563, tedy rok po
prvnim ¢eském vydani.

123 CERMAKOVA, L., Pietro Andrea Mattioli, c. d., s. 22, dostupné online: <https://dspace.cuni.cz/han-
dle/20.500.11956/23246> [23. 02. 2026].

124 Italsky malif a dievorezag, ktery se specializoval na védeckou ilustraci z oboru botaniky a zoologie. Pracoval pro
arciknizete Ferdinanda Tyrolského v Gorzu, Innsbrucku a v Praze. In: VOIT, P, Encyklopedie knihy, c. d., s. 528.

125 Malitsky tovarys a dfevoreza¢ mistra Daniela Prazského v poloviné 16. stoleti. Srov. VOIT, Petr, Encyklopedie
knihy: starsi knihtisk a pfibuzné obory mezi polovinou 15. a po¢atkem 19. stoleti, Praha 2006, s. 594.
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Druhé ceské vydani Mattioliho herbate s ptekladem od Adama Hubera z Rie-
senpachu (cca 1545-1613) pak vyslo v roce 1596 u vydavatele Daniela Adama
z Veleslavina (1546-1599).% Ptredlohou se mu stalo velmi ocefiované inovativni
némecké zpracovani Mattioliho herbafe z roku 1586, vydané ve Frankfurtu nad
Mohanem a poftizené norimberskym lékafem a botanikem Joachimem Camera-
riem (1534-1598). AutoFi druhé ceské vydani rozsitili o dal$i nové botanické infor-
mace a zaroven se podrobnéji zabyvali popisy Ucink( jednotlivych ¢asti rostlin.
Stejné tak pribyly nové a nékdy i podrobnéjsi ilustrace celych rostlin. Zarovern byl
herbaf obohacen o rejstfikovy aparat. Na financovani vytisku se podilel Cesky
vladyka Vaclav Trevtlar z KroSovic.”” Dalsi nova vydani se objevovala i v pozdéj-
Sich letech.

RN

Obé ceska vydani Mattioliho herbare disponovala specifickymi pfednostmi. Verze
z roku 1562 predstavovala prikopnicky pocin, nebot poprvé v takovém rozsahu
zptistupnila evropské botanické a medicinské védéni domacimu publiku, a jeji za-
sadni pfinos spocival v ustaveni ¢eského odborného botanického nazvoslovi. Dru-
hé vydani z roku 1596 na tento zaklad plynule navazalo a obsahové jej prohloubilo,
pficemz vyuzilo jazykové modernéjsi formy. Zatimco starsi tisk si uchovaval spiSe
védecko-populariza¢ni raz, Veleslavinova edice se jiz profilovala jako specializovany
lékaFsky manual, reflektujici rozvoj farmaceutické praxe konce 16. stoleti.

126 Zajimavosti je, Ze Daniel Adam z Veleslavina se oZenil s Annou, nejstarsi dcerou Jitiho Melantricha, ktery vydal
prvni ¢eské vydani Mattioliho herbare. Viz VOIT, P,, Encyklopedie knihy, c. d., s. 37.

127 BOHATCOVA, Miriam, Cteni na pomezi botaniky, fauny a mediciny, Sbornik Narodniho muzea v Praze. Rada C -
literarni historie, 1993, roc. 38, €. 3-4, s. 44.
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4. Dfevoryt z Mattioliho komentare
k Dioscoridové spisu De materia medica,
16. stoleti

o | il Pl

Fa Nia I-:‘lﬂ Loy il P

5. Titulni list k némeckému vydani Mattioliho
herbare z roku 1563
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Spenat’ matabarsky (Baseltuw al6a)

Spenat malabarsky je rychle rostouci popinava rostlina, kterd pochazi z tropickych
oblasti Asie a Afriky. Diky své ptizplsobivosti a vysokému obsahu Zivin si ziskava
popularitu i v mirném pasu jako zajimava zelenina pro letni a podzimni mésice.
Jedna se o lianu z celedi bazelovitych, kvete drobnymi, nenapadnymi bilymi nebo
nartzovélymi kvéty, po nichz nasleduji malé tmavé kulaté plody. V zemich své-
ho plvodu je trvalka, ve stfedoevropskych podminkach se péstuje jako letnicka
z predpéstovanych sazenic. Vyzaduje slunné a teplé stanovisté, dostatek vlahy
a vyzivnou ptdu. Sklizi se priibézné zastipovanim vrcholovych vyhonkd a listd.

Uéinky na zdrave

Malabarsky Spenat je povazovan za superpotravinu. Je bohatym zdrojem vitamin(
(pfedevsim A a C), minerald a antioxidantd, Zeleza a vapniku. DuZnaté listy a stonky
jsou bohaté na vlakninu, coz podporuje zdravé traveni a peristaltiku strev.

ObsaZené antioxidanty pomahaji bojovat proti volnym radikalim v téle a snizovat
riziko chronickych onemocnéni. P¥i vafeni malabarsky $penat uvolfiuje sliz (mu-
cilage), podobné jako ibisek jedly (okra). Tato textura je v asijské kuchyni vyso-
ce cenéna pro zahustovani polévek a omacek. Diky obsahu slizu ma malabarsky
$penat mirné projimavé Gcinky, coz mlze byt prospésné pri zacpé. V tradicnich
medicinach (napt. 4jurvédé) se vyuziva k 16¢bé viedd, jako mirné diuretikum nebo
pro zklidnéni podrazdéné pokozky.

Zajimavesti

V optimalnich podminkach dokaze rostlina denné vyrist o nékolik centimetrd,
co? z ni déla velmi efektivni a produktivni zeleninu. Spenat ma véestranné vyuziti
v kuchyni. Mladé listy a stonky lze pouZit syrové do salatd, kde dodaji kiupavost

a jemnou chut. V asijské kuchyni se nej¢astéji blansiruji, dusi, smazi na panvi
a pridavaji do asijskych jidel a polévek.

Spenat malabarsky je znamy také pod lidovymi nazvy indiansky $penat ¢i indicky
Spenat.






Tabak selsky (Nicotiana, rustica)

Tabak selsky, lidové machorka, je jednoleta rostlina z celedi lilkovitych, ktera ma
hluboké kulturni koteny. Rostlina pochazi z Jizni Ameriky, ale byla Siroce rozsitena
a péstovana domorodymi kmeny po celé Severni Americe a nasledné i v Evropé
a Asii. Roste na slunnych, teplych stanovistich a vyzaduje vyZivnou, dobfe pro-
pustnou pddu. V nasich podminkach se péstuje pfileZitostné na zahradach nebo
unika do volné ptirody jako plevel. Tabak selsky je mimoradné toxicky! Obsahuje
extrémné vysoké koncentrace nikotinu, ¢asto 5krat az 9krat vyssi nez Nicotiana
tabacum (tabék virzinsky), a také dal$i silné alkaloidy, jako je nornikotin, anabasin
a anatabin. Uzivani tabaku selského, at uz kourenim, zvykanim, nebo jinym zptso-
bem, s sebou nese vSechna zdravotni rizika spojena s nikotinem a tabakem obecné,
a to ve zvysené mire. Nikotin je silné navykovy a toxicky neurotoxin. Predavkovani
se projevuje nevolnosti, zvracenim, bolestmi hlavy, zavratémi, zrychlenym tepem,
krecemi a ve vaznych ptipadech mdze vést k otravé, ochrnuti dychaciho svalstva
a smrti. Koureni jakéhokoli tabaku je spojené s vysokym rizikem rakoviny plic, one-
mocnéni srdce, cév a dychaci soustavy. Plivodni obyvatelé Ameriky pouzivali tabak
pro ritudlni a ceremonidlni Géely (napf. v dymkach miru), ale s hlubokym respektem
k jeho sile a za ptisné kontrolovanych podminek, ¢asto ne k inhalaci, ale ke zvykani
nebo Shupani. Pouziti tabaku pro samoléébu nebo rekreaci je extrémné nebez-
pec¢né a nedoporucuje se.

Zajimavosti

Tabak selsky je vyrazné silnéjsi nez bézny komercni tabak, a proto se ¢asto michal
s jinymi rostlinami nebo se pouzival jen v malém mnozstvi. Nazev rodu Nicotiana
a alkaloidu nikotin je odvozen od Jeana Nicota, francouzského velvyslance v Portu-
galsku, ktery poslal semena tabaku selského (nebo virZinského) do PatiZe v 16. sto-
leti a propagoval jej jako lécivou rostlinu. Kvili vysokému obsahu nikotinu, ktery
je pro hmyz toxicky, se tabak selsky (a jeho p¥ibuzni) pouZiva k vyrobé ptirodnich
insekticidd a posttikd proti skiidcm v zahradé. V mnoha domorodych kulturach
Severni a Jizni Ameriky mél tabak selsky (nebo jiné mistni druhy) hluboky duchovni
vyznam a byl pouzivan pfi modlitbach, obfadech a jako obétina.

Tabak selsky je znam také pod lidovymi nazvy baca, basak, cigaretka, retko, Certovo
zeli, ¢udak, dohan, dohan, duhan, duchan, duchan, duvan, kubo, machorka, nikotka,
pak, petun, prejzl i pryzl.






Herbare, ze> sburek
Narodnihe’ zemedelsheho muzea

Jana Jirovesva, — Lucie, Rubashova

Sbirka Narodniho zemédélského muzea je podle své zfizovaci listiny ,,sbirkou hmot-
nych doklad(i nebo jejich soubor(i vyvoje zemédélstvi, lesnictvi, myslivosti, rybdfstvi,
zoologie, zahradnictvi, vinafstvi, botaniky, Zivotniho prostiedi, zpracovani zemédél-
skych produkt(, potravindfstvi a gastronomie, doklad(i vyvoje a rozvoje venkova, tra-
dic, vyvoje Zivotniho prostiedi a kulturni krajiny éeské i zahraniéni provenience, ze-
jména viak z Gizemi Cech, Moravy a Slezska“?® Sbirku NZM tvofi sbirkovy, archivni
a knihovni fond. Sbirka je ¢lenéna na oborové &asti (podsbirky), které jsou zpra-
covavany a ulozeny v souladu se zaméfenim a plsobnosti jednotlivych pobocek.
Z toho d@vodu jsou ,lesnické“ herbare uloZzeny v NZM Ohrada nebo herbafre listl
ovocnych dfevin v NZM Valtice. Sbirka NZM rovnéz obsahuje knizni fond, ktery je
primarné zaméren na zemédélské, lesnické a zahradnické obory a jehoz soucdasti
jsou také novéjsi tisténé herbare.

Velmi vyznamnou roli hraji i historické objekty, ve kterych pobocky sidli. Zamek
Ohrada v jiznich Cechach nechal postavit Adam Frantiéek ze Schwarzenbergu
(1680-1732) v letech 1708 az 1713 jako lovecky zamedek. V roce 1842 zde vznika
tzv. Myslivecky kabinet, ktery mél slouzit praktické vyuce a rozsifit védomosti les-
nického personalu, zptistupnény zahy i vefejnosti. Z tohoto dlvodu jsou dnes na
Ohradé ulozeny herbafe, které vznikly zejména v ramci schwarzenberskych majet-
k( a jejichz autory byli zpravidla knizeci zaméstnanci.

1. Chotkovska knihovna na zamku Kacina

128 Zfizovaci listina statni prispévkové organizace Narodni zemédélské muzeum, s. p. 0., MZe, Praha 2019.
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Soucasti zamku Kacina, vybudovaného v letech 1806-1824 jako reprezentacni sidlo
Jana Rudolfa Chotka (1748-1824), je rodova knihovna é&itajici vice nez 40 000 svaz-
kl. Tento rozsahly fond, na jehoz budovani se podilely generace ptislusnikd rodu,
ziskal svou zasadni strukturu pravé diky Janu Rudolfovi. O jeho sbératelské ¢innosti
svédci nejen zaznamy v dochovaném listkovém katalogu, ale také cetna supralib-
ros a exlibris.” Pocatky systematického budovani rodové sbirky jsou spojeny jiz
s jeho otcem Janem Karlem Chotkem (1704-1787). Do knihovny, kam byly postupné
svazeny tisky i z dalSich rodovych sidel (Veltrusy, Velké Bfezno), pFispéla vétsina
¢lenl rodu. Fond pokryva spektrum védnich obor{ od 16. stoleti az do poloviny
stoleti dvacatého, pficemz dominantni ¢ast tvofi literatura zaméfena na zemédél-
stvi a hospodafstvi. Tento zajem reflektuje osvicenské smysleni Chotkd, zvlasté pak
Jana Rudolfa, ktery se jako aktivni botanik postaral o bohaté zastoupeni odborné
literatury o IéCivych, aromatickych a kofeninovych rostlinach a jejich péstovani.*°

2. Mosazny Stocek se supralibros ve formé znaku hrabéciho rodu Chotk
3. Médéna tiskafska deska s rytinou malého chotkovského exlibris

4. Médéna tiskarska deska s rytinou velkého exlibris, kterou pro hrabéte Jana Rudolfa Chotka
(1748-1824) navrhl a vyryl grafik Johann Boehm (1770-1841)

K nejstar$im tisténym herbaflim v knihovné patii Mattioliho herbat. Herbat Piet-
ra Andrea Mattioliho byl ptelozen do nékolika jazyk(. V chotkovské knihovné se
nachazi jiz zminény Cesky preklad od Adama Hubera z Riesenpachu vydany roku
1596. NZM vlastni i dalsi vydani Mattioliho herbare, ktera sice nejsou soucasti
chotkovské knihovny, ale jsou ulozena v knihovnim fondu muzea. Konkrétné se
jedna o tfi starsi exemplafe - dva preloZzené Tadeasem Hajkem z Hajku, vydané

roku 1562, a tteti z roku 1596 od Adama Hubera - a fadu dalSich novéjsich vydani
tohoto herbare.

129 Supralibros a exlibris slouZily k identifikaci vlastnika dané knihy. Casté&ji se pouzivalo exlibris, tedy vytvarné upraveny &
jinak zdobeny listek, ktery se vlepoval nejéastéji na vnitfni stranu obalky. Mohl obsahovat inicialy, jméno majitele, pfipadné
erb ¢i jiné ozdobné prvky. Supralibros bylo vnéjsi oznaceni knihy razené ¢i malované vétsinou na hibetu knihy. Originalni
Stocky k supralibros a desky pro exlibris pFislusnikd rodiny Chotkd se dodnes dochovaly v chotkovské knihovné.

130 Ustni sdéleni Mgr. Jana Prchala, kuratora podsbirky Knihy - staré tisky, 10. 10. 2025.
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V chotkovské knihovné nalezneme také ruéné kresleny a kolorovany herbat od ne-
znamého autora, ktery nasel inspiraci v proslulém botanickém dile Icones plantarum
medicinalium od Josepha Jakoba Plencka (1735-1807), rakouského lékate, farmako-
loga a jednoho z prikopnik{ moderni dermatologie. Plenckovy prace byly preklada-
ny do nékolika jazyk( a slouzily jako uc¢ebni materialy na evropskych univerzitach.™
Kacinsky herbaf inspirovany timto dilem pfedstavuje unikatni osmisvazkové dilo
nemalé hodnoty.

5. Ru¢né kresleny a koloro-
vany herbaf od neznamého
autora, ktery se inspiroval
botanickym dilem Icones
plantarum medicinalium od
Josefa Plencka (1735-1807),
rakouského lékare a jednoho
z prikopnik® moderni
dermatologie

A A
WL

Chotkovska knihovna uchovava rovnéz skolni herbaf Biancy von Thun-Hohenstein
(1868-1908), dcery Karoliny Chotkové (1846-1933). Déde¢kem Biancy byl Jindfich
Chotek (1802-1864), vnuk stavitele zamku Jana Rudolfa Chotka (1748-1824). Bian-
ca byla zaroven sestrou posledniho majitele Kac¢iny Quida Thun-Hohensteina
(1873-1955). Tento drobny herbé¥ je dokladem vzdélavani mladych Slechti¢en - uka-
zuje, jaké oblasti byly soucasti jejich vychovy. Pfesné datovani herbare neni znamo,
ale predpoklada se, ze vznikl pravdépodobné v 80. letech 19. stoleti.
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6. Skolni herbaf Biancy von Thun-Hohenstein (1868-1908), sestry posledniho $lechtického
majitele zdmku Kac¢ina Quida Thun-Hohensteina (1873-1955)

131 Plenck, Joseph Jakob von, dostupné online: <https://www.deutsche-biographie.de/sfz96321.html?langu-
age=en#ndbcontent> [27. 08. 2025].
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Podle dochovanych zaznam( byl soucasti chotkovské knihovny také herba¥, ktery
pravdépodobné vytvoril Jan Rudolf Chotek a pozdéji jej dopliiovali jeho potomci,
zejména vnuk Jindtich Chotek. Herbaf mél obsahovat celkem 80 sesitli s 6 971 po-
loZzkami. Dnes je ¢ast herbafe ulozena v Narodnim muzeu, kde je zac¢lenéna do
vSeobecného herbate’? Narodni muzeum rovnéz uchovava herbar Josefa Peyla,
vrchniho zahradnika Kaciny, ktery zde pdsobil v dobé spravy zamku Jindfichem
Chotkem. Peyl(iv herbaf obsahoval mimo jiné mnoho rostlin vyskytujicich se v ka-
¢inském zameckém parku. Jak rozsahly herbar samotny Peyl vytvoril, doklada in-
zerat vytistény v dobovém casopise Posel z Prahy ze dne 20. 9. 1874: ,Pro redlky.
Museum na prodej: Sbirka pfirodnin a sice I. moFskych ryb a polypd, Il. hadd, uzovek
a jestérek ve vdlcovych a plochych lahvich v lihu, lll. Caleoptery [minéno Coleoptera,
tedy brouci], IV. Lepidoptery [minéno Lepidoptera, tedy motylil, V. conchylie, VI. sko-
fepiny morské v 60 skfinich pod sklem, VII. herbaF obsahujici mnoho tisic druhd,
phanerogamy a cryptogamy ve 158 zdvitcich foliovych, vse védecky a souborné se-
staveno a urdeno v thrnné cené 3 000 zl[atych]. Jest bud’ celkem nebo v dilcich dle
naznacenych ¢isel na prodej. Blizsi zpravu podd majitel Josef Peyl v Kaciné, posta Nové
Dvory u Hory Kutné.“"3 Josef Peyl byl uznavany botanik, ktery se specializoval ptede-
v§im na mykologii. Zajimal se ovSem také o fytopatologii a entomologii. Své ¢lanky
publikoval naptiklad v Casopise Lotos, Zeitschrift fiir Natur-Wissenschaften,’* jenz
byl vydavan v némeckém jazyce v Praze od roku 1851 a mezi jeho pfispévatele pat-
fili vyznamni botanici a dalsi védci, jako napfiklad Jan Evangelista Purkyné. Josef
Peyl zarovefi spolupracoval s Friedrichem Weselskym (1813-2),5 uznidvanym
ptirodovédcem a pravnikem, ktery plsobil v Kutné Hote.
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7. HerbaFové polozky z herbéfe Jana Rudolfa Chotka (1748-1824), botanicka
sbirka Narodniho muzea

132 Akcesitni kniha 15/1952, Pfirodovédné muzeum Narodniho muzea v Praze.

133 Posel z Prahy, 1874, €. 224, s. 6.

134 MAIWALD, Vincenz, Geschichte der Botanik in Bbhmen, Wien 1904, s. 141-142.
135 TYZ, Geschichte, c. d,, s. 91, 141-142, 232.
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8. Lokacni Stitky k herbafi Josefa Peyla - vrchniho zahradnika zamku Kacina,
botanicka sbirka Narodniho muzea
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9. Lokacni stitky z herbare rodiny Chotkd, botanicka sbirka Narodniho muzea

V chotkovské knihovné se vSak nedochovaly pouze herbare. Nachazi se zde i mnoz-
stvi knih vénovanych botanice. Jan Rudolf Chotek do své knihovny zaclerioval fadu
zajimavych botanickych praci. Knihy si nechaval pfevazovat a nékteré oznacoval
zlaté zdobenymi inicialami.*¢ Dalsi knihy s botanickou tematikou zdédil po svém
otci a v této tradici pokracovali i jeho nasledovnici. Jako priklad zde uvedme latinsky
psany stary tisk z roku 1662 od Mauritia Hoffmanna (1621-1698) s ndzvem Botano-
theca Laurembergiana hoc est Methodus conficiendi herbarium vivum..., vyznamné
historické dilo z oblasti botaniky a mediciny, které slouzilo jako u¢ebni pomdcka
pro lékarskou spole¢nost na univerzité v Altdorfu (dnedni Svycarsko). Jednalo
se 0 navod, jak vytvorit zivy herbat, tedy sbirku skutecnych susenych rostlinnych
vzork({.”” Soucasti chotkovské knihovny je dale napfiklad botanicky katalog Catalo-
gus plantarum horti academici Argentinensis... vydany roku 1691 Marcusem Mappu-
sem (1632-1701), vyznamnym lékafem a botanikem piisobicim v Alsasku. Obsahuje
systematicky vydet rostlin péstovanych v akademické zahradé ve Strasburku.

136 Ustni sdéleni Mgr. Jana Prchala, kuratora podsbirky Knihy - staré tisky NZM, 10. 10. 2025.

137 HOFFMANN, Mauritius, Botanotheca Laurembergiana hoc est Methodus conficiendi herbarium vivum..., Alt-
dorfi 1662, dostupné online: <https://collections.thulb.uni-jena.de/receive/HisBest_cbu_00024990> [28. 08. 2025].

138 MAPPUS, Marcus, Catalogus plantarum horti academici Argentinensis, Argentorati, 1691. K biografii autora srov.
MAPPUS, Marcus, in: Nouveau dictionnaire de biographie alsacienne, dostupné online: <https://www.alsace-histoire.
org/netdba/mappus-marcus> [03. 11. 2025].
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Téma lécivych rostlin se objevuje téz v dile Georgica Curiosa Aucta... od Wolfganga
Helmharda von Hohberg (1612-1688). Jedna se o dvoudilnou encyklopedii zamé-
fenou na zemédélstvi a hospodareni na velkostatku, ktera byla vydana v letech
1682, 1695, 1701 a 1715. Dilo je rozdéleno do dvou &asti o Sesti svazcich (v roce 1715
pfidana tFeti ¢ast). Némecky text doprovazi bohaty obrazovy material. Obsahové
se vénuje Siroké Skale témat od chovu hospodafskych zvitat a péci o néj pres mysli-
vost, rybnikatstvi, zahradnictvi aZ po Ié¢bu nemoci a zakladani bylinkovych zahrad.
Kniha pfedstavuje cenny pramen pro studium kazdodenniho Zivota, zemédélstvi
a mentality lidi v 17. stoleti. V NZM se nachazi nékolik vydani tohoto dila z rliznych
let. Vycet botanickych publikaci v chotkovské knihovné by byl skute¢né velmi roz-
sahly, aviak cilem této prace neni jejich kompletni seznam, nybrz poukazani na
vyznamné tituly a jejich roli v dobovém kontextu.

Chotkovska knihovna uchovava ve svych regalech rovnéz jeden unikatni sbirkovy
artefakt - zndmou litografii zobrazujici Ferdinanda Mariu Chotka (1781-1836), &tvr-
tého olomouckého arcibiskupa a syna Jana Rudolfa Chotka, stavitele zamku Kacina.
Tato litografie je zasazena do zlaceného kruhu, ktery je dekorovan susenymi byli-
nami. Diky této Upravé vznikl nejen esteticky plisobivy a neobvykly dokument, ale
také zajimavy pramen pro soucasné botaniky.

10. Litografie zobrazujici Ferdinanda Mariu Chotka (1781-1836),
¢tvrtého olomouckého arcibiskupa, zasazena do zlaceného
kruhu oramovaného susenymi rostlinami
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Na pobocce Narodniho zemédélského muzea na Ohradé jsou ulozeny velmi zajima-
vé regionalni herbare,” které vznikly zejména v ramci schwarzenberskych majetkd
a jejichz autory byli zpravidla knizeci Gfednici, at uz ve sluzbé, ¢i ve vysluzbé° Pro
botaniky jsou asi nejcennéjsi herbare schwarzenberského drevoplavebniho kontro-
lora ve Zlaté Koruné Jakuba Jungbauera (1785-1852). Jednim z nich je tfisvazkovy
herbar Cryptogamische Schmarotzerpflanzen auf Forstgewdchsen, jenz byl postupné
vytvafen v letech 1845-1847. A k druhému patfi Sestisvazkovy lesni herbaf Wald-
-Herbar - eine Sammlung der heimischen und eingebiirgerten fremden - in Wéldern
und andern Forstplédtzen vorkommenden Gewdchse..., ktery je ulozen v honosnych
kartonovych krabicich opatfenych nezbytnym schwarzenberskym erbem

1. T¥isvazkovy herbaf Cryptogamische Schmarotzerpflanzen auf Forstgewdchsen,
jenZ byl vytvéien v letech 1845-1847 Jakubem Jungbauerem (1785-1852)

12. Sestisvazkovy lesni herbaf Jakuba Jungbauera (1785-1852) Wald-Herbar - eine
Sammlung der heimischen und eingebiirgerten fremden - in Wéldern und andern
Forstpldtzen vorkommenden Gewdchse

139 Popis ohradskych herbat(i zpracoval Mgr. Karel Skalicky, kurator podsbirky Lesnictvi NZM.

140 K témto vyznamnym celkdim patfi dvoudilnd herbafova kniha Nordlinger Querschnitte von hundert Holzarten

z némeckého Stuttgartu a Tiibingenu z obdobi 1852-1856 a soubor herbafovych polozek adjustovanych do péti kra-
bic ve formé knih se zlacenou slepotiskovou razbou. Nese nazev Herbdf rostlin dfevnatych, vyskytujicich se samorostle
a péstované na knizecich schwarzenbergskych statcich (Herbar der auf den fiirstlich Schwarzenberg’schen Besitzungen
wild und cultivirt vorkommenden Holzgewdchse) a pochazi z roku 1870. Autorstvi souboru zlistava nejasné.

Dal3i cenny exponat ptredstavuje herbaf travin Sammlung der auf den Domainen des regierenden Herrn Johann Adolf
Fiirsten zu Schwarzenberg vorkommenden wildwachsenden und kultivierten Grdser, ktery vytvotil schwarzenbersky
hospoda¥sky spravce v Plavnici u Kamenného Ujezda Franti$ek Bezecny (1835-1888).

Ttisvazkovy Hochfiirstlich Schwarzenbergisches Forst-Herbar v zelenych deskach se zlacenou razbou pochazi pravdé-
podobné z poloviny 19. stoleti. Jeho nomenklatura je latinsko-némecko-¢eska, zdznamy postradaji idaje o lokalité
sbéru a uvadéji pouze typické stanovisté daného druhu. Jednotlivé dvojlisty nejsou nijak autorsky signovany. Informa-
ci o pGvodu dila pFinasi az rukopisna poznamka na mladsim rejst¥iku: Geschenk von Forstmeister Johann von Scheure,
1908. HerbdF do ohradskych sbirek tehdy v&noval Johann von Scheure (1854-1925), prvni schwarzenbersky lesmistr
v Horni Plané. Autorstvi tohoto herbare Ize v3ak pfipsat jeho otci stejného jména Johannu von Scheure (1805-1886),
schwarzenberskému lesmistru v Treboni. Oba tito muzi ndleZeli k vyznamnému lesnickému rodu Scheur(, ktery
po nékolik generaci zasadnim zptsobem formoval schwarzenberské lesni hospodateni a jehoz odborny odkaz je
v ohradskych sbirkach dodnes patrny.

141 Obsah jednotlivych krabic je ¢lenén systematicky: prvni obsahuje stromy, druha kefe, tfeti a ¢tvrta byliny, pata
travy a posledni, $esta vytrusné rostliny.
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13. Herbaf travin Sammlung der auf den Domainen des regierenden Herrn
Johann Adolf Fiirsten zu Schwarzenberg vorkommenden wildwachsenden und
kultivierten Gréser vytvotil FrantiSsek Bezecny (1835-1888)

STATCICH

14. Herbdf rostlin dfevnatych, vyskytujicich se samorostle a péstované
na knizecich schwarzenbergskych statcich (Herbar der auf den fiirst-

lich Schwarzenberg’schen Besitzungen wild und cultivirt vorkommenden
Holzgewdichse) z roku 1870
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15. Trisvazkovy herbaf Hochfirstlich Schwarzenbergisches Forst-Herbar vénovall
Johann von Scheure (1854-1925) do ohradskych sbirek
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Ve sluzbach knizat ze Schwarzenbergu plsobil po delsi dobu také viestranny védec
Jakub Breitenlohner (1833-1897). Tento chemik, meteorolog a botanik, jenZ se poz-
déji stal profesorem na videnské univerzité, je autorem reprezentativniho herbare
Plantae turfosae dominii Wittingau Bohemia. Dilo, svazané do podoby masivniho
svazku se zlatym titulem, obsahuje mechy i semenné rostliny, které Breitenlohner
nasbiral na tfebonském panstvi v roce 1861.

——

16. Jakub Breitenlohner (1833-1897) a jeho
herbaf Plantae turfosae dominii Wittingau
Bohemia z roku 1861

DOMINII

WITTINGALU

Nejrozsahlejsim herbafovym souborem uloZzenym v ohradskych sbirkach je v3ak
stosvazkovy herbat vznikly z botanické cinnosti Christiana Casimira Brittingera
(1795-1869), ponejprv najemce lékarny v Linci a od roku 1827 natrvalo lékdrnika
ve Styru v Hornich Rakousich. Kazdy svazek v dobovych kartonovych deskach
je oznacen cedulkou Ex herbario Brittingeriano. Na Ohradu byl soubor, vytvoreny
pfevazné v letech 1825 az 1868, prevezen druhotné z jiného schwarzenberského
zamku, z nedalekych Libéjovic, kam byl nejspiSe zakoupen po botanikové smr-
ti. Kromé dominujicich sbérd Ch. C. Brittingera obsahuje i vétsi mnoZstvi rostlin
z jinych herbafl rliznych tehdejsich evropskych i svétovych botanikd, ziskanych
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pfevazné v ramci vzajemné vymeény prostiednictvim dllezitého Botanického vy-
ménného spolku ve Vidni (Botanischer Tauschverein Wien). Mnohymi exemplafi
jsou zastoupeni napfiklad Johann Nepomuk Bayer (1802-1870),"“2 Piotr Pawlus
Wierzbicki (1794-1847)," Josefina Kablikova (1787-1863),"“* Carl Bernhard Lehmann
(1811-1875) z Offenbachu a mnoho dalgich5

17. Stosvazkovy herba¥ Christiana Casimira Brittingera (1795-1869)
vytvoreny v letech 1825-1868

142 Statni zelezniéni Ufednik ve Vidni a autor botanického kli¢e k uréovani rostlin Dolniho a Horniho Rakouska.
143 Lékar a chirurg v Oravici. Jeho rostlinné sbéry pochazeji z oblasti Banatu a Sedmihradska.
144 Ceska botanicka priikopnice a manzelka lékarnika ve Vrchlabi.

145 Napt. Anton Ortmann (1801-1861), Iékarnik a botanik z Lokte, Adolf Franz Lang (1795-1863), pestsky botanik,
Heinrich Wilhelm Reichardt (1835-1885), kli¢ova postava videfiské botaniky, kustod Julius Hinterhuber (1810-1880),
salcbursky Iékarnik a florista, Joseph Claudius Pittoni von Dannenfeldt (1797-1878), $tyrsky $lechtic a c. k. stolnik,

a Richard Fritze (1841-1903), vyznamny bryolog pisobici ve slezském Rybniku, Johann Friedrich Anton Dehne
(1787-1856), lékarnik v Penigu a &len ptirodovédné spole¢nosti v Lipsku (Naturforschende Gesellschaft zu Leipzig),
Alexander Eberhard von Kiihlewein (1791-1888), lékaF v Petrohradé, Karl Ernst Otto Kuntze (1843-1907), lékarnik
a vyrobce esencialnich olejd v Lipsku, Franz Joseph Lagger (1799-1870), lékaf ve Fribourgu, frankofonnim kantonu ve
Svycarsku, Oscar Francois Charles de Dieudonné (1846-1875), baron a belgicky botanik z Lované, Johann Christian
Metsch (1796-1856), lékaF z durynského Suhlu, Ljudevit Farka$ Vukotinovi¢ (1813-1893) a cel fada dal3ich botanikd.
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18. Herbaf Viléma Hirsche (1887-1959) obsahuje 43 svazk{
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Pocatek 20. stoleti reprezentuje dilo Viléma Hirsche (1887-1959),%¢ jehoZ 43 svaz-
k& vynika precizni lokalizaci Sumavskych nalez(. Hirschdv fond dopliuje i unikatni
sbirka suSenych hub v lepenkovych kazetach. Tematicky na néj navazuje lesni in-
Zenyr Johann Metze (1841-1922) a lesni pokladnik Karel Klein (1884-1940),"” autor
specializovaného herbare lisejnik(.8
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19. Johann Metze (1841:1922) sestavil roku 1876 t¥isvazkové dilo Herbar von Metze
ze sbérl na panstvich Cesky Krumlov, Vimperk a Hluboka nad Vltavou

146 Vilém Hirsch plsobil ke konci svého Zivota také jako pracovnik NZM na zamku Ohrada, kam predal viechny své sbirky.

147 Johann Metze sestavil roku 1876 t¥isvazkové dilo Herbar von Metze ze sbérdi na panstvich Cesky Krumlov, Vim-
perk a Hluboka nad Vltavou. Karel Klein svij herba¥ Flechten-Herbarium vénoval v roce 1934 do muzea na Ohradé.

148 Na Ohradé je ulozen také herbaf raselinik a dal$ich mechi od konzervatora ochrany pfirody Vojtécha Jezka
z Treboné (1892-1960). Jednotlivé radeliniky jsou nalepeny na papir formatu A4 a adjustovany v rdmech. Sbirka
radelinik{ je tfidéna podle druhd, postrada viak pfesnéjsi lokalizaci sbérd.
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20. Karel Klein (1884-1940) se ve svém herbéfi Flechten-Herbarium specializoval na lidejniky
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Na listnaté dreviny se zase zaméfil schwarzenbersky vrchni zahradnik a spravce
Skolek Vojtéch Mare$ (1862-1932) ve svém desetisvazkovém herbati Systematische
Zusammenstelung der in Osterreich ohne oder unter leichtem Schutz im freien Lande
ausdauernden Laubholzarten und Formen s dopliiujicim regionalnim hlubockym do-
vétkem Mit Beriicksichtigung der in Frauenberger Baumschule und Umgebung sich
befindlichen Arten und Formen, pochazejicim pravdépodobné z roku 191214

il .-
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21. Vojtéch Mares (1862-1932) se ve svém desetisvazkovém herbati
Systematische Zusammenstelung der in Osterreich ohne oder unter
leichtem Schutz im freien Lande ausdauernden Laubholzarten und
Formen zaméfil na listnaté dreviny

149 Mares cely soubor zpracoval podle publikace Handbuch der Laubholz-Benennung od Ludwiga Beissnera, Ernsta
Schelleho a Heinricha Zabela z roku 1903, ale promitl do néj i své dlouholeté zahradnické zku$enosti, které ziskal ve
sluzbach u Schwarzenbergl v Hluboké nad Vlitavou a dfive u hrabéte Kinského v Chlumci nad Cidlinou.
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Na Ohradé je také ulozen dendrologicky herbafr ze Zlaté Koruny, ktery ma samo-
statné svazky (pfes 60 kus() upraveny jako knihy jednotlivych dfevin, jez uvnitf
skryvaji listy, dfevo, plod, kvét, kofen, prlifez vétévky, semena, semenacek a po-
drobnou rukopisnou charakteristiku daného stromu nebo kete.*® Pochazeji ze
zacatku 19. stoleti a autorem vétsiny dochovanych svazk( byl némecky botanik
a lesnik Carl Aloys von Hinterlang (1798-1826), profesor pfirodnich véd a lesnictvi
na Kralovském lesnickém institutu na tehdejsim pfedmésti Gostenhofu u Norim-
berka a posléze profesor p¥irodnich véd, botaniky a lesnictvi na univerzité v Linci>'

22. Dendrologicky herbar ze Zlaté Koruny pochazi ze zacatku 19. stoleti
a autorem vétsiny dochovanych svazkd (pres 60 kust) byl némecky
botanik a lesnik Carl Aloys von Hinterlang

150  Konkrétné jsou takto podle evidenénich zaznam NZM uchovany trnovnik akat, modfin evropsky, morusovnik
bily, bila rlize, kalina obecna, brusnice bor(ivka, bfiza bila, jilm habrolisty, jmeli bilé, ofesak kralovsky, brusinka obecna,
janovec metlaty, stfemcha hroznovitd, vies, jedle bila, jilm, buk lesni, smrk ztepily, hruser obecnd, javor mlé¢, mahalebka,
trnka obecna, tfesen ptadi, bez Cerny, jiva, Sefik obecny, hlosina Gizkolistd, babyka, brslen evropsky, jalovec obecny,
pyramidalni topol, borovice limba, habr obecny, vrba ko$ikaFska, bez Eerveny, jasan ztepily, ol3e lepkava (3x), brslen
evropsky, borovice lesni, jilm habrolisty, dub letni, borovice limba zakrsl4, svida krvava (2x), lipa srdéit4, 3vestka do-
maci, liska obecnd, topol osika, malinik obecny, ostruZinik obecny, krusina ol$ova (2x), jefab ptadi, tis obecny, tusalaj
obecny, Skumpa orobincova, ptaci zob obecny, cypfis, kastan jedly, riize bedrnikolista, hloh bfekolisty, lipa evropska.

151 Hinterlangova ,dfevéna knihovna“ éitajici 68 kusli se nachazi také ve sbirkach Strahovského klastera v Praze.
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Pobocka NZM Valtice spravuje tfi skupiny herbaf(. Prvni pochazi pfiblizné ze 30. let
20. stoleti a je zaméfena na kvétenu Ceskoslovenska (oblasti lesd, vesnic, luk, ple-
veld a trav).®? Herbéafové polozky jsou zde nalepeny po celé délce a nesou schedy
s hlavickou Méstského pfirodovédného muzea v Olomouci.

24. Herbafova polozka
z Herbare okrasnych drevin

25. Herbarové polozky z Herbare ¢eskoslovenskych trav Il

152 Tematické herbafe: Herbar ¢eskoslovenskych trav |, Il; Herba¥ kvétiny nasich luk I, II, 1ll, IV; Herbaf kvétiny naSich
vesnic |, Il; Herba¥ kvétiny nasich lest |, Il; Herba¥ polnich, zahradnich pleveld republiky Ceskoslovenské I, II.
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Druhou skupinu tvofi sbéry trav a okrasnych drevin z let 1850 a 1930. Soubor z roku
1930 postrada doprovodné schedy. Rostliny jsou uréeny pouze rukopisnymi
ptipisy tuzkou, datace celku je vyznacena vyhradné na deskach, v nichz jsou
jednotlivé listy ulozeny. Udajné by se mélo jednat o tzv. SeidlCv herba¥ (na deskach
herbéfe napsano ,snad Seidltv*). Pravdépodobné je myslen Wenzel Benno Seid|
(1773-1842), &esko-rakousky botanik a entomolog. Seidl oviem zemtel roku 1842,
takze herbafové polozky sbirané v letech 1850 a 1930 jeho autorstvi nenasvédcuiji.
U c¢asti datované rokem 1930 se pfedpoklada alespon souvislost s rodinou
Seidlovych.

e
—

— e — e —

26. Herbarové polozky z Herbare trav
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Treti skupinou herbard uchovavanych ve Valticich jsou herbarové polozky ptevazné
ovocnych druht rostlin ve formé jejich list(l, zastoupeny jsou maliny, ostruziny, an-
grest, rybiz, jablon, liska a miSpule. K tomuto herbafi se viak nezachovaly zadné

28. Herbarova polozka z Herbare listd lisky

29. Herbafova polozka z Herbére listli malin a ostruzin
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Trezallka> tecRovana (Hypericum perforatum)

Trezalka teckovana je jednou z nejznamé;jsich, nejvice prozkoumanych a nejpouzi-
vanéjsich lécivych bylin v Evropé. Tato vytrvala rostlina z Celedi tfezalkovitych je
cenéna predevsim pro své blahodarné Gcinky na psychickou pohodu a hojeni ran,
ackoliv jeji uzivani vyzaduje obezietnost kvili moznym interakeim s léky. Vyznacuje
se vstiicnymi, ovalnymi listy, které jsou pfi pohledu proti svétlu poseté drobnymi
prlisvitnymi te¢kami (Zlazkami s obsahem silice). Odtud pochézi i jeji druhovy na-
zev ,te¢kovand“ (perforatum). Od &ervna do srpna kvete zafivé Zlutymi kvéty. Kdy?
se kvéty rozmélni mezi prsty, uvolni ¢ervenofialové barvivo hypericin. Trezalka se
vyskytuje ptirozené v Evropé, Asii a severni Africe, ale rozsifila se po celém svété.
Roste na slunnych loukach, mytinach, mezich, naspech a v suchych borovych le-

vv/s

sich, preferuje sussi, propustné pady.
Uéinky na zdrave

Trezalka teckovana obsahuje komplex Uc¢innych latek, jako jsou hypericin, hyper-
forin, flavonoidy, tfisloviny a silice, které ji prop@jcuji Siroké spektrum terapeu-
tickych vlastnosti. Je nejznamé;jsi pro své Gcinky pti mirnych az stfedné tézkych
depresich, Uzkostech, nespavosti a nervovém vycerpani. Latky obsazené v byliné
ovliviiuji hladiny neurotransmiterd v mozku (napt. serotoninu a dopaminu), &imz
pomahaji zlepSovat naladu a mirnit Uzkostné stavy. Zevné se pouziva trezalkovy
olej (macerat z kvétll v olivovém oleji), znamy jako ,Jandv olej“ (sbird se kolem
svatku sv. Jana Kftitele 24. ¢ervna). Olej ma silné protizanétlivé, hojivé a regeneraé-
ni Ucinky. Pouziva se na popaleniny, odfeniny, rany, modriny, zanéty klze, ale i na
masaze pri bolestech zad a svald.

Zajimavesti

Trezalka teckovana je jednou z nejproblematictéjsich bylin z hlediska interak-
ci s léky. Mlize snizovat Ucinnost antikoncepcnich pilulek, [ék na fedéni krve Ci
antidepresiv. Pfed uzivanim je vzdy nutna konzultace s lékafem nebo lékarnikem.
Hypericin zplsobuje fotosenzibilizaci (zvy$enou citlivost pokozky na sluneéni za-
Fenf). P¥i uzivani vy3Sich davek t¥ezalky je nutné se vyhnout pfimému slunci, hrozi
riziko spaleni. Jeji lidové nazvy jako ,bylina sv. Jana“ nebo ,svatojanska bylina“ jsou
odvozeny od terminu kveteni, které vrcholi kolem svatku sv. Jana Kititele. Cervena
Stava z kvétd je v legendach povazovana za krev tohoto svétce. Trezalka teckovana
je mocna Iéciva rostlina, ktera mdize byt pfi spravném pouziti velkym pfinosem pro
nase fyzické i dusevni zdravi.

Je znama také pod lidovymi nazvy arnika nervova, bylina pozehnana, ¢arodéjny
plevel, carovec, ¢arovnik, déravec, kofeni Matky Bozi, koteni postrelené, koreni pro-
stielené, kofeni psotnikové, krevnicek, krevnik, krvavnik, ktizec, kviti Panny Marie,
laska, laskavec, laskavy koreni, listi poZzehnané, lubovnicek, lubovnik, milovnicek,
milovnik, potratnice, pupkova bylina (podle Mattioliho), postielenec, svatd bylina,
Stastnd zelina, tfesalka, tfesavice, zdé$enec (davala se kojenctim do kolébky, aby se
nedésili), zvonedek svatojansky ¢ zvoneckové kofeni.






Zavinutfa> podvejna (Monarda didyma)

Zavinutka podvojna, znama také jako indianska koptiva, je nadherna vytrvala
rostlina z ¢eledi hluchavkovitych, plivodem ze Severni Ameriky. Jeji latinsky nazev
Monarda je pouzivan mnohdy Castéji nez Ceska verze. Je cenéna pro své okras-
né, vyrazné vonné kvéty a Siroké spektrum léc¢ivych Gcéinkd. Zavinutka podvojna je
statna, vzptimena bylina, kterd dorlsta vysky 60 az 120 cm. Vyznacuje se typickymi
¢tyrhrannymi lodyhami a vejcitymi, pilovitymi listy, které pfi rozemnuti vydavaji
silnou kotenitou vini podobnou bergamotovému oleji z citrust nebo smési maty
a dobromysli. Od cervna do fijna kvete napadnymi kvéty, které maji nejcastéji Sar-
latové Cervenou barvu, ale existuji i kultivary s rdzovymi, fialovymi nebo bilymi kvé-
ty. Roste na vlhkych loukach, v lesich a podél vodnich tokd. V Ceské republice se
péstuje jako oblibena okrasna trvalka, které se dobfe dafi na slunci i v polostinu, za
predpokladu dostatec¢né zalivky.

Uéinky na dravt

Lécivé Gcinky zavinutky jsou dany obsahem a slozenim silice, zejména jeji slozky
thymolu, ktery je zndmy pro své silné antiseptické (antibakteridlni a protiplisfiové)
vlastnosti. Dale obsahuje karvakrol, flavonoidy a t¥isloviny. Zavinutka je tradi¢nim
prostfedkem pfi nachlazeni, chfipce, bolestech v krku a zanétech dychacich cest.
Pomaha uvolfiovat hleny, usnadiuje vykaslavani a mirni horecku. Nalev z list
a kvétd harmonizuje traveni, pomaha pti nadymani, Zaludec¢nich kfecich, nevolnosti
a prdjmu. Indiani pouzivali obklady z rozdrcenych listd na kozni infekce, rany,
ekzémy, bodnuti hmyzem a popaleniny. Lze ji pouzit i jako kloktadlo pfi infekcich
v Ustech a krku. Zavinutka plsobi jako jemné nervové tonikum, které pomaha
zmirnovat stres, Uzkost a napéti.

Zajimavesti

Plvodni obyvatelé Severni Ameriky zavinutku hojné vyuzivali jako vSestrannou
léCivou rostlinu a potravinu. Susené listy pouzivali k pfipravé caje. Viné listl je
velmi podobna silici z bergamotového citrusu (Citrus bergamia), ktery se pouziva
k aromatizaci ¢aje Earl Grey. Je tak pfirodni nahrazkou bergamotu. Nadherné kvéty
zavinutky jsou jedlé a Ize je pouzit jako okrasny a aromaticky doplnék do salatd,
napojl, koktejlli nebo dezertd. Zavinutka je silné medonosna rostlina, ktera mnoz-
stvim svého nektaru pritahuje vcely, motyly a kolibtiky, ¢imz podporuje biodiverzi-
tu zahrady. Domorodi Ameri¢ané, konkrétné kmen Oswego, naucili rané osadniky
pripravovat aromaticky a lécivy Caj z listl a kvétd monardy. Tento napoj se stal
popularni ,vlasteneckou“ alternativou k britskému caji a ziskal prezdivku ,,Oswego
Tea“ nebo ,Liberty Tea“ Stalo se tak po udalostech, které zname z historie jako
Bostonské piti ¢aje v roce 1773. Tato udalost byla protestem americkych kolonistd
proti britskému zdanéni &aje (Tea Act) a monopolu Vychodoindické spoleénosti na
obchod s ¢ajem.

Zavinutka podvojna je znama pod lidovymi nazvy americka medurika, bergamot,
Caj oswego Ci vceli balzam.






ZAVER

Predkladany kriticky katalog predstavuje prvni ucelenou syntézu vyzkumu zamé-
feného na fenomén historickych herbar(i v kontextu ¢eského i evropského kultur-
niho dédictvi. Autorskému kolektivu se podafilo potvrdit, Ze historicky herba¥ neni
pouze pasivnim Ulozistém botanickych vzorkd, ale dynamickym médiem, v némz se
protina historie mediciny, vyvoj védy a estetika knizni kultury. Tyto ,zahrady v kni-
hach svazané“ tak vystupuji z ticha depozitatd jako Ziva svédectvi o vztahu ¢lovéka
a prirody, ktera jej obklopuje.

Detailni analyza stéZejnich pramen( odhalila fascinujici proces formovani moderni
botanické identity. Badani dolozilo, ze ¢eské zemé nebyly v tomto ohledu pouhym
recipientem evropskych trend(, ale aktivnim centrem védecké produkce. Identifi-
kace pfimé spoluprace svétové proslulych malit(i bratfi Bauerovych na Bocciové
dile, kterou tento katalog akcentuje, stavi tuzemské fondy do pfimé konfrontace
se Spickovou evropskou produkci zkoumané doby. Rovnéz v ramci projektu NAKI IlI
a mimo jiné prostfednictvim vystavy a katalogu se podatilo vedle védeckého pra-
zkumu rozsitit i mezi Sirsi vefejnost povédomi o Broumovském herbafi, sou¢asné
nejstar$im herbafi suenych rostlin na tizemi Ceské republiky (1595).

Z metodologického hlediska pfinesla prace s prameny zasadni poznatky pro déjiny
krajiny a historickou ekologii. Tyto vystupy maji bezprostfedni aplikovatelnost nejen
v edukacni roviné, ale rehabilituji herbar jako stézejni pramen pro déjiny krajiny a za-
hradni kultury. Diky identifikaci konkrétnich rostlinnych taxon( v historickych svaz-
cich ziskavame unikatni data o druhovém slozeni tehdejsich zahrad a o dostupnosti
exotickych i domacich léCivych rostlin v jednotlivych staletich. Herbaf se tak stava
mostem mezi historickou zkuSenosti a moderni snahou o zachovani biodiverzity.

Zavérem lze konstatovat, Ze proces dokumentace a interpretace téchto ,svazanych
zahrad“ odhalil hlubokou kontinuitu v nasem vztahu k pfirodnimu bohatstvi. Her-
bare nam nefikaji jen to, jak se IéCilo, ale také, jak se pfemyslelo o svété a o misté
Clovéka v ném. Shromazdény material, ktery v tomto rozsahu vychazi poprvé, tak
tvofi pevny zaklad pro budouci badani. Védecka prace v ramci projektu NAKI Il
vsak timto katalogem nekonci; naopak, otevira prostor pro mezinarodni komparaci
a pro vyuziti modernich digitalnich metod, jez umozni tyto kiehké pamatky zpfi-
stupnit Siroké odborné i laické verejnosti, aniz by doslo k jejich fyzickému ohrozeni.

Autofi doufaji, Ze vyzkum realizovany v ramci této vystavy pfispéje nejen k odbor-
nému zhodnoceni fondu, ale také k posileni védomi o hodnoté tradic, které nas i po
staletich formuji a které v sobé nesou poznani ukryté v sile |écivych rostlin. Odkaz
historickych herbar(l tak zlistava zivy. Nejedna se o uzavienou kapitolu déjin, ale
o pfipominku, ze poznani ptirody je nekonecny proces, v némz se tradice nasich
predkd potkava s poznatky moderni védy a nasi spolec¢nou péci o kulturni dédictvi.
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Summary

The critical catalogue presented here was created as one of the research outputs
of NAKI Il project ‘The history of use and growing of medicinal plants as part of na-
tional and cultural identity’ (DH23P030VVO044). It brings the first comprehensive
synthesis of research into the phenomenon of historical herbaria in the context of
Czech and European cultural heritage. Its authors have confirmed and convincingly
demonstrated that historical herbaria are not just a passive medium of storing
botanical samples but a dynamic entity in which the history of medicine, de-
velopment of science, and aesthetics of book culture intersect. These ‘gardens
bound in books’ thus emerge from the silence of repositories as living testimo-
nies, ready to bear witness about the relationship between people and nature
that surrounds them.

A detailed analysis of key sources had revealed a fascinating process of formation
of a modern botanical identity. Research had shown that, when it came to botany
and herbaria in particular, the Czech Lands were not just a recipient of European
trends - they were an active centre of scientific production. The direct collabo-
ration between world-renowned painters, the Bauer brothers, on Boccio’s work,
emphasised in this work, places the sources found in the Czech Lands on equal
footing with the best contemporary production in Europe. Aside from academic
publications aimed at expert public, we have managed, also within the NAKI Il pro-
ject, to spread awareness of the Broumov herbarium, the oldest source of its kind
in the Czech Republic (1595), also among the general public, among other things
through an exhibition and its catalogue.

The catalogue dedicates space also to the probably most wide-spread and gener-
ally known herbal produced in the Czech Lands, Mattioli’s herbal. Highly valuable
is also the first comprehensive report on and presentation of herbaria and herbals
from the collections of the National Museum of Agriculture, whose complexity and
scientific value place this collection among the best in Europe.

From the methodological perspective, work with these sources brough new find-
ings of special significance especially for landscape history and historical ecology.
These outputs can be directly applied in education, and they prove the significance
of herbals and herbaria as irreplaceable sources for landscape history and the his-
tory of horticulture. Thanks to identifying concrete plant taxa in historical volumes,
we have new and valuable information about the composition of species in Early
Modern gardens and about the availability of both domestic and exotic medicinal
plants during each of the relevant centuries. Herbaria and herbals thus form a bridge
between historical experience and modern efforts to preserve biodiversity.
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In general terms, the process of documenting and interpreting these ‘bound gar-
dens’ reveals a deep continuity in our relation to the riches of nature. Herbaria
and herbals tell us much not only about contemporary medical treatments but
also about how people thought about the world and human place in it. The ma-
terial gathered during the work on this project, which is in this extent published
for the very first time, thus forms a firm foundation of future research. But sci-
entific work within the NAKI Ill project does not end with this catalogue. On the
contrary, it opens the door to international comparisons and the use of modern
digital methods, to making these historical artefacts accessible to both the gen-
eral public and experts in a way that would be completely safe for these precious
and fragile sources.

The authors hope that the research conducted as part of preparation of this ex-
hibition will contribute not only to the scientific potential of the materials studied
but also to a strengthening of awareness of traditions which still form us, across
the centuries, traditions which carry knowledge about the healing powers of plants.
Historical herbaria remain a living legacy. They are not a closed chapter of history;
rather, they remind us that knowledge of nature is a never-ending process in which
the traditions of our ancestors meet with the findings of modern science and our
joint care for cultural heritage.
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Andrea - BRILLANTE, Giuseppe - PERCIVALDI, Elena (edd.), Uméni starych herbatd: od
renesance po 19. stoleti, Brno: CPress 2019, s. 15.

4) TiskaFsky $tocek s rostlinnou tematikou a jeho otisk, Muzeum Jindfichohradecka.

5) llustrace z knihy Buch der Natur (Kniha o p¥irodé) od Konrdda z Megenberku, vydani
z 15. stoleti, dostupné online: <https://www.britishmuseumshoponline.org/insects-from-
the-buch-der-natur-anonymous.html> [10. 02. 2026].

6) Ru¢né kolorovana fezba lekninu bilého v dile Otto Brunfelse (asi 1488-1534) Herbarum
vivae eicones, in: ACCORSI, Andrea - BRILLANTE, Giuseppe - PERCIVALDI, Elena (edd.),
Uménf starych herbaf(: od renesance po 19. stoleti, Brno: CPress 2019, s. 22.

7) Vlastoviénik v dile Otto Brunfelse (asi 1488-1534) Herbarum vivae eicones, in: ACCORSI,
Andrea - BRILLANTE, Giuseppe - PERCIVALDI, Elena (edd.), Uméni starych herbétt: od
renesance po 19. stoleti, Brno: CPress 2019, s. 23.
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8) D¥evoryt violky vonné (Viola odorata) s podrobnym popisem z Herbarum vivae eicones
némeckého botanika Otto Brunfelse (asi 1488—1534{ dostupné online: <https://commons.
wikimedia.org/wiki/File:Brunfels_-_Contrafayt_Kreuterbuch_-_xcv.jpg > [10. 02. 2026].
9) Zanrovy vyjev zachycujici tane¢ni rej kolem lipy v dile Hieronyma Bocka (1498-1554),
Kreutterbuch, Strasburk 1539, in: ACCORSI, Andrea - BRILLANTE, Giuseppe - PERCIVALDI,
Elena (edd.), Uméni starych herbafQ: od renesance po 19. stoleti, Brno: CPress 2019, s. 25.
10) Titulni stranka némeckého vydani New Kreiiterbuch (Novy herb4¥) Leonharta Fuchse
(1501-1566) z roku 1543, dostupné online: <https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Leon-
hart_Fuchs_Krelterbuch_1543.jpg> [08. 02. 2026].

11) RiiZe stalezelend v rliznych stadiich kvétu v idedlni krase v dile Leonharta Fuchse
(1501-1566), in: ACCORSI, Andrea - BRILLANTE, Giuseppe - PERCIVALDI, Elena (edd.),
Umeéni starych herbar(: od renesance po 19. stoleti, Brno: CPress 2019, s. 43.

12) Ferdinand Bauer (1760-1826) zobrazil tropicky strom vinovec pé&timuzny jako souéast
sbirky vytvorené béhem expedice v Australii, vedené britskym objevitelem Matthewem
Flindersem, in: ACCORSI, Andrea - BRILLANTE, Giuseppe - PERCIVALDI, Elena (edd.),
Umeéni starych herbar(: od renesance po 19. stoleti, Brno: CPress 2019, s. 130.

13) Akvarel Franze Bauera (1758-1840) z knihy British Orchids (1792-1817), in: ACCORSI,
Andrea - BRILLANTE, Giuseppe - PERCIVALDI, Elena (edd.), Uméni starych herbata: od
renesance po 19. stoleti, Brno: CPress 2019, s. 133.

14) Pro velkolepy herbaF Norberta Boccia Codex Liechtenstein (1770-1805) nakreslil josef Bauer
(1756-1831) lichotetignici a vodni katan s pro néj typickym dekorativnim svitkem nesoucim
latinsky nazev rostliny, in: ACCORSI, Andrea - BRILLANTE, Giuseppe - PERCIVALDI, Elena
(edd.), Uméni starych herbaf(:: od renesance po 19. stoleti, Brno: CPress 2019, s. 135, 137.

15) llustraci zhotovil Pierre-Joseph Redouté (1759-1840) pro vybér Choix des plus belles
fleurs, in: ACCORSI, Andrea - BRILLANTE, Giuseppe - PERCIVALDI, Elena (edd.), Uméni
starych herbar(: od renesance po 19. stoleti, Brno: CPress 2019, s. 151.

16) llustrace chilli papri¢ky a okurky od Elizabeth Blackwellové (1707-1758) pochazi
z prvniho vydani jejiho herbare A Curious Herbal, ktery sama nakreslila, vytezala a dokolorovala,
in: ACCORSI, Andrea - BRILLANTE, Giuseppe - PERCIVALDI, Elena (edd.), Uméni starych
herbaf(: od renesance po 19. stoleti, Brno: CPress 2019, s. 88, 95.

17) Herbarium vivum od Joachima Ramschissela z 18. stoleti, Kladter milosrdnych brat#

v Brné, zdroj Adéla Vosickova.

18) Herbafova polozka rostliny z eledi Sapotaceae (zapotovité) z oblasti zapadni Afriky,
dostupné online: < https://cs.wikipedia.org/wiki/Herbaf > [10. 04. 2026].

19) Litinovy lis na knihy a dievény lis na herbafové poloZky, Sbirka Narodniho zemédél-
ského muzea, inv. ¢. 111163, 59815. B

20) HerbaFova polozka z herbafe Kapara hrabéte ze Sternberka, zdroj botanicka sbirka
Narodniho muzea, PR-964985

21) Dendrologické herbafe, Sbirka Narodniho zemédélského muzea, inv. &. 65249, 65297.
22) Xylotéka v knihovné klastera Lilienfeld v Rakousku, dostupné online: <https://www.
amusingplanet.com/2017/05/xylotheque-wood-library.html> [10. 04. 2026].

23) Xylotéka v klasterni knihovné na Strahové vytvorena kolem roku 1825 Carlem Aloysem
von Hinterlang, dostupné online: <https://en.wikipedia.org/wiki/Xylotheque> [10. 02. 2026].
24) Fotogramy anglické botani¢ky Anny Atkinsové (1799-1871) z poloviny 19. stoleti, dos-
tupné online: <https://museemagazine.com/culture/2018/11/1/exhibition-review-bathed-in-
blue-anna-atkins-at-the-nypl> [10. 02. 2026].

Shryte, pribehy rostlin

1) Tragédie milenc pod morusi v knize Kreutterbuch (Strasburk 1539) od Hieronyma Bocka
(1498-1554), dostupné online: <https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Morus_Bock.
jpg> [14. 04. 2026].

2) Mééku s pichlavymi listy v benatském vydani Dioscorida z roku 1578 koloroval botanik

a nadany umélec Gherardo Cibo, ktery dojem hrubosti rostliny podtrhl vyjevem s rolnikem,
ktery tluce hada suchou vétvi, in: ACCORSI, Andrea - BRILLANTE, Giuseppe - PERCIVALDI,
Elena (edd.), Uméni starych herbafd: od renesance po 19. stoleti, Brno: CPress 2019, s. 33.
3) Vyobrazeni mandragory v rukopisu sepsaném v 7. stoleti v Italii podle Dioscoridova spisu
De materia medica, dostupné online: <https://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:NaplesDioscu-
ridesMandrake.jpg> [15. 03. 2026]

4) Divoce rostouci ke erveného rybizu s drobnymi $tavnatymi plody nazyvanymi
bobule sv. Jana v dile Leonharta Fuchse (1501-1566), in: ACCORSI, Andrea - BRILLANTE,
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Giuseppe - PERCIVALDI, Elena (edd.), Uméni starych herbatd: od renesance po 19. stoleti,
Brno: CPress 2019, s. 41.

5) Vino sv. Jana vyobrazené v druhém &eském vydani Mattioliho herbafe roku 1596, Sbirka
Narodniho zemédélského muzea.

6) Vlyobrazeni mytické rostliny ,Planta Tartarica Barometz“ v knize Georgica Curiosa Auc-
ta... od rakouského vojéka a $lechtice Wolfganga Helmharda von Hohberg (1682), Sbirka
Narodniho zemédélského muzea.

7) Fikovnik vyobrazeny v druhém &eském vydani Mattioliho herbéfe z roku 1596, Sbirka
Narodniho zemédélského muzea.

HerbGare, v digitalnim veftu

1) Roénikova prace Anny Hnilicové z roku 1910, studentky Hospodyriské &koly ve StéZerach,
Sbirka Narodniho zemédélského muzea.

2) Ukazka $kolniho herbéfe susenych rostlin, Adam Kubdsek, 7. A, 2023, zdroj autor.

3) Skolni herbaF Venduly KFivankové z roku 2005, studentky Gymndzia a St¥edni odborné
Skoly pedagogické v Caslavi, zdroj autor.

Broumeovsky fierbar

1) Hieronymus Harder (1523-1607), Herbarium vivum, 1576, dostupné online: <ttps://com-
mons.wikimedia.org/wiki/File:Hieronymus_Harder01.jpg > [14. 04. 2026].

2) Herbafova polozka Broumovského herbaFe obsahuje kromé ususenych &asti rostlin

také bohatou ikonografickou ¢ast zachycujici pfirozené prostrfedi vyskytu rostliny véetné
Zivocich(, Rad svatého Benedikta, Broumov. .

3) KoZena vazba Broumovského herbafe s ozdobnymi sponami, 1595, Rad svatého Benedik-
ta, Broumov. .

4) Titulni strana Broumovského herbére, 1595, Rad svatého Benedikta, Broumov.

Beoceiho’ herGar

1) Portrét Norberta Boccia (1731-1806), Klaster milosrdnych brat#i v Brng, zdroj autor.

2) Herbarium vivum od Joachima Ramschissela z 18. stoleti, KIster milosrdnych bratfi

v Brné, zdroj Adéla Vosickova.

3) Titulni list herba¥e Herbarium vivum. Boccius, Norbert Adam: Herbarium vivum.
Tomus |, KIaSter milosrdnych bratti v Brné, zdroj autor.

4) Kozena vazba zdobend naroznim kovanim s puklami, Klaster milosrdnych brat¥ v Brng,
zdroj autor.

Mattiolihe’ herbar

1) Pietro Andrea Mattioli (1500-1577 nebo 1578), dostupné online: <https://cs.wikipedia.
org/wiki/Pietro_Andrea_Mattioli#/media/Soubor:Pietro_Andrea_Mattioli,_by_Alessan-
dro_Bonvicino_called_il_Moretto.jpg> [15. 04. 2026].

2) Tadeas$ Hajek z Hajku (1525—1600§, dostupné online: <https://cs.wikipedia.org/wiki/
Soubor:THajek.jpg> [15. 04. 2026].

3) Prvni &eské vydani Mattioliho herbate z roku 1562, Sbirka Narodniho zemédélského muzea.
4) DFevoryt z Mattioliho komentafe k Dioscoridové spisu De materia medica, 16. stoleti,
dostupné online: <https://frwikipedia.org/wiki/Fichier:Houghton_TypR-87_-_Pietro_An-
drea_Mattioli.jpg> [15. 04. 2026].

5) Titulnf list k némeckému vydani Mattioliho herba¥e z roku 1563, dostupné online:
<https://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Melantrich34.jpg> [15. 04. 2026].

Herbare, Ze, s6irefg NSM

1) Chotkovska knihovna na zdmku Kaéina, zdroj Narodni zemédélské muzeum.

2) Mosazny $tocek se supralibros ve formé znaku hrabé&ciho rodu Chotkd, Sbirka Narod-
niho zemédélského muzea.

3) Mé&déna tiskaFska deska s rytinou malého chotkovského exlibris, Sbirka Narodniho
zemédélského muzea.

4) Mé&déna tiskaFska deska s rytinou velkého exlibris, kterou pro hrabéte Jana Rudolfa
Chotka (1748-1824) navrhl a vyryl grafik Johann Boehm (1770-1841), Sbirka Narodniho
zemédélského muzea.
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5) Ruéné kresleny a kolorovany herba¥ od nezndmého autora, ktery se inspiroval botanickym
dilem Icones plantarum medicinalium od Josefa Plencka (1735-1807), rakouského lékate
a jednoho z priikopnikd moderni dermatologie, Sbirka Narodniho zemédélského muzea.

6) Skolni herbé¥ Biancy von Thun-Hohenstein (1868-1908), sestry posledniho $lechtického
majitele zdmku Kacdina Quida Thun-Hohensteina (1873-1955), Sbirka Narodniho zemédél-
ského muzea.

7) HerbaFové polozky herbaFe Jana Rudolfa Chotka (1748-1824), botanicka sbirka Narod-
niho muzea, inv. ¢. PR 973969, PR 974582.

8) Lokaéni titky k herbati Josefa Peyla - vrchniho zahradnika zamku Kaéina, botanicka sbirka
Narodniho muzea.

9) Lokaéni &titky z herbéfe rodiny Chotk(i, botanicka sbirka Narodniho muzea.

10) Litografie zobrazujici Ferdinanda Mariu Chotka (1781-1836), &tvrtého olomouckého
arcibiskupa, zasazena do zlaceného kruhu oramovaného susenymi rostlinami, Sbirka
Narodniho zemédélského muzea.

11) T¥isvazkovy herbaF Cryptogamische Schmarotzerpflanzen auf Forstgewichsen, jen?

byl vytvaFfen v letech 1845-1847 Jakubem Jungbauerem (1785-1852), Sbirka Narodniho
zemédélského muzea, inv. & 63900.

12) Sestisvazkovy lesni herbaF Jakuba Jungbauera (1785-1852) Wald-Herbar - eine
Sammlung der heimischen und eingebiirgerten fremden - in Waldern und andern Forst-
platzen vorkommenden Gewéchse, Sbirka Narodniho zemédélského muzea, inv. ¢. 65545.
13) HerbaF travin Sammlung der auf den Domainen des regierenden Herrn Johann Adolf
Fursten zu Schwarzenberg vorkommenden wildwachsenden und kultivierten Graser vytvofril
FrantiSek Bezecny (1835-1888), Sbirka Narodniho zemé&d&lského muzea, inv. & 65542.

14) Herbéf rostlin dfevnatych, vyskytujicich se samorostle a p&stované na knizecich
schwarzenbergskych statcich (Herbar der auf den fiirstlich Schwarzenberg’schen Be-
sitzungen wild und cultivirt vorkommenden Holzgewichse) z roku 1870, Sbirka Narodniho
zemédélského muzea, inv. ¢. 65544,

15) Ttisvazkovy herbaf Hochfirstlich Schwarzenbergisches Forst-Herbar vénoval Johann von
Scheure (1854-1925) do ohradskych sbirek, Sbirka Narodniho zemédélského muzea, inv. & 4938.
16) Jakub Breitenlohner (1833-1897) a jeho herbaF Plantae turfosae dominii Wittingau Bo-
hemia z roku 1861, Sbirka Narodniho zemédélského muzea, inv. ¢. 65536.

17) Stosvazkovy herba¥ Christiana Casimira Brittingera (1795-1869) vytvoteny v letech
1825-1868, Sbirka Narodniho zemédélského muzea, inv. ¢. 65535.

18) Herbaf Viléma Hirsche (1887-1959) obsahuje 43 svazk(, Sbirka Narodniho zemédél-
ského muzea, inv. ¢. 65538.

19) Johann Metze (1§41—1922) sestavil roku 1876 ttisvazkové dilo Herbar von Metze ze
sbérd na panstvich Cesky Krumlov, Vimperk a Hluboka nad Vltavou, Sbirka Narodniho
zemédélského muzea, inv. ¢. 65540.

20) Karel Klein (1884-1940) se ve svém herbati Flechten-Herbarium specializoval na
lisejniky, Sbirka Narodniho zemédélského muzea, inv. €. 65543.

21) Vojtéch Mare$ (1862-1932) se ve svém desetisvazkovém herbati Systematische
Zusammenstelung der in Osterreich ohne oder unter leichtem Schutz im freien Lande
ausdauernden Laubholzarten und Formen zamé¥il na listnaté dfeviny, Sbirka Narodniho
zemédélského muzea, inv. ¢. 65537.

22) Dendrologicky herbdF ze Zlaté Koruny pochdzi ze zaatku 19. stoleti a autorem vétSiny
dochovanych svazkd (pfes 60 kusth) byl némecky botanik a lesnik Carl Aloys von Hinter-
lang, Sbirka Narodniho zemédélského muzea, inv. ¢. 65237-65301, 68562-68563.

23) HerbaFové polozky z HerbaFe Kvétiny nasich les( Il., , Sbirka Narodniho zemédélského
muzea, inv. . 3420.

24) Herbéfova polozka z Herbafe okrasnych dfevin, Sbirka Narodniho zemédélského
muzea, inv. ¢. 20990.

25) Herbafové polozky z Herbafe ¢eskoslovenskych trav, Sbirka Narodniho zemédé&lského
muzea, inv. ¢. 3412.

26) Herbafové polozky z HerbaFe trav, Sbirka Narodniho zemédélského muzea,

inv. €. 20985, 20986.

27) Herbafové polozky z Herbéfe listd jabloni, Sbirka Narodniho zemé&délského muzea,
inv. €. 21400.

28) HerbaFova polozka z Herbate listd lisky,Sbirka Narodniho zemédélského muzea,

inv. ¢. 21395.

29) Herbafova polozka z Herbafe listd malin a ostruZin, Sbirka Narodniho zemédélského
muzea, inv. ¢. 21392.
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